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COCUK GELISIMi DERS ICERIKLERI

1. SINIF GUZ YARIYILI

Tiirk Dili I
Tiirk dilinin ses ve sekil bilgisi, Tiirk¢enin tarihi gelisimi, sunum yapma ve etkili konugsma

teknikleri, s6zlii ve yazili edebi tiirler, imla-noktalama isaretleri; sunum, siir, deneme,

kompozisyon, hikaye, gazete, dergi ¢calismalari ve uygulamalari.
Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi |

Bu derste temel kavramlar, Tiirk Inkilabi 6ncesinde Osmanli Devletinin yaptig: 1slahatlar,

Tiirk inkilaplarinin hazirlik donemi, Tiirk Istiklal Savas: verilmektedir.
Yabanci Dil I

Bu derste basit ve bilesik ciimle yapilar, giinliik iletisimde kullanilan basit ve bilesik ciimleler,
basit ve bilesik climlelerden olusan bir metin / diyalogda gecen sozciiklerin anlamlar1 ve

dildeki yap1, islev ve kavramlar1 dogru olarak kullanabilme verilmektedir.
Bilgi ve Iletisim Teknolojileri

Bu dersle bilgisayarin tarihi gelisimi ve temel kavramlar, bilgisayarin yapist ve isleyisi,
bilgisayar isletim sistemi, ileri seviyede MS Word, MS Excel kullanimi, temel veritabam

kavramlari, MS Access, MS Outlook kullanimu, bilgisayar1 zararli programlardan koruma.
Cocuk Geligimi -1
Bu derste gelisimle ilgili temel kavramlar, gelisim ilkeleri, gelisime etki eden etmenler,

cocugun fiziksel gelisim, psiko-motor gelisim, biligsel gelisim, dil gelisim o6zellikleri

verilmektedir.
Cocuk ve Oyun

Bu dersle okul 6ncesi donemde oyun, kuramcilara goére oyunun gelisimi, oyun cesitleri ve
ozellikleri, okul dncesi egitim kurumlarinda oyun saatinin planlanip uygulanmasinda dikkat
edilecek noktalar, egitimi gli¢ ve uyumsuz cocuklarda oyun Ogretme, egitsel amagclar

dogrultusunda okul 6ncesi ¢ocuklarina yonelik oyun 6rnekleri gelistirme verilmektedir.



Cocukla Iletisim

Tanimi1 ve 6nemi, iletisim siireci, iletisim tiirleri, iletisim yontemleri, cocuklarla etkili iletisim
teknikleri, davranig tanimi, empati/sempati, iletisim engelleri, sorun kimde, ifade edici ben
dili, etkin dinleme, 6nleyici ben dili, gatigma ¢oziimlemeleri.

Ogrenme ve Ogretme Teknikleri

Gelisim, gelisimin 6zellikleri, gelisim ilkeleri, gelisimi etkileyen faktorler, gelisim asamalari.
Ogrenme, Ogrenmenin Ozellikleri, 6grenmenin asamalari, O6grenme tipleri, &grenmeyi
etkileyen faktorler, 6grenme kuramlari, davranis¢r yaklasimda 6grenme kurami, biligsel
O0grenme kurami, sosyal 6grenme kurami, oyun yoluyla 6grenme kurama.

Egitimde Ara¢-Gere¢ Gelistirme

Oyuncagimn tanimi ve ¢ocuklarin gelisimine olan etkileri, egitici oyuncaklarin tanimi 6nemi,
egitici oyuncaklarin ¢ocugun gelisimine katkisi, egitici oyuncaklar1 planlarken dikkat edilecek
noktalar, egitici oyuncak c¢esitleri, matematik kavramu, iligkileri kurma, gruplama, benzer
sekilleri ayirt etme, parca biitiin iliskisi, siraya dizme, zaman sekil ve renk kavrami

gelistirmesine yardim eden egitici oyuncaklari planlama.
Psikolojiye Giris

Bu ders kapsaminda psikoloji biliminin temel ilkeleri, alanlar1, davranigin biyolojik kdkenleri,
duyum ve algi siiregleri, biling ve farkli biling durumlari, diirtii, algi, giidii, motivasyon ve
heyecan sistemleri, engellenme ve catigma, savunma mekanizmalar1 duygular ve duygularin
dogasi, kisilik ve kisilik kuramlar1 ele alinacaktir.

Kaynastirma Egitimi
Kaynastirma egitimi tanimi, amaglari,, kaynastirma ilkeleri, kaynastirma egitiminin
ilkemizdeki ve diinyadaki gelisim siireci, kaynastirma egitimi ile ilgili mevzuat ve

uygulamalar, kaynastirma egitiminde gorev alan personel ve Ozellikleri, kaynastirma

egitiminde ekip ¢aligmasinin 6nemi, kaynastirma egitiminin yararlari.

1. SINIF BAHAR YARIYIL
Tiirk Dili IT

Bu dersle yazili ve sozlii anlatim tiirleri, noktalama ve yazim kurallari, anlatim bozukluklar

verilmektedir.



Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi 11

Bu dersle Atatiirk donemi inkilaplari, Tirkiye Cumhuriyetinin Atatiirk doneminde ki dis

siyaseti, Atatiirk ilkeleri verilmektedir.
Yabanca Dil 11

Bu dersle yabanci dilde ki genis zamana iliskin yapi, islev ve kavramlar; dilde ki ge¢mis
zamana iliskin yapi, islev ve kavramlar, dildeki gelecek zamana iliskin yapi, islev ve
kavramlar verilmektedir.

Cocukta Bilim ve Teknoloji

Bilgisayar destekli egitimin tanimi, bilgisayar destekli egitimin amaci, bilgisayar destekli
egitimin Ozellikleri, bilgisayar destekli egitimin yararlar1 ve dezavantajlari, bilgisayar destekli
egitim uygulamalari, ¢ocuk ve fen egitimi,okul Oncesi egitim programinda bilimsel siire¢
becerileri, okul dncesi egitimde fen programlari, fen 6gretim yontemleri fen ve doga merkezi
ile fen egitimi materyalleri,okul 6ncesi fen egitiminde 6gretmenin rolii.

Cocuk Geligimi-11|

Bu dersle okul 6ncesi ¢ocuklarda duygusal gelisim, sosyal gelisim, cinsel gelisim, ahlak

gelisimi ile ilgili temel kavramlarin tanimi1 ve 6nemi {izerinde durulmaktadir.
Cocukta Sanat ve Yaraticihk

Yaraticilik ve sanatin tanimi Onemi, yaraticilik ve sanatin ¢ocugun gelisimine katkisi,
yaraticilik ve sanat egitiminde degerlendirme, yaraticilik egitimi, yaraticilik siiregleri, yaratici
cocugun Ozellikleri yaraticigi etkileyen etmenler, yas, zeka, cinsiyet. Sanat Egitimi, sanat
egitiminin amaglari, sanat egitiminin temel ilkeleri, sanatsal tasarim 6geleri, sanat egitiminde
egitimcinin rolii, sanat egitiminde program, sanat egitiminde ortam, sanat egitiminde ¢ocukla
iletisim, sanat egitiminde materyal, sanat egitiminde aile ve O&gretmenlere Oneriler

verilmektedir.
Cocuk ve Drama

Bu dersle yaratic1 drama, dramatik etkinlikler ve kavramlar, egitimde yaratic1t dramanin 6nemi
ve yaratict dramanin ¢ocuga kazandirdigi degerler, egitimde yaratict dramanin uygulama
basamaklari, drama yapilacak ortamin hazirlanmasi, yaratict dramada 6gretmenin (liderin)

rolii verilmekte, yapilan uygulamalar degerlendirilmekte ve drama teknikleri tartisilmaktadir.



Cocuk ve Miizik
Okul o6ncesi egitimde miizigin 6nemi, miizik ve egitim iligkisi, 0-6 yas ¢ocugunun miizik
gelisimi ve miizikal becerileri, okul 6ncesi egitim programindaki hedeflere ulasmada miizigin
kullanim1 ve buna uygun repertuar olusturma, ¢ocuk sarkilarinin tanitimi ve analizi, ¢ocuk
sarkilarinin se¢iminde dikkat edilecek Olgiitler, okul Oncesi c¢ocuklarna sarki 6gretme
teknikleri, okul Oncesi egitim kurumlarinda miizik egitimi ile ilgili egitim ortami ve
donanimin olusturulmasi, diinyada okul 6ncesinde miizik egitimi ile ilgili farkli yaklagimlar.
Erken Cocukluk Déneminde Ozel Egitim
Erken cocuklukta 6zel egitim tanim ve kavramlar, mevzuat, erken ¢ocuklukta 6zel egitim
hizmet tiirleri, eve dayali erken 6zel egitim hizmetleri, ev ve kuruma dayali erken 6zel egitim
hizmetleri, kuruma dayali erken 6zel egitim hizmetleri, erken ¢ocuklukta 6zel egitim hizmet
tirlerini bilmek, 0-3 yas 6zel egitim 6zellikleri, 3-5 yas 6zel egitim ozellikleri, 5-8 yas 6zel
egitim Ozellikleri, erken cocuklukta destek egitim programlari, erken ¢ocuklukta kaynastirma
egitimi.

Cocuk Animatorliigii

Animasyon Calisma Programi, animasyon tiirleri, animasyon programimin &zellikleri,
animasyon programinda dikkat edilmesi gereken unsurlar, animasyon hizmetleri
organizasyonu, organizasyon semasi, organizasyonda dikkat edilecek noktalar, animasyon
planlama siireci, planlamada dikkat edilecek ilkeler, planlama basamaklari, animasyon
organizasyonunu uygulama.
Cocuk ve Cevre

Cevre kavrami, cevre egitimiyle ilgili yaklasimlar, okul oncesi donemde cevre egitiminin
amaclari, okul dncesi donemde ¢evre egitiminin kapsami, igerigi, okul dncesi egitimde ¢evre
egitiminde dikkat edilecek ilkeler, ¢evre egitimi asamalari, okul Oncesi egitiminde cevre
egitimi kapsaminda alan gezileri, okul Oncesi egitiminde ¢evre egitimiyle ilgili smif
etkinlikleri c¢evre egitimine aile katilimi, c¢evre egitiminde 6gretmenin rolii, okul Oncesi
siniflarinda ¢evre egitimi i¢in ortam diizenleme, cevre egitiminde degerlendirme, g¢evre

egitimiyle ilgili etkinlik hazirlama.
2. SINIF GUZ YARIYILI
Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Uygulama-|

Bu dersle 6gretim yili boyunca cesitli okul dncesi kurumlarinda haftada bir yarim giin

uygulama hedeflenmektedir.



Cocuk Beslenmesi
Beslenmenin tanimi, beslenmenin 6nemi, besin 6geleri, besinler, besinlerin besin degerleri

yoniinden zenginlestirilmesi, besinlerin hazirlanmasinda saglik ve temizlik kurallari, yemek
planlari, hamile ve siit veren kadinin beslenmesi, kotii beslenmenin zararlari, hamilelikte
enerji ve besin Ogeleri ihtiyaci, siit verenin beslenmesi, ¢cocuklarda beslenme yetersizligi

sorunlari, ¢cocuk i¢in uygun besinler, 0-6 yas cocugunun beslenmesi.

Cocuk Psikolojisi ve Ruh Saghgi

Kisilik Gelisimi Kuramlari, psiko-seksiiel gelisim kurami, psiko-sosyal gelisim kurami,
insancil Gelisim kurami. Cocukta gercek benlik kavramini etkileyen aile faktorleri , anne
baba tutumlari, kardes ayrimi, ¢ocukta cinsiyet ayrimi, asirt koruyuculuk. Davranisin olusum
zinciri (Uyarici-diirtii-giidii-davranis), uyarici, diirtii, giidiiler, duygu. Duyum ve algi
kavramlari, alg1 6zellikleri, algida secicilik, algida degismezlik, algida organizasyon, algida
biitiinliik, algi yanilmasi, duyum, duyum ve algi arasindaki farkliliklar. Savunma
mekanizmalari, ¢atigma, bastirma, yansitma, yadsima (Inkér), yer degistirme, karsit tepki
kurma, yalitma, somutlastirma

Cocuk Haklar1 ve Koruma

Cocuk haklar1 ve yasalarla ilgili temel kavramlar, ¢ocuklarin korunmasinin ve esit firsatlarin
onemi, ulusal ve uluslararasi ¢ocuk haklar1 ve esit firsatlar sunma uygulamalari, cocuk haklari
ve ¢ocuk koruma yasalari, T. C. Anayasasi’nda ¢ocuk haklar1 ve esit firsatlar sunma ile ilgili
yer alan maddeler, ¢cocuk koruma yasasi, cocuk haklar1 s6zlesmesi.

Aile Egitimi

Aile egitiminin tanimi, 6nemi, amaci, gerekliligi, aile egitim ¢alismalarinin etkileri, ailelerle
caligma, okul oncesi egitimde aile egitim caligsmalari, ev ziyaretleri, ailelerin sinif i¢i ve dist
etkinliklere katilimi, aile toplantilari, konferanslar, kitapciklar, haber mektuplari, ailelerle
yapilan yazismalar, biiltenler, biilten tahtalari, dokiimantasyon panelleri, teyp ve video
kayitlari, fotograflar, dilek kutusu, telefonla goriisme, aile egitimi etkinlik dosyasi inceleme,
olusturma, gelistirme.

Degerler Egitimi

Bu ders kapsaminda degerler egitimi tanimi, 6nemi ve kapsami, toplumsal baglamda degerler
egitimi, siyasal, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanda degisimler ve degerler, ahlak kavrami
tanim1 ve 6nemi, ahlaki degerlerin gelisimine farkli yaklasimlar, karakter egitiminin tanimi ve
onemi, degerler egitiminde ailenin rolii, okuloncesi donemde degerler egitimi, okuldncesi
donemde kazandirilabilecek temel degerler, 6zsaygi, 6zdenetim, sorumluluk, isbirligi, sevgi,
saygl, dirtstliikk, sabir degerlerinde etkinlik Ornekleri, sorumluluk alma, dayanisma, 6z

disiplin, kardeslik degerlerinde etkinlik 6rnekleri ve okuldncesi etkinlik tiirlerinde degerler
egitimi konular1 ele alinmaktadir.



Arastirma Yontem ve Teknikleri

Arastirmada temel kavramlar, bilgi, bilim, arastirma, bilimsel yontem, bilimsel yontemin
asamalari, bilimsel arastirma, bilimsel arastirma cesitleri, temel arastirmalar, uygulamali
arastirmalar, arastirmanin gere§i ve Onemi, arastirmanin konusu (problem), arastirma
konusunun se¢imine etki eden faktorler, de§isken ve degisken tiirleri, problem ciimlesi,
problem ciimlesinde bulunmasi gereken nitelikler, alt problemler, ilgili kaynaklar (kaynak
taramasi), arastirma probleminin cevabi (hipotez), amag¢ ve ifadelendirilmesi, Onem,
arastirmanin dayandigi temeller (varsayimlar), sinirliliklar, tanimlar. Kaynak arastirmasi
yapma, arastirmanin yontemi, evren ve orneklem, érnekleme yontemleri, verilerin toplanmasi,
verilerin toplanmasinda kullanilan yontemler, gozlem, gériisme, yazisma (anket, test), deney,
belge taramasi.

Cocuk Edebiyati ve Medya

Bu dersle ana dili etkinliklerinin ¢ocugun gelisimlerine olan etkileri, okul Oncesi egitim
kurumlarinda ana dili etkinlikleri, ana dili etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilmesi
gereken ilkeler, ana dili etkinliklerini planlama, ana dili etkinlikleri sirasinda kullanilacak
araglar verilmektedir. Cocuk yayimlarinda bulunmasi gereken ozellikler, ¢cocuk yayimlarinin
degerlendirilmesi Basili yayimlarin degerlendirilmesi, gorsel yayinlarin degerlendirilmesi,

cocuklarin ve ailelerin ¢ocuk yayinlarini kullanmalarina rehberlik etmek.

2. SINIF BAHAR YARIYILI
Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Uygulama-11
Bu dersle okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanmak iizere arag-gere¢ hazirligi, egitim

ortaminin hazirlanmasi, etkinlik planlama ve yapilan uygulamalar degerlendirilmektedir.

Cocuk Saghg: ve Hastalhiklar:

Cocugun biiylimesine ve gelismesine etki eden etmenler, lilkemizde cocuk Oliimleri ve
sakatliklarina neden olan 6nemli saglik sorunlari, yiliksek riskli yeni dogan, ¢ocukta ilag
uygulamalari, solunum sistemi sorunu olan ¢ocuk, genito - iiriner sistemi sorunu olan ¢ocuk.
Kan elementlerine yonelik sorunu olan ¢ocuk, gastrointestinal sistem sorunu olan cocuk,
norolojik sorunu olan ¢ocuk, kas iskelet sistemi sorunu olan ¢ocuk, konjenital kalp hastalig
olan ¢ocuk. Onkolojik sorunu olan ¢ocuk, kollojen doku hastaligi olan ¢ocuk, klinik

uygulamaya uyum, hasta bakimi plan1 gelistirme ve uygulama.



Davramis Yonetimi

Pekistirme, pekistirme tarifeleri, pekistire¢ c¢esitleri, etkili pekistirme yollari, davranis
onlemede olumlu 6grenme ortami olusturma, davranig zincirini kirma, ayrimli pekistirme,
sonme, tepkinin bedeli, mola, onarici diizeltme, asir1 diizeltme

Sanat Etkinliklerini izleme

Sanatin tanimi, Sanat ve g¢ocuk resimleri, ¢ocuk resimlerine kuramsal yaklasim, cocuk
resmine iligkin goriisler, ¢ocuk resimlerinde en sik islenen konular ve cinsiyete gore rastlanan
farkliliklar, ¢cocugun resim etkinligi karsisinda ana-bab ve okulun rolii, ¢ocugun bireysel
ozelliklerini yansitan resimler, normal gelisim diizeyindeki ¢ocuklarin resimleri.

Kisisel Gelisim

Is ortaminda iletisim, kisiler arasi iletisim ilkeleri, davranis kaliplari, mesleki yeterlilikler,
mesleki donanim, mesleki donanimi etkileyen etmenler, kisiligi etkileyen etmenler, meslegin
gerektirdigi kisilik 6zellikleri, iyi iletisim kurma becerilerini genelleme ile ilgili bilgi
verilmektedir.

Seminer

Arastirma Siireci ve teknikleri, arastirma tiiriinii belirleme, temel arastirmalar, uygulamali
arastirmalar, arastirma konusun belirleme, problem se¢imi, arastirma probleminin
tanimlanmasi, arastirma problemine yonelik kaynaklarin taranmasi, bilimsel yayinlar,
kitaplar, konu ile ilgili tezler, bilimsel toplanti kongre raporlari, arastirma modelini
olusturmak, arastirmanin Onemini ortaya koymak, simurliliklart belirlemek, varsayimlar
belirlemek, arastirma yontemini belirleme, tarama modeli, deneme modeli, arastirmanin
evrenini ve orneklemini belirleme, arastirma verilerini sonuglandirmak, arastirma sonuclarini
yorumlamak, arastirma siirecini raporlastirmak.

Cocugu Tanima Teknikleri

Bu ders kapsaminda ¢ocuklari tanima ve degerlendirme yontem ve teknikleri hakkinda temel
bilgiler, ¢ocuklarin gelisim ozelliklerine uygun standart ve standart olmayan tekniklerle
gelisimsel degerlendirme konularina, gelisim raporu yazma, gelisimi destekleyici Oneriler
gelistirme, gelisim takibi yapma ve raporlastirma becerisi kazanma, ¢ocuklara yonelik
gelistirilmis gelisim degerlendirme araglarini tanima ve kullanma, gelisim degerlendirme

stratejileri, gelisim degerlendirme raporu yazimi, gelisimsel Oneri verme konularina yer
verilmistir.

Ik yardim

Ik yardim ile ilgili kavramlar, koruma, olay yerinin degerlendirilmesi, olay yeri giivenliginin

Saglanmast, bildirme, acil ¢gagr1 yapilmasi, kurtarma.



