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ONSOZz

Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi Islami [limler Fakiiltesi olarak bu yil
dordiinciistinti ~ dtizenledigimiz IV. ULUSLARARASI AHMED-i HANI
SEMPOZYUMU'nun temass; “ISLAM’DA SAGLIK VE KORUYUCU HEKIMLIK”
olarak belirlenmistir.

[slam Dinf niizuliinden bugiine dek insanlara diinya ve ahiret mutlulugunu elde
edecekleri temel ilkeleri ¢ok agik bir sekilde sunmustur. Bu ilkelerin bir kism1 da saglik
ve tababet ile ilgilidir. Islam’da inang, ibadet, muamelat denilen alanlar arasinda
mutlak bir uyusma ve biittinlesme s6z konusudur. Bu baglamda Islam dini, “Temizlik
Dini” olarak da bilinmektedir. Hz. Muhammed'in “ Temizlik imanin yarisidir.” (Miislim,
Taharet, 1) hadisi ile “ [ki nimet konusunda insanlarin cogu aldanmistir. Bunlardan birincisi
saghk, digeri de bos wvakittir!” (Buhari, Rikak, 2304) hadisi, sadece inan¢ ve ibadet
konusunda degil, ayn1 zamanda sosyal hayat, saglik ve koruyucu hekimlik konusunda
da bizlere buytik ufuklar acmaktadir. Bu baglamda ibadet 6ncesi ve sonrasinda,
bireysel ve sosyal hayatta istibra, istinca, abdest, teyemmiim, gustil, ev ve mabed
temizligi, maddi ve manevi temizlik, beden ve ruh temizligi gibi basliklarla tavsiye
edilen veya emredilen dinl ve beserl uygulamalar saglik ve koruyucu hekimlik
acisindan son derece dnemli misyonlar tasimaktadir. Yine tibb-1 nebevi gercevesinde
dini kaynaklarimizda gecen teorik ve pratik bilgi ve uygulamalar, saglik ve koruyucu
hekimlik konusunda bizlere 6nemli ipuglar1 vermektedir.

Saglik ve koruyucu hekimligin en 6nemli esasi temizliktir. Temizlik, Islami bakig
acisina gore en biiyiik ibadet olan namazin vazgegilmez bir sartidir. Islam’da temizlik,
biri beden, digeri ruh olmak tizere iki turliiduir: Biitiin emir ve yasaklarin esas
maksadi kalp tezkiyesi ve ruh tezkiyesidir. Ruh tasfiyesi ile maddeden, nefisten ve
seytandan gelen kir ve paslar gontilden silinip atilir. Namazdan onceki kiictik ve
biiyiik abdest ile bedenin, elbisenin ve mekanin temizligi ile dis temizligi yapan insan,
namaz ile de i¢ temizligi yaparak hem maddi, hem de manevi temizligi yapmus olur.
Namaz, giinde bes defa bedenin kirlenmeye en fazla maruz kalan kisimlarinin
yikanmasi ile beraber rahatlik ve gevseklige kars1 nemli bir tedbir olmaktadir.

Ote yandan Islam’da aslolan ruh temizligidir. Beden temizligi ise bunun
vazgecilmez bir vasitasidir. Bu vasita olmadan ondan giidiilen gaye de hasil olmaz.
Bir hadiste “Evinizin dniinde akan bir nehir olsa da giinde bes defa bu nehirde yikansaniz,
lizerinizden kirden bir iz kalir mu hi¢? Iste bes vakit namaz da boyledir, giinahlar siler,
stiptiriir.” (Mtislim, Mesacid, 51) buyurulmustur. Yani namaz, insanin ruhunu yikar,
kalbini saf, ar1 ve pak hale getirir. Diger ibadetlerin hepsi de ayni sekilde ruh ve kalp
temizligini gerceklestirirler. Bundan da anlasiliyor ki Islam, her ibadetin 6ziine
temizligi yerlestirmis, boylece ma'nevi temizlige deger verdigi gibi, maddi temizlige
de biiyiik deger vermistir. Oyleki ilk nazil olan ayetlerde, yani Hz. Peygamber’in
bi’setinin ilk yillarinda “Elbiseni temiz tut.” (Mtiddessir, 74/4) Mealindeki ayet nazil
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olmustur. Ustelik bu ayet, “Rabbinin tekbirini yap (yiiceligini ilan et!)” (Miiddessir,
74/3)emrinin pesi sira gelmistir. Buna gore Kur’an'in diger hiikiim, prensip, kavram,
emir ve nehiyleri temizlik emrinden sonra gelmistir. Yani yepyeni bir bina olarak
kurulan Islam’in temeline temizlik esasi yerlestirilmistir.

Temizlik ilkesinin yaninda bir de helal gida ve ve temiz yiyecek ve iceceklerin
kullanilmasina ©zel itina gosterilmistir. Bu baglamda Kur’an-1 Kerim'de “Ey iman
edenler! Eger siz ancak Allah'a kulluk ediyorsaniz, size verdigimiz nziklarin iyi ve
temizlerinden yiyin ve Allah'a siikredin. Allah, size ancak les, kan, domuz eti ve Allah'tan
baskasi adina kesileni haram kildi. Ama kim mecbur olur da, istismar etmeksizin ve zaruret
Olgiisiinii agsmaksizin yemek zorunda kalirsa, ona giinah yoktur. Siiphesiz, Allah ¢ok
bagislayandir, cok merhamet edendir.” (Bakara Stresi, 2/172-173) “Allah"in size rizik olarak
verdiklerinden helal, iyi ve temiz olarak yiyin ve kendisine inanmakta oldugunuz Allah'a kars:
gelmekten sakinin.” (Maide Siresi, 5/88) Bu ayetlerin bize 6grettigi esaslar cercevesinde
bakildiginda helal gida ve temiz riziklardan istifade etmenin, saglik ve koruyucu
hekimlik konusunda son derece faydali oldugu gortilecektir.

Glintimiizde insanligin miicadele etmek zorunda oldugu hususlardan birisi de
saglik ve koruyucu hekimlik agisindan gosterilen ihmalkarligin sonucu olarak bela ve
musibet haline dontisen salgin hastaliklardir. Son donem bilimsel arastirmalarin
ortaya koydugu verilere gore salgin hastaliklarin biiyiik bir kismunin, Allah'in haram
kildig1 seylerden ve mesru olmayan durumlardan dolay1 ortaya ciktig1 goriilmektedir.
Temizlik, helal gida, haram muamelelerle ilgili olarak Kur'an ve Stinnet'te gecen
ilkelere aykir1 hareket edildiginde insan sagligina biiytik zararlar veren bu durumlarin
devam ettigi, mevcut hastaliklarin arttig1, hatta yeni mikroplarin ve bunlarin sebep
oldugu yeni hastaliklarin ortaya ciktig1 goriilmektedir. Iste icinde bulundugumuz
Pandemi Siireci de yukarida bahsedilen ilkelerin ihmali neticesinde baslanan bir stireg
olarak karsimizda durmaktadir. Bu stire¢ dolayisiyla tanidigimiz Coronavirus
(COVID-19) dan énce AIDS, SARS, DOMUZ GRIBI, KUS GRIBI gibi virtislerin ortaya
cikardigr saglik sorunlarmi yasamis bir insaniyet milletiyiz. Bu nedenle saghk ve
koruyucu hekimlik konusunda cagimiz insanmin verdigi maddi miicadeleye manevi
bir destek saglamak tizere Islami Ilimlerle ugrasan bilim adamlarimizin islam Kiiltiir
ve Medeniyetinin gecmiste ve giintimiizde saglik ve koruyucu hekimlik konusunda
insanliga sundugu zengin kiiltir mirasimiz1 yeniden giindeme getirmeleri, tibb-1
nebevi, el-kanun fi't-tib, veba, adva (bulasici hastaliklar) ve bimaristan kulturt
konusundaki literatiiriin yeniden gézden gegirilmesi, Ibn Sina gibi Islam alimleri ve
filozoflarinin saglik ve tip konusunda bilim diinyasina ve insanlik dlemine yaptiklar:
hizmetlerin hatirlanmasi, 6zellikle veba ve diger salgin hastaliklar konusunda
Misliiman tabiplerin tip ve saglik bilimlerine katkilarmin yeniden giin ytiziine
cikarilmasi, bu sekilde Pandemi Stirecinde olagan tistti miicadele veren ¢agimiz saglik
ve tip anlayisina Islam Kiiltir ve Medeniyetinin bilime ve insanliga sundugu
birikimden hareketle maddi ve manevi destek sunulmasi gerektigi inanciyla; Agr1
Ibrahim Cecen Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesi olarak, 14-15 Kasim 2020 tarihinde
dordiinciisiinii  diizenlemekte oldugumuz Uluslararas1 Ahmed-i Hani
Sempozyumunu “ISLAM’'DA SAGLIK VE KORUYUCU HEKIMLIK” temasi ile
tertip etmeyi planlamaktayiz. Sempozyumun amacy; cgesitli konu basliklar:
cercevesinde “SAGLIK VE KORUYUCU HEKIMLIK” kavramlarinin bilim insanlar:
tarafindan akademik bir ortamda tartisilmasi, cesitli fikirlerin, tespit ve Onerilerin
ortaya  konulmasidir. ~ ““ISLAM'DA  SAGLIK VE  KORUYUCU
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HEKIMLIK”baghgiyla hazirlanan elinizdeki kitabn bu tebliglerden olustugunu
belirtmek isteriz.

Sempozyum ilan metnimizde asagidaki konularla ilgi tebligler istenmistir:

Kur’an ve Stinnet’te Saglik ve Koruyucu Hekimlik

Temel Islami ilimler Acismdan Saglik ve Koruyucu Hekimlik

Felsefi Bilimler Agisindan Saglik ve Koruyucu Hekimlik

[slam Bilim Tarihinde Saglik ve Koruyucu Hekimlik

Saglik ve Koruyucu Hekimlige Hizmet Eden Miisliiman Alimler

[slam Medeniyet Tarihinde Saglik Kurumlari ve Hastaneler

[slam’a Gore Temizlik ve Saglhiga Faydalar

Islam’a Gore Normal Hastaliklar ve Bulasict Hastaliklar

[slam Tarihinde Goriilen Salgin Hastaliklar ve islam Toplumuna Etkileri

islam Alimlerinde ve Tabiblerinde Maddi ve Manevi Hastaliklar1 Tedavi
Yontemleri

Islami Pratiklerin Koruyucu Hekimlik Acisindan Degeri

Saglik ve Koruyucu Hekimlik A¢isindan Helal Gida ve Saglikli Beslenme

Islam Diinyasinin Saglik ve Koruyucu Hekimlik A¢isindan Durumu

[slam’daki Helal ve Haramlarm Saglk ve Koruyucu Hekimlik Agisindan
Durumu

Tibb-1 Nebevi Literatiirti ve Lokman-1 Hekim Figtirtintin Tahlil ve Analizi

Agr1 Bolgesinde Yetisen Alim, Edip, Diisiiniir ve Rehber Sahsiyetler
Ornekliginde Saglik Ve Koruyucu Hekimlik

Iste bu basliklarla ilgili olarak sempozyumumuza tilkemizin iginden ve disindan
bircok akademisyen, bilim adami, arastirmaci ve yazar basvurmus, miiracaatlar
icerisinden secilerek uygun goriilen tebligler de asagidaki semada gectigi sekilde
sunulmustur. Cagimiz medeniyetinin insan saglig1 konusunda ihtiya¢ duydugu
bircok ilke ve esas1 giindeme getirecek calismalarin yapilisina vesile olduguna
inandigimiz sempozyumumuza katki ve katilim saglayan herkese tesekkiirler eder,
saygilarimizi sunariz.
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4. ULUSLARARASI AHMED-I HANI
SEMPOZYUMU: “ISLAM’DA SAGLIK VE
KORUYUCU HEKIMLIK” PROGRAMI

14.11.2020Cumartesi
Saat Program
Acilis ve Protokol Konusmalar:
Prof. Dr. Adem YERINDE
10.30- Prof. Dr. Abdiilhalik KARABULUT
12.00 Agr1 Belediye Baskani: Savci SAYAN

Agr1 Valisi: Dr. Osman VAROL
Prof. Dr. Ali ERBAS (Diyanet Isleri Bagkani)

BIRINCI TUR OTURUMLARI

1. OTURUM
KUR’AN ACISINDAN SAGLIK
Moderator Prof. Dr. Adem YERINDE
Prof. Dr. Adem YERINDE, Korona Viriisiiniin Kaynag1 ve Bulasma Yollarina
Dair Tezler Baglaminda Bir Kur’an Tabiri Olarak Tayyip Kavrami
Dr. Ogr. Uyesi, Musa TURSAK, Mekasidu’s-Seria Baglaminda Kur’an’da Ruh

ve Beden Saglig:
13.00- Dr. Ogr. Uyesi Mehmet ALTIN, Kur'an'm Zikrettigi Olcii ve Denge
14.30 Baglaminda Saglik ve Koruyucu Hekimlik

Dr. Mansur YAYLA, Bilimsel Gelismelerin Saglikla Ilgili Ayetlerin
Yorumlanmasina Etkisi

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Seyid GECIT, Kur'an’da Baz1 Hastaliklar ve Tedavi
Yontemleri

Doktora Ogrencisi/Vaiz imdat BALKIS, Kur’an Acisindan Hastalik ve Sifa
Doktora Ogrencisi/Ogretmen Omer DURMUS, Kurani Kerim’deki Maddi
Temizlenme Ile Hgili Hiikiimlerin Insan Saglig1 Agisindan Degerlendirilmesi

2. OTURUM

HADIS LITERATURUNDE SAGLIK

Moderator Prof. Dr. Nesimi YAZICI
Prof. Dr. Nesimi YAZICI, Hz. Peygamberin Izinde Saglik Alaninda
BiraradaYasama Uygulamalariyla Osmanl Ornegi
Dog. Dr. Yusuf ACAR, Sagligim Korunmasma ve Onlenmesine Dair Hz.
Peygamber’in Tasarruflarmin Baglayicilig1 ve imani-Ahlaki Boyutu
Dr. Ogr. Uyesi, Mehmet Emin CIFTCI, Hz. Peygamber'in Tib Ile Ilgili
Rivayetlerin Degerlendirilmesi (Buhari'nin Kitabu't-Tib Ozelinde)
Dr. Ogr. Uyesi Selahattin AYDEMIR, Yiyecek ve Iceceklere Uflemeyi
NehyedenHadjislerin Tahlili
Ars. Gor. Abdulalim ADIGUZEL, Mevzat Literatiiriinde Bulunan Saglikla
llgili Uydurma Rivayetlerin Tespiti ve Degerlendirilmesi

13.00-
14.30
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13.00-
14.30

3. OTURUM
HZ. PEYGAMBER ve KORUYUCU HEKIMLIK
Moderatér Prof. Dr. Mustafa OZKAN
Prof. Dr. Mustafa OZKAN, Hz. Muhammed (S.A.V.)’in Koruyucu Hekimlikle
lgili Belirledigi Temel Baz1 Ilkeler
Dr. Ogr. Uyesi, Recep ERTUGAY Hadislerde Koruyucu Hekimlik Tedavi ve
Karantina
Dr. Ogr. Uyesi Ruhullah OZ Peygamber Tasavvurunda Kalp Safiyetinin Ruh
ve Beden Sagligina Etkisi
Dr. Rifai ERTEN (Ogretmen) Dinler Tarihine Gore Tibb-1 Nebevi ve Islam
Diinyasinda Saglik Anlayis:
Dr. Ogr. Uyesi Ali Celik, Tatn Ile Ilgili Hadisler Baglaminda islamin
Karantiya Bakig1 Ve Giiniimiiz Saglik Orgiitlerinin Gortisleriyle

Karsilastirilmasi

13.00-
14.30

4. OTURUM
AHLAK /MANEVIYAT -RUH ve BEDEN SAGLIGI
Moderatér Dog. Dr. Muhammed KIZILGECIT
Dog. Dr. Muhammed KIZILGECIT, Ruh ve Beden Saglig1 Korumada Din: Bir
Model Onerisi
Dog. Dr. Zeki TAN, Ahlak ve Saglik Tiskisi
Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim YILDIZ, Kur'an’a Gore Manevi Hastaliklara
Zemin Hazirlama Acisindan Asir1 Mal Sevgisi ve Tedavi Yollar:
Dr. Ogr. Uyesi Ismet TUNC, Din-Kiiltiir Perspektifinden Tedavide Dinsel-
Biiyiisel Pratikler Uzerine Bir Degerlendirme
Ogrt. Uyesi M. Latif BAKIS-Ayda KARGAR, Temel Degerler ve Temel
Elementler Baglaminda Tip ve Ahlak iliskisi (Medicine And Moral
Relationship In TheContext Of Basic Values And Basic Elements)
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4. ULUSLARARASI AHMED-I HANI SEMPOZYUMU: “ISLAM’DA SAGLIK
ve KORUYUCU HEKIMLIK” PROGRAMI

14.11.2020 Cumartesi

Saat Program

IKINCI TUR OTURUMLARI

1. OTURUM
ISLAM HUKUKU ACISINDAN SAGLIK

Moderator Dr. Ogr. Uyesi Arif ATALAY
Dr. Ogr. Uyesi Ismetullah SAMI, Islam Hukuku Agisindan Salgin Dénemlerinde
Uygulanan Idari Tedbirlere Uymama Fiilinin Cezai Yaptirimi
Dr. Ogr. Uyesi Arif ATALAY, Toplum Saglig1 Acgisindan islam Hukukunda igki
Sucu ve Cezas1
15.00- |Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Harun KIYLIK, Sosyal Bir Hastalik ve Gayr-I Mesru Bir
17.30 | Evlilik: “Nikah-1 Makt”
Dr. Ogr. Uyesi Ekrem KOC, Fikhin Cinsel Yolla Bulagsan Hastaliklara ve Ureme
Sagligina Bakist
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet CENGIZ, islam Hukukunda Tibbi Agidan Erkek ve
Kadmin Birbirini Tedavi Etmesinde Ser’1 Olciiler
Mr. Suheyib ELDERSEVI-Mr. Abdullah ELDERSEVI- Dr. Ogr. Uyesi. Amer
ALDERSHEWI, The Role Of Health Wagf Institutions in Combating Health
Pandemics: Future Prospects

2. OTURUM
ISLAM TARIHI ve MEDENIYETINDE SAGLIK
Moderator Dog. Dr. Mahmut DUNDAR
Dog¢. Dr. Mahmut DUNDAR, Islam Medeniyet Tarihinde Saglik Kurumlari ve
Hastaneler
Dr. Ogr. Uyesi Isa AKALIN, islam Medeniyetinde Vakif Saglik Hizmetleri
Dr. Ogr. ﬁyesi Giilsen ISTEK, Hacli Seferleri Esnasinda Gériilen Salgin Hastaliklar
ve Tedavi Yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Talip DEMIR, Orta Cagdan Giintimiize islam Toplumlarinda
Tibbin Gerilemesinin Sosyolojik Nedenleri
Dr. Ogr. Uyesi Hasan TELLI, Osmanli'nin Son Dénemlerinde Hicaz Bolgesinde
Gortilen Salgin Hastaliklara Kars:1 Miicadele
Ars. Gor. Kamil CAYIR, II. Abdiilhamid Doneminde Bulasict Hastaliklara Karsi
Alinacak Korunma ve Temizlik Tedbirleri Hakkinda Hazirlanan Bir Nizamname ve
Degerlendirilmesi.

15.00-
17.30

3. OTURUM

SAGLIKLA ILGILI CESITLI KONULAR

Moderator Dog. Dr. Adil SEN
15.00- |Dog¢. Dr. Adil SEN, Karantina Tarihinden Bir Sayfa (1867 Tarihli Karantina
17.30 | Nizamnamesi Tahlili)
Dr. Ogr. Uyesi Cuma KARAN, Tarihu'l-Zuknini'ye Gore El-Cezire Bolgesindeki
Salgim Hastaliklar (Miladi 587-774 Yillar1)
Dr. Hamdullah ARVAS,“Takdir-i {lahi” Ssylemi Uzerine Kelami Bir Tahlil
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Tabip - Idris DEMIR, 1.Basamak ve Koruyucu Hekimlik

Dr. Ercan AVCI, Tibbi Konularin Islami Bir Bakis Agisiyla Degerlendirilmesi
(Evaluating Medical Issues From An Islamic Perspective)

Dr. Ogr. Uyesi Hayati TETIK, Islam Egitiminde Saghgm Onemi

15.00-
17.30

4. OTURUM

SAGLIKLA ILGILI iISLAMI LITERATUR

Moderator Dog. Dr. Mehmet Salih GECIT
Dog. Dr. Mehmet Salih GECIT, Et-Tabib El-Hakim Ebu Hamid Muhammed b. Ali
B. Omer Necib Es-Semarkandi (O. 619/1222)'nin “Risaletiin F1 Miidavati Vec'i'l-
Mefasil” Adli Eserinde Eklem Agrilar1 ve Tedavisi
Dog. Dr. Nesim SONMEZ, Molla Muhammed Arvasi ve Onun Tibb1 Arvasi Adl
Eserinin Koruyucu Hekimlik A¢isindan Analizi
Dr. Sait YILTER, Mecmua-1 Kasaid ve Gazeliyyat'ta (Stileymaniye Ktp. Halet
Efendi Miilhaki 245) Birkag Ilac Tarifi
Dr. Ogr. Uyesi Uyesi Ahmet ADIGUZEL, Tertjb-i Mualece’de Yer Alan Hastalik
Adlan
Dr. Ogr Uyesi Saadet ALTAY, Cagdas Islam Diisiincesinde Geleneksel Islam
Tibbina Yaklagim Bigimi (Fazlurrahman Ornegi)
Ars. Gor. Omer Faruk GULER, Emri Divani'nda Tababetle lgili Kullanimlar

15.00-
17.30

5. OTURUM

SAGLIKLA iGILI ARAPCA TEBLIGLER

Moderator Dog. Dr. Nesim SONMEZ

Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin Js=UYl (s csia (8 ol guanl) (3 oLl 5 Gl 5 6
ALI,
Dr. Ogr. Uyesi Amer ALDERSHEWI, Us_ S (e (85 laY) sie
Dr.Ogr. Uyesi Ahmet HAMITOGLU, aiaall 5 2 il 3381 #3ay dal il cilallaal
Dr. Ogr. Uyesi Ahmad NAJIB, gbeidd Auall a2l 8 ol 3l (g2
Dr.Ogr. Uyesi Miicahit ELHUT, alall 5 sl G (I 3 sla50)
Dr. Savis Muhammed MURAD,
A3l g o S0 A shate (e 00l A8 1 ad 15 jledal) DA (e 0yl A a8y ) sl
45l

17.00-
18.00

KAPANIS KONUSMASI
Prof. Dr. Adem YERINDE (Diizenleme Kurulu Baskani)
Prof. Dr. Prof. Dr. Nesimi YAZICI
Dog. Dr. Adil SEN




ACILIS
KONUSMALARI

WELCOME SPEECHES
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ISLAMI ILIMLER FAKULTESI DEKANI PROF. DR. ADEM
YERINDE'NIN KONUSMASI

Sayin Diyanet Isleri Bagskanim,

Sayin Valim,

Sayin Belediye Baskanim,

Sayin Rektoriim;

Cok degerli bilim insanlari, saygideger katilimcilar, sevgili 6grenciler...

AICU  Rektorliigtimiizin  himayesi ve Islami Ilimler Fakiiltemizin
organizasyonda diizenlenen, “Islam’da Saglik ve Koruyucu Hekimlik” temal: 4.
Uluslararas1 Ahmed-i Hani Sempozyumu'nu tesriflerinizden dolay1 sizlere en

samimi siikran duygularimi arz eder, saygilar sunarim.
Hos geldiniz, seref verdiniz.

Bugtin, Agri'nin Dogubeyazit ilgesinde adina yaptirilan tiirbesinde metfun
bulunan, giizel Anadolu’'muzun manevi erenlerinden, alim, miitefekkir ve mutasavvif
Ahmed-i Hani'ye(6. 1119/1707 [?])atfen “Uluslararas1 Ahmed-i Hani Sempozyumu”
serlevhasiyla, Agr1 Valiligimiz, Agr1 Belediye Bagkanhigimiz ve Agn 1l
Miiftiiligtimiiziin maddi ve manevi destekleriyle, Agr1 ICU Rektorltgiimiiziin ev
sahipliginde ve Islami Ilimler Fakiiltemizin organizasyonda her yil gerceklestirilen
uluslararasi bilim s6lenlerinin dérdiinciisiintin agilis1 miinasebetiyle bir araya gelmis
bulunuyoruz.

Ahmed-i Hani Sempozyumlarinin ilkinde; "Ahmed-i Hani'nin Islam
Diisiincesine Katkilar1 ve Tasavvufi Yonii", ikincisinde; “Islam Diisiincesinde
Insan”, tiginclisinde “Bilim ve Kiiltiir Tarih¢isi Olarak Prof. Dr. Fuat Sezgin”
temalari, yerli ve yabanci bilim insanlarmin sundugu onlarca bilimsel bildirilerde,
cesitli yonleriyle ele almip tartisildi. Bugtin agilistni yaptigimiz 4. Uluslararas:
Ahmed-i Hani Sempozyumu icin ise yasanan pandemi siirecine uygun olarak
“Islam’da Saglik ve Koruyucu Hekimlik” temasi secildi.

Dokuz oturumda tamamlanacak olan sempozyumda baslica; Kur’an A¢isindan
Saglik, Hadis Literatiiriinde Saglik, Hz. Peygamber ve Koruyucu Hekimlik, Islam
Hukuku Acisindan Saglik, Islam Tarihi ve Medeniyetinde Saglik,
Ahlak/Maneviyat, Ruh ve Beden Sagligi, Genel Saglik ve Saglikla Ilgili Islami
Literatiir gibi temalar, Tiirkce, Arapca ve Ingilizce olarak takdim edilecek 50 kadar
bildiriyle ele alinip degerlendirilecektir.

Ditizenleme kurulu baskani olarak Sempozyumun hayirli ve hayirlara vesile
olmasin1 dilerken, bir kere daha, istiraklerinizle bizleri onurlandiran siz degerli
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konuklarimiza, sempozyumun diizenlenmesinde emegi gecen, basta saymn
Rektoriimiiz olmak tizere AICU’sinin biitiin idari ve akademik personeline, pandemi
dolayisiyla online olarak icra edilen sempozyumun sorunsuz tamamlanmas: icin
degerli vakitlerini ayirarak bizlere her tiirlii teknik destegi veren Bilgi Islem Daire
Baskanlig1 ve Uzaktan Egitim Merkezi'nin yonetici ve galisanlarina, Islami ilimler
Fakiiltesi idari ve akademik personeline, hususen, bastan itibaren isin mutfaginda yer
alan sempozyum diizenleme kurulu tiyelerine ve farkli iniversite ve arastirma
merkezlerinden bilimsel bildirileriyle sempozyuma katki sunan degerli bilim
insanlarma ve katilimcilara stikranlarimi arz eder, saygilar sunarim.

Prof. Dr. Adem Yerinde
Diizenleme Kurulu Baskani
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AGRI IBRAHIM CECEN UNIVERSITESI REKTORU PROF. DR.
ABDULHALIK KARABULUT'UN KONUSMASI

Sayin Diyanet Isleri Baskanim,
Saymn Valim,

Sayin Belediye Baskanim,
Saygideger Bilim Insanlari,
Kiymetli Hazirun,

Bolgemizin manevi mimari, tilkemizin yetistirdigi buytk alim, arif, mutasavvif
ve egitimci Ahmed-i Hani adma “bilimin sevgiyle biittinlestigi tiniversite” parolasiyla
bilimsel ve akademik calismalarina hiz veren ({iniversitemiz tarafindan
diizenledigimiz “4. Uluslararas1t Ahmed-i Hani Sempozyumu”na hepiniz hos geldiniz.

Geleneksel bir hiiviyet kazanan Uluslararast Ahmed-i Hani Sempozyumumuzun
bu sene dordiuncistinti diizenlemekteyiz. Daha ©nceki senelerde icra etmis
oldugumuz birinci sempozyumumuzda Ahmed-i Hani'nin hayati ve eserleri
hakkinda yapilan ¢alismalar ele alindz. Ikinci sempozyumumuz 2018 yilinda “Islam
Diisiincesinde Insan” temasiyla yapilmistt. Uctincti sempozyumumuzu da 2019
yilinda icra etmistik. Hepinizin de malumu oldugu tizere Sayin Cumhurbaskanimiz
Recep Tayyip ERDOGAN tarafindan 2019 yilinin “Uluslararast Prof. Dr. Fuad Sezgin
Yil1” ilan etmesi miinasebetiyle burada metfun olan Eski Miiftiimiiz Mirza Mehmet
Sezgin’in oglu, cocuklugunun belli bir donemini burada geciren, ilkokulu
Dogubayazit'ta okuyan, Islam Bilim Tarihinin diinyaca taninmis en &nemli bilim
insanlarindan birisi olan Prof. Dr. Fuat SEZGIN anisma “Islam, Bilim ve Kiiltiiriinde
Prof. Dr. Fuat Sezgin” temast ile yapildi. Bu sene de “IV. ULUSLARASI AHMED-]
HANI SEMPOZYUMU” muzu zaman ve mekana uygun olarak “ISLAM'DA SAGLIK
VE KORUYUCU HEKIMLIK” temastyla diizenliyoruz.

Bildiginiz gibi tiim diinyaya yayilan ve pandemi olarak kabul goriilen 6nemli bir
salginla birlikte yasamaktayiz. Bu konuda iki 6nemli terim olarak “ISLAM” ve
“SAGLIK” terimlerine dikkatleri cekmek istemekteyiz. Bu temay1 se¢memizin
maksadi, insani ve Islami hassasiyetin 6nemli iki unsuru olan “din” ve “saglik”
konusuna vurgu yapmaktir. Zira [slam dini insan hayatina ve sagligina biiyiik nem
vermistir. Kur’an-1 Kerim’de ve Hz. Peygamber (s.a.s.)’'in hadislerinde hayat ve
sagligin Yiice Allah’in insana en biiyiik emaneti ve nimeti oldugu beyan edilmektedir.
Boylece bunlarin korunmasinin hem dini, hem de insani bir gorev oldugu
hatirlatilarak insan sagligmin korunmasi emredilmistir. Islami anlayisa gore
hastaliklardan korunmak, tedaviden 6nce dikkat edilmesi gereken bir gorevdir. Zaten
giiniimiiz tibbinin da en énemli konusu da koruyucu hekimliktir. Dolayisiyla islam’in
tip anlayisiyla ginimiiz tip anlayisi bu noktada paralellik arz etmektedir. Buradan da
sunu anlamaktay1z ki son birkag asirda bazilarinca iddia edilenin aksine “bilim” ile
“din” arasinda higbir ¢atisma s6z konusu degildir. Bir fizikci bilim insan1 olarak sunu
rahathikla sdyleyebilirim ki, bu tiir catisma sdylemleri derin analizden ve bilimsel
objektiflikten mahrum bir takim yanhs algilardan kaynaklanmaktadir. Iste
sempozyumumuzun bu acidan da 6nemli mesajlar verecegine inanmaktayiz.
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Dikkat ¢ekmemiz gereken bir diger husus da sudur: Diinyamizin miiptela
oldugu Covid-19 Pandemisi hastalik gelmeden evvel hastaliga kars: gerekli tedbirleri
almay1 gaye edinen “hifz-1 sthha”, baska bir ifadeyle “koruyucu hekimlik” ad1 verilen
uygulamalarin ne kadar 6nemli oldugunu, bu konudaki en faydali ve tesirli tedavinin
de bu tiir uygulamalarin oldugunu aci bir sekilde diinyanin giindemine oturttu.
Insanlig1 sosyal, siyasi ve ekonomik olarak derinden etkileyen ve timitsizlik algisiimn
yayginlasmasina neden olan bu siireg, insanlar1 dinin bu tiir sorunlarm ¢6ziimii
konusundaki bakis acisina yeniden yonlendirmis, son din olan Islam’in ve onun kutlu
elcisinin ortaya koydugu ilke, kural ve prensiplerin ¢aglar1 asan ilkeler oldugunu,
onun getirdigi bu evrensel aydinligin biiyiik bir farkindalik ortaya koydugunu ispat
etmistir. Zira [slam Peygamberi (s.a.s.) temizligin imanin yarisi, ibadetlerin 6n kosulu
oldugunu beyan etmis, yikanip temizlenmenin de insanlarn asli gorevlerinden
oldugunu ifade buyurmustur. Yine hastalik gelmeden ¢nce saghgm kiymetinin
bilinmesi gerektigine dair uyarisi, yemeklerden 6nce sonra ellerin yikanmasi, O'nun
ruhen ve bedenen saglikli bir Miisltiiman kimliginin tesekkiilii igin nemle vurguladig:
tavsiyeler arasinda yer almaktadir. Bu hususlar giintimiizde ve Pandemi siirecinde
uyguladigimiz maske, mesafe ve hijyen kurallarini giindeme getirmektedir.

[slam dini insana biiyiik deger vermis, onu varliklarm en sereflisi olarak telakki
etmistir. Yiice Rabbimiz insani en giizel sekilde yaratmuis, bu serefe yakisacak sekilde
saglikli ve temiz bir yasam stirdiirtilmesi konusunda bizlere sorumluluk ytiklemistir.
Bu sebeple insanin sagligini korumas: da onun en 6nemli gorevleri arasindadir. Hz.
Peygamber (s.a.s.) de “Ey Allah"in kullar1 tedavi olunuz, zira Allah (c.c.) sifasint yaratmadi
higbir hastalig1 yaratmamistir.” buyurmustur. Peygamber Efendimiz bu miibarek
sozleriyle bizleri, 6zellikle bilim adamlarini arastirmaya, yeni kesiflerde bulunmaya,
her tiirlii hastaligin tedavi metodu ve ilaclarini icat etmeye tesvik etmistir. Bilimin asil
ihtiyac1 da kdinatta var olan gergeklikleri ortaya ¢ikarmaktir.

Iste bu sempozyumumuzu da bu tiir gerceklere dikkat cekmek, dinimizin bizden
talep ettigi temizlik ve saglik konusundaki duyarliligimizin artmasimni saglamak, bilim
adamlarimizin ve arastirmacilarimizin insanliga hizmet etme ve bilimi daha da
gelistirme yolunda daha ileri mesafeler kastetmesi gerektigini ifade etmek amaciyla
diizenlemis bulunmaktayiz. Anadolu’nun alim ve arif sahsiyetlerinden Seyh Ahmed-
i Hani admna diizenlenen bu sempozyumda, Tiirkiye’nin pek ¢ok tiniversitesinden
gelen bilim insanlarmmin yam sira Azerbaycan, Bulgaristan, Irak ve Iran’dan
akademisyenlerin katilimiyla 50 civarinda bildiri sunulacaktir. Burada sozlerime son
verirken, bu pandemi stirecinin bir an 6nce hayirlisiyla sona ermesini temenni ediyor,
diinyanin bircok yerinden online olarak bildirilerini sunacak olan saygin bilim
insanlarmmiza basarilar diliyor, bu tiir etkinliklerde ve bilim solenlerinde ytiz ytiize
bulusmay1 bekliyoruz. Degerli bilim adamlarimizin iki giin zarfinda sunacaklar:
bilimsel tebliglerin {iniversitemizce e-kitap olarak basilacagini da burada belirtmek
istiyorum. Sempozyumumuzun hayirlara vesile olmasimi diliyor, Buiytik Sair Arif
Nihat Asya'nin su dizeleriyle sozlerime son veriyorum:



22

Bir abide istersen eger, Agri'ya git!
Yiikseklerden gelen biiytik cagriya git!
Cikmisken yolcu, Agri'nin zirvesine,
Donmek ne demek? Kanatlanip Tanri'ya git!

Diyerek Hz. Nuh'un Gemisi ile dirilisin sembolii haline gelen Agrimizda, bilimi
sevgiyle biitiinlestiren tiniversitemizde basta Sayin Diyanet Isleri Bagkanimiz, Saym
Valimiz ve Sayin Belediye Baskanimiz olmak {izere tiim bilim insanlarmi Agri'da
agirlamaktan onur duydugumuzu ozellikle ifade etmek isterim. Bu bilimsel
etkinligimizin gtizel ve verimli olarak devam etmesini temenni ediyor, diizenleme
kurulu baskanimiza, Il Miiftiimiize, sempozyumda emegi gecen ve katkisi bulunan
tum calisma arkadaslarima, bildirileriyle bilimin aydinligini ilimize tasiyan tim
katilimcilara tesekkiirler eder, hepinize en kalbi selam ve saygilarimi sunarim.

Prof. Dr. Abdulhalik KARABULUT
REKTOR
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AGRI BELEDIYE BASKANI SAVCI SAYAN'IN ACILIS
KONUSMASI

Saym Diyanet Isleri Bagskanim,
Sayin Valim,

Sayin Rektortim,

Kiymetli Bilim Insanlari,
Kiymetli Misafirler,

Konusmama baglarken basta Diyanet Isleri Bagkam Sayin Prof. Dr. Ali ERBAS
olmak tizere bu 6nemli sempozyumu diizenleyen Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi
Rektorii Sayin Prof. Dr. Abdulhalik KARABULUT ve Islami [limler Fakiiltesi Dekani
Sayin Prof. Dr. Adem YERINDE hocamiz ile emegi gecen herkese tesekkiir eder,
sempozyuma dinleyici olarak katilan katiimcilara, kiymetli bilim adamlarimiza
selamlarima iletirim.

Bildiginiz gibi dinimiz islam ile saglik mevzusunun arasindaki siki bir bag
bulunmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de ve hadis-i seriflerde bu konuda bircok hiikiimler
beyan edilmistir. Biittin bunlardan ¢ok iyi anlasildig1 gibi islam dini saghga biiytik
onem vermis, hastaliktan once alinmasi gereken tedbirlerin alinmasini 1400 kiisur yil
oncesinden gerek ayetlerle gerekse hadislerle aciklamistir. Cagimizda tip ilminin tesbit
ettigi teshis, tedavi yontemlerinin yami sira bir de alternatif tip denilen bir alana da
basvurulmaktadir. Bu konuda dikkatimizi ceken hususlardan birisi de televizyonlarda
boy gosterip alternatif tip denilen dogal malzemelerle elde edilen ilag ve merhemlerin
pazarlamasini yapanlarin bircogunun ayetler ve hadisler 1s181nda, buralarda gecen bal,
bugday, zeytin ve yagindan, nardan, tizimden vb. dogal gida ve besinlerden bu
ilaglar1 tirettiklerinin gormekteyiz. Demek ki Kur’an-1 Kerim insanliga inang, ibadet,
ahlak ve muamelat ile ilgili hiiktimlerin yaninda bir de temizlik, hastalik, tip ve saglk
alaninda da farkli metotlar kullanarak ¢cok nemli mesajlar vermektedir.

[slam dini, hastaliktan &nce ondan korunma ve hastaliklarin yayilmasini
engellemeye yonelik tedbirlerin alinmasina dikkat cekmektedir. Bu sebeple koruyucu
hekimligin dinimiz agisindan son derece dnemli oldugunu gormekteyiz. Icinde
yasadigimiz bu Covid-19 salginina karsi alinmasi gereken tedbirlerin basinda
koruyucu hekimligin, yani hastalanmadan dnce alinacak tedbirlerin hem Islami agidan
hem de tilkemizin gelecegi acisindan ne denli énemli oldugunu dinimizin bizlere
ogrettigi bu hiikiimlerinden ¢ok agik bir sekilde 6grenmekteyiz. O halde saghkli
beslenmek, hastaliga karsi korunmak, koruyucu hekimligin gereklerini yerine
getirmek ve hastalanmadan 6nce tedbirleri almak bir dini vecibe ve vatandashk gorevi
olarak kabul edilmelidir.

Ne yazik ki gtintimtiz insanlar1 olarak dini gorev ve sorumluluklar noktasinda
toplum olarak Kur’an-1 Kerim’e yabanci bir duruma diismiistiz. Kutsal kitabimizdan
Miisliiman olan insanlarmn Islam’m en biiyiik emirlerinden biri olan ve Imanin yarist
diye kabul edilen temizlik, hastaliklara kars1 korunma ve saglik konularina yabanci
oldugunu da belirtebiliriz.

Burada sunu da soyleyebiliriz: Saglik sadece fiziksel boyutu olan bir olgu degil,
ayn1 zamanda insan denilen varligin psikolojik ve manevi yontiyle ilgili bir vakiadir.
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Cagimiz insanini ve toplumlarini bu acidan degerlendirdigimizde insanlarin birgok
rithi problemlerinin bulundugunu, bunlar sebebiyle toplum diizeninin bozuldugunu,
dolayisiyla maddi acgidan bir¢ok saglik sorunlari bulundugu gibi, psikolojik ve
manevi, hatta ahlaki acidan da bir takim saglik sorunlarimin bulundugunu
bilmekteyiz. Toplumdaki ruhsal problemlerin uyusturucu, siddet kiilttirii ve tefecilik
gibi hastaliklar ytiztinden ortaya ciktigini, bu sebeple binlerce gencin yanlis yollarda
heba olup gittigini, tefecilik ytiziinden Agr1 gibi kiigiik bir sehirde bile on binlerce
insanin evlerini ve sehirlerini terk ederek nice sikintilar ¢ektigini hepimiz bilmekteyiz.
Biuitiin diinyada oldugu gibi tilkemizde de son ytiizyilda bazi materyalist karakterli
ideolojilerin reklamlar1 yapildi, bu sebeple de hem tilkemizde hem de Agri'da
genglerin aileleri disinda bu tiir ideolojileri enjekte eden illegal olusumlar tarafindan
ateist yetistirilmeye calisildigini, din, tarih, millet suuru, 6rf ve adetlerinden
uzaklastirilarak heba edildigini gormekteyiz. Her giin bana gelip bu tiir sorunlarin
ileten ve yetkili olarak bizlerden ¢oziim isteyen bircok vatandasimiz vardir. Bu
problemleri yasayan insanlarin ailevi iligskiler basta olmak tizere bireyle, toplumla,
kisacas: insanlikla saglikli baglar kuramayacagini, tiniversitelerde bu tiir toplumsal
vakalara yol acan hastaliklarin ilactnin bulunmasi icin bilimsel c¢alismalarin
yapilmasimin gerekli oldugunu, bu ttir problemlerin onarilmaz yikimlara varmadan
¢oziilebilmesi icin bilim adamlarimizin bilgi ve fikir tiretmelerinin oldukg¢a 6nemli
oldugunu hepinizin huzurunda bir daha belirtmek isterim.

Bu hastaliklarm Agr1 yoresinde tedavi edilebilmesi icin belediye olarak her
mahalleye sosyal donatilariyla birlikte Selguklu Mimarisine uygun bir tarzda olmak
tizere “Her Mahalleye Bir Kiilliye” projemiz vardir. Bu projemize gore kiilliyelerde bu
genglerin hem Islami hem de modern ilimleri almasini saglama yollarini aradigimiz
gibi ozellikle siddet, uyusturucu, zararli aliskanliklarin pengesine girip bir takim
illegal orgtitlere kanip hayati heder olan genglerimizi kurtarma carelerini aramaktayiz.
Bu projemizin uygulanip basariya ulasmasi durumunda bu genclerimizin
geleceklerinin kurtarilacaginmn yani sira tilkemizin gelecegine cok biiytik hizmetler
sunacaklarina da inaniyorum. Bu projenin hayata gecip kiilliyelerin agilmasi ve
egitimin baslamasi i¢in Diyanet Isleri Baskanimiz Sayin Prof. Dr. Ali ERBAS ve Sayin
Rektortimiizden destek bekliyoruz. Bu baglamda bolgemizin dini ve sosyal hayatinda
etkili olan degerlerin, 6rnegin Seydalarin, kiilliyelerin ve diger sivil miiesseselerin
yetkililerimiz tarafindan desteklenmesini talep ediyoruz.

Konusmama son verirken tilkemizde ve diinyada hayati fel¢ eden covid-19
hastaligindan insanlik olarak bir an 6nce kurtulma dilek ve temennilerimi ifade etmek
istiyorum. Bu konuda Valiligimizin ve diger resmi kurumlarmn her tiirlti hizmet ve
emeklerini destekledigimiz gibi, belediye olarak da ¢zel calismalar baslatmis olup
tsttimtize diisen her tiirlti katkiyr sunmaktayiz. Bu vesileyle bolgemizin énemli
sahsiyeti Ahmed-i Hani'nin adin1 tasiyan, onun manevi rehberliginde stirdiiriilen bu
onemli sempozyumu diizenleyen Universitemiz ve Valiligimize tesekkiirler ediyor,
burada bilimsel katki sunacak olan degerli bilim insanlarimiza simdiden basarilar
diliyorum.

Savc1 SAYAN
Agr1 Belediye Bagkam
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AGRI VALISI DR. OSMAN VAROL'UN ACILIS KONUSMASI

Saym Diyanet Isleri Baskanim,
Belediye Bagkanim,
Rektoriim,

Kiymetli Bilim Insanlari,

Agri Ibrahim Cegen Universitemizin onciiligiinde ve Valiligimiz,
Belediyemiz ve Il Miftiiligiimiiziin destekleriyle diizenlemis bulundugumuz “IV.
ULUSLARARASI AHMED-i HANI SEMPOZYUMU”nun basarili gecmesini
dileyerek huzurlarinizda sempozyumun bashg1 ve konusuyla ilgili olarak iki nemli
hususa dikkat cekmek istiyorum:

Birincisi, ilimiz simirlarinda medfun bulunan biiyiik dustiniir, arif ve alim
Ahmed-i Héani'nin isminin geleneksellesmis bir sempozyum vesilesiyle gelecek
nesillere aktarilmasinin isabetli bir se¢cim oldugunu diuistintiyorum. Ciinkti kadim
kiltirtimiizii glintimiize tastyan sahsiyetlerin rol modeller olarak geng nesillerimize
tanitilmasi gerekmektedir. Milletimiz ge¢miste kendisini giines gibi aydinlatan kurucu
onctilerini tanimak ve onlarin bize miras olarak biraktiklar: bilgi, bilim, kiiltir ve
medeniyeti gelecek nesillere tasimakla beka imkanini yakalar. Bu nedenle bir ayagim
gecmise, diger ayagim da gelecege dayandiran bir koprii olarak bu tiir bilimsel
etkinliklerin stirdtirtilmesi 6nem arz etmektedir.

Ikinci olarak bu senenin temasin “Isldm’da Saglik ve Koruyucu Hekimlik”
bashgiyla sunulmasi da biiytik onem arz etmektedir. Zira bugiin biitiin insanlhk
Covid-19 sinavindan gecmeye calisirken ve bu hastaliga karst miicadele ederken
kazanacag1 yeni bilgi ve birikimleri birbiriyle paylasmak durumunda kalmistir. Bu
cercevede tam da biiyiik bir ihtiyacin duyuldugu bu derece zor bir ortamda “ [sldm’da
Saglik ve Koruyucu Hekimlik” konusunun ana tema olarak segilmesinin énemli bir tespit
oldugunu belirtmek isterim. Bu sempozyumda sunulacak bildirilerin bilim
dtinyamiza ufuklar sacacagini, gelecek nesillere bilgi ve birikim sunacagini, insanligin
ortak problemlerinin ¢oztmiine biiyiik katkilar saglayacagini, bu cercevede
sorunlarimizin ¢oztimiinde maddi ve manevi degerlerimizin biitiinlesmis bir sekilde
insanliga hizmet etmesinin gerekliligi konusunda biiytik mesajlar tasidigini ifade
etmek isterim.

Burada su hususlara da dikkat ¢ekmek isterim: Koronavirtis (Covid19)
salgininin diinyaya yayildig1 ilk giinlerden beri Sayin Cumhurbagskanimiz basta olmak
tizere lilkemizin ve devletimizin biitiin yetkilileri, 6zellikle de saglik ¢alisanlar1 buiytik
ozverilerle tistlerine diuisen her tiirlti gorevi eda etmisler, hasta insanlarimizin tedavi
edilmesi ve bulasma riskinin azaltilmasi konusunda biiyiik bir seferberlik basarisina
imza atmislardir. Ayrica din adamlarimizin da hem Cuma ve Bayram hutbelerinde,
hem de cami hoparlorlerinde halkimizi bilinglendirdigini, bilimsel teknikleri
uygulamaya calisan Saglik Bakanligimizin hizmetlerine manevi destek sagladigini,
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saglik personelleri ve diger kurumlarimizin personelleriyle birlikte koy, mahalle basta
olmak tzere butiin biiytik ve kiiclik yerlesim birimlerinde buytk hizmetler
sundugunu da hatirlatmak isterim. Ulkemizin biitiin kurum ve kuruluslariyla birlikte
Agr1 Valiligi olarak bu hastaligin toplum saghg ve kamu diizeni agisindan
olusturdugu riski yonetme, sosyal izolasyonu temin, fiziki mesafeyi koruma ve
hastaligin yayilim hizim1 kontrol altinda tutma amaciyla Saghk Bakanhg ve
Koronavirtis Bilim Kurulunun o6nerileri ve Saym Cumhurbaskanimizin talimatlari
dogrultusunda  bircok  tedbir = karar1  alarak  uygulamaya  gegirmis
bulunmaktayiz. [limizin ve biitiin ilgelerimizin yetkili ve ilgili kurum ve
kuruluslariyla cesitli toplantilar yaparak Agrili hemsehrilerimizin sagligimin
korunmasi baglaminda elimizden gelen her turlt tedbiri aldigimizi aciklikla
soyleyebilirim.

Ancak bu ttir maddi ¢calisma ve uygulamalarin yaninda bir de isin manevi
boyut acisindan desteklenmesi gerekmektedir. Temizligi imanin yarisi, ibadetin sart:
ve parcasl olarak kabul eden, insan ve hayvan sagligin1 korumay1 ilahi emanete sadik
olmanin bir geregi sayan, tedavi olmay1 da ibadet olarak telakki eden bir dinin
mensuplar1 olarak I Miftiliigiimiiziin istiraki ve Universitemizin onciiliigiinde
diizenlenen bu sempozyumun manevi degerlere yiiksek kiymet atfeden halkimizin
s0z konusu tedbirlere uymalar1 konusunda 6nemli bir destek olduguna inanryorum.

Iste diizenlemis bulundugumuz “IV. ULUSLARARASI AHMED-I HANI
SEMPOZYUMU'nda bu senenin temasi olarak “Islam’da Saglik ve Koruyucu
Hekimlik” konusunun esas alinmasmin gayet isabetli bir karar oldugunu
gormekteyiz. Boylece bir taraftan tilkemizin ve Agri'mizin bir degeri olan Ahmed-i
Hanl'yi tanimak ve tanitmak, diger taraftan da Cumhurbaskanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan’in talimatlar1 dogrultusunda icinde bulundugumuz bu stiregte kisa
stirede tiim diinyay1 etkisi altina alan Koronaviriis Salgini ile miicadele kapsaminda
ilimizde ytrtttilen calismalar ve alinacak ilave tedbirlerin bir parcasi olmak tizere bu
sempozyumumuzda tebli§ sunacak olan butiin bilim adamlarimiza,
arastirmacilarimiza basarilar diliyorum.

Bu vesileyle bu sempozyumda biiyiik emek sarf eden Agri ibrahim Cegen
Universitesi Rektorti Prof. Dr. Sayin Abdulhalik Karabulut'a, Agri Il Miiftimiiz
Tandogan Topgu'ya, Islami Ilimler Fakiiltemiz Dekami Prof. Dr. Adem Yerinde'ye,
Sempozyumumuza katilan Diyanet Isleri Baskamimiz Sayin Prof. Dr. Ali Erbag ve
Belediye Baskanimiz Sayin Savci Sayan’a, bilimsel calismalariyla katki sunan
saygideger hocalarimiza, sempozyumun bu seviyeye gelmesinde her tiirlti emek ve
katkis1 bulunan herkese tesekkiir ediyor, nice nice giizel bilimsel solenlerde bulusma
temennisiyle hepinizi saygiyla selamliyorum.

Dr. Osman VAROL
Agn Valisi
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DIYANET ISLERI BASKANI PROF. DR. ALi ERBAS’IN
KONUSMASI

ol el Al o
Osallad) Gy dt daad)
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Bismillahirrahmanirrahim

Bizleri en giizel sekilde yaratan, say1siz nimetlerle donatan ve Kur’an-1 Kerim’i
bir sifa kaynagi olarak bizlere gonderen Rabbimize sonsuz hamd-ii senalar olsun.

Hz. Adem’den beri hakkin-hakikatin énciisii biitiin peygamberlere ve bilhassa
getirdigi degerlerle insanligin ufkunu aydinlatan, stinnetiyle en giizel hayat1 gosteren
Sevgili Peygamberimiz Hz. Muhammed Mustafa” ya (s.a.v.) sonsuz salat ve selam
olsun.

Muhterem hocalarim, ilim insanlari, Degerli katilimcilar, Kiymetli
kardeslerim!

Sozlerime baslarken hepinizi hiirmet ve muhabbetlerimle selamliyorum.
Esselamu aleykum ve rahmetullahi ve berakatuh.

Allah’in essiz sanatinin seckin bir eseri olan insan, kendisine bahsedilen akil,
bilgi, duygu ve dustince gibi tzellikler sayesinde diger varliklara tstiin kilinmis
miikerrem ve miikellef bir varliktir.

Insani1 en giizel sekilde yaratan Yiice Allah, insan hayatini, onurunu ve maddi-
manevi saghigini dokunulmaz kilmistir. Buna mukabil, “halife” sifatiyla yerytiiziine
gonderdigi insandan, basta Rabbine kulluk vazifesi olmak {izere kendisi, gevresi ve
biittin varliklarla iliskisinde sorumluluk bilinciyle hareket etmesini istemistir. Vahiy
ve niibiivvetin rehberliginde; insan fitratindan uzaklastiracak, tabiatin1 zedeleyecek
ve itibarina golge diistirecek tutum ve davramslardan sakinmanin yollarini beyan
etmistir. Bunun i¢in de hayata ve varliga dair evrensel ilkeler ve hiikiimler vaz
etmistir.

Biliyoruz ki, Islam ahlakimi ve ahkdmim olusturan biitiin hiikiim ve
prensiplerin temel hedefi, “zarurat-1 hamse” veya “makasid-1 diniyye” diye ifade
ettigimiz cani, akli, mali, nesli ve dini korumaktir. Dolayisiyla Allah’in insandan
istedigi en temel gorevin, fitri 6zelliklerini muhafaza ederek yaratilisina uygun onurlu
ve erdemli bir hayat yasamas1 oldugu aciktir.

Tabii, yasamak, tekd{ize ve statik bir olgu degil; bilakis bir takim dahili ve harici
etkenler sebebiyle inisli-gikish bir yoldur. Diinya hayat: insan igin ayn1 zamanda bir
imtihan alanidir.
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Bu baglamda Rabbimizin
O el 5265 Bl 5l 5 5 01351 Gon s 5015 31 e o 051
“Andolsun ki sizi biraz korku ve aclikla;, mallardan, canlardan ve iiriinlerden eksiltmekle
sinayacagiz. Sabredenleri miijdele!” (Bakara, 2/155) ilahi fermani, insanin iman ve irade

mukavemetinin cesitli sikintilar, afetler, musibetler ve hastaliklarla test edildigini
gostermektedir.

Nitekim Allah’mn en seckin kullar1 olan peygamberler dahi cesitli imtihanlara
maruz kalmislardir. Bu bakimdan Hz. Eyyub’un agir hastaliklar karsisindaki sabur,
metanet ve tevekkiilii, miiminler icin cok 6nemli ve anlamli 6rneklerden biridir.

Muhterem hazirun!

Dinimiz Islam, bizlerden, hastaliklar ve musibetler gelmeden sagligin kiymetini
bilmemizi ve saglikli bir hayat igin gereken tedbirleri almamizi istemektedir. islam’in
gerek biyolojik ve psikolojik gerekse bireysel ve toplumsal sagligi koruma konusunda
ongordiigii tedbirlerin basinda onleme ve caydirma yani “koruyucu hekimlik”
prensibi yer almaktadir. Bunun icindir ki ibadetten ticarete, ziraattan ¢evreye ve
evlilikten sosyal hayata kadar her alanda emirler, yasaklar, helaller ve haramlar
esasinda insanin fitratina uygun bir hayat1 yasamasmi temin etmek i¢indir. Yani
[slam’in ortaya koydugu biitiin kural ve prensiplerin odagimda, insanin hem bedenen
hem de ruhen saglikli ve huzurlu bir sekilde yasamasini saglanma gayesi vardur.

Kuskusuz, bu konudaki en énemli prensip, Islam’in ilk emirlerinden biri
olan temizliktir. islam, ruh, akil, niyet, beden, elbise ve gevre temizligine biiytik 6nem
vermis, hatta hem maddi hem de manevi temizligi basta namaz olmak tizere birgok
ibadetin 6n sart1 saymustir. (Bk. Miiddessir 74/1-5; Maide 5/6)

. Insan sagligir konusunda bir diger 6nemli etken de gidadir. Gida meselesi,
Islam’in helaller ve haramlar baglaminda ayrintili bir sekilde tizerinde durdugu bir
alandir. Burada dikkat ceken en 6nemli husus ise yiyecegin helal ve temiz olmasidir.

Ytice Rabbimiz bu konuda soyle buyurmaktadir:
G 308 380 A0) Fad) o ahad 1 g ¥ T YA (a8 (B Laa 586 (i) 1 G
“Ey insanlar! Yeryiiziindeki seylerin helal ve temiz olanlarindan yiyin! Seytanin izinden
ytiriimeyin. Ciinkii o sizin i¢in apagik bir diismandir.” (Bakara 2/168)

Ayrica Islam, insanin ruh ve beden sagligini tehdit eden her tiirlii zararh
maddeyi necis kabul etmis ve insanlar1 bunlar1 kullanmaktan men etmistir.

Zira insanin ruhi ve bedeni tabiatina olumsuz etki yapacagindan helal ve temiz
olmayan gidalarla beslenmek yasaklanmistir. Dolayisiyla biittin bu yasaklar, Allah'in
kullarma karsi sonsuz merhametinin bir tecellisi olarak gortilmelidir.

Bu konuda iizerinde onemle durulmasi gereken bir diger prensip de
beslenmede 6lciilii olmaktir. islam, her alanda oldugu gibi yeme-igme konusunda da
asiriliklar1 yasaklamistir. Kur’an-1 Kerim'in, “Yiyiniz, iciniz ama israf etmeyiniz. Allah
israf edenleri sevmez” (A'raf, 7/31) ayeti, bir taraftan savurganhg: yasaklarken, diger
taraftan da yeme ve icme konusunda miiminleri 6l¢tilti olmaya davet etmektedir.
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Maalesef, Islam’m bu evrensel prensibinin goz ardi edildigi giintimiiz
diinyasinda asir1 ve diizensiz beslenmenin bir sonucu olarak yayginlasan obezite,
insan ve toplum sagligini tehdit etmektedir. Diger yandan imkéansizliklar icerisinde en
temel besin maddelerinden bile mahrum kalmis milyonlarca insanin varlig: da tam
anlamiyla bir trajedidir.

Kiymetli Kardeslerim!

Islam, bireysel sagligin yani sira, toplum ve nesil sagligina da 6zel bir 6nem
vermistir. Bu dogrultuda Allah, “Zinaya yaklasmayin. Ciinkii o, son derece ¢irkin bir istir
ve ¢cok kétii bir yoldur” (Isra,17/32) buyurmak suretiyle bir taraftan insan sagligini
korurken diger yandan da aileyi, toplumu ve nesli ifsat edecek bir tehlikenin bertaraf
edilmesini istemistir.

Ayrica, beden saghgmin ruh sagligiyla ciddi bir iliskisi oldugu da
unutulmamalidir. Bu sebeple ruh sagligini tehdit eden ve toplumsal barisa zarar veren
yalan, iftira, giybet, alay, dedi-kodu, haset, fitne, kibir, nifak, riya gibi olumsuz tavir
ve davranislar da haram kilinmistir. Ruh saghgimin stirdiirtilebilir olmasi ise giicli bir
iman, tevekkiil, zikir, sabir ve dua ile iliskilendirilmistir. Zira giiclti bir inang, insanin
hastalik ve musibetlerle daha kolay bas etmesinde ¢ok 6nemli bir avantaj sunmaktadir.

Bu cercevede Rabbimizin, (el aagy s B L A Ga 333 “Kur'an’m
mii‘minler icin sifa ve rahmet” (Isra 17/82; Yanus 10/57) oldugunu ifade etmesi, ytice
kitabimizin ruh ve beden, fert ve toplum saghigini korumaya yonelik ortaya koydugu
hayat prensipleri sebebiyledir.

Degerli kardeslerim!

Her ttirlti musibetin insan icin imtihan oldugu gerceginin yani sira, 6zellikle
modern c¢agda yeni yeni hastaliklarin zuhur etmesinde, insamin zaaflarmnin ve
ihtiraslarmnin da 6nemli bir rolt oldugu goz ardi edilmemelidir. Nitekim bugiin,
insanoglunun sorumsuzca yaklasimi sebebiyle havanin, suyun ve topragin
kirletilmesi; tohumun, ekinin ve neslin bozulmasi; tabiatin hoyratca kullanilmas: ve
kaynaklarin alabildigine israf edilmesi gibi beseri unsurlarin, bircok hastaligin ve
kiiresel felaketin olusmasinda ve yayginlasmasinda btiytik etkisi vardir.

Bu anlamda, Kur’an-1 Kerim’de soyle buyurulmaktadir:
HE GB35 Rl L U Tipuml e il 5
“Basiniza her ne musibet gelirse, kendi yaptiklariniz ytiziindendir. O, yine de
¢ogunu affeder.” (Sura 42/30).

[ste, bugiin biitiin diinyay1 etkisi altina alan koronaviriis salgin1 da bu bagamda
tizerinde diistiniilmesi gereken ibretamiz bir durumdur.

Yeri gelmisken dikkatlerinize sunmak isterim ki bulasici hastaliklar konusundaki
[slam’in yaklagimi, koruyucu hekimlik baglaminda insanlik icin yol gosterici bir
rehberdir. Nitekim Allah Resulti; “Bir yerde salgin hastalik ¢iktigini duyarsaniz oraya
girmeyin, bulundugunuz yerde salgin hastalik ¢ikarsa o bolgeden de ayrilmayiniz” buyurarak
(Buhari, T1p 30; Muslim, Selam 32/92-96.) karantina uygulamasina dikkat cekmistir.
Bir diger hadis-i serifinde de “Bulasici hastalik tasiyamin saglam olanlarla ayni ortamda
bulunmasim engelleyiniz” (Buhari, T1p, 53) buyurarak salgin hastaliga kars: tedbirli ve
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ihtiyatlh bir yol takip edilmesini vurgulamustir. Hig stiphesiz, Islam’in kader anlayisina
ve “stinnetullah” dedigimiz tabiat kanunlarina en uygun yaklasim da budur.

Nitekim bu gercegin ifade bulmus halini Hz. Omer’in hayatinda da goriiyoruz.
Halifeligi déneminde Suriye'ye gitmek {izere yola ¢ikan Hz. Omer’in bolgede veba
salgini oldugu haberini alip geri dontince; kendisine, “Allah’in kaderinden mi
kactyorsun?” diyenlere, Allah’in kaderinden yine O'nun kaderine sigmdigim
soylemistir. Bu durum onun dinin ruhunu ve Hz. Peygamber’in stinnetini ne kadar
glizel idrak ettiginin gostergesidir.

Sonug olarak sunu ifade edeyim ki insan, maruz kaldigi hastaliklar1 ve
musibetleri ister ilahi imtihanin bir parcasi olarak gorsiin, isterse beseri ihmal ve
istismarin bir yansimas: olarak degerlendirsin; her haliikdrda sebeplere sarilarak
elinden gelenin en iyisini yapmakla, tedbir almakla ytiktimltidiir.

Bu baglamda, Islam’m hayat veren ilkelerine goniil vermis Miisliimanlarin, bu
ilkeleri basta kendi hayatlarina tasima ve bitiin insanlikla bulusturma
sorumlulugunun da altini ¢izmek istiyorum. Gelinen noktada kiiresel salginlar, afetler,
felaketler ve bunalimlarin yani sira gida giivenligi ve iklim sorunlar1 gibi devasa
sikintilarla karsi karsiya olan insanlik, artik kendisiyle ytizlesmek zorundadir. Bu
baglamda fitratiyla yeniden bulusmak icin Kur’an ve stinnetin rehberliginde Ytice
Yaratic’nin vaz ve beyan ettigi Olctilere riayet etmekten baska bir yol da
bulunmamaktadir.

Sozlerimi burada noktalarken “Uluslararast Ahmed-i Hani Sempozyumu”nun
saglik ve sorumluluklarimiz hususunda bireysel, toplumsal ve kiiresel bir farkindaliga
zemin olusturmasini; sunulacak teblig ve miizakerelerin istifadeye medar olmasini
temenni ediyorum.

Bu vesileyle tilkemizi, milletimizi ve tiim insanlig icerisinde bulundugumuz
salgindan kurtarmasmi Yiice Rabbimizden niyaz ediyor; katilimcilari ve tiim
kardeslerimi hiirmet ve muhabbetlerimle selamliyorum.

Prof. Dr. Ali ERBAS
Diyanet Isleri Baskan1
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BIRINCI TUR OTURUMLARI

1. OTURUM
KUR’AN ACISINDAN SAGLIK
Moderator Prof. Dr. Adem YERINDE
Prof. Dr. Adem YERINDE, Korona Viriisiiniin Kaynag1 ve Bulasma Yollarina Dair
Tezler Baglaminda Bir Kur’an Tabiri Olarak Tayyip Kavrami
Dr. Ogr. Uyesi, Musa TURSAK, Mekasidu’s-Seria Baglaminda Kur'an’da Ruh ve
Beden Saglig:
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet ALTIN, Kur'an'in Zikrettigi Olgii ve Denge Baglaminda Saglik
ve Koruyucu Hekimlik
Dr. Mansur YAYLA, Bilimsel Gelismelerin Saglikla ilgili Ayetlerin Yorumlanmasina
Etkisi
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Seyid GECIT, Kur'an’da Bazi Hastaliklar ve Tedavi
Yontemleri
Doktora Ogrencisi/Vaiz imdat BALKIS, Kur’an Acisindan Hastalik ve Sifa
Doktora Ogrencisi/Ogretmen Omer DURMUS, Kurami Kerim'deki Maddi
Temizlenme Ile Ilgili Hiikiimlerin Insan Saglig1 Agisindan Degerlendirilmesi
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“KORANA VIRUSUNUN KAYNAGINA DAIR TEZLER BAGLAMINDA BiR
KUR’AN TABIRI OLARAK TAYYIB KAVRAMI”

Prof. Dr. Adem YERINDE!
OZET

Arapcga tib (tab) masdarindan sifat-1 miisebbehe olan Tayyib («whl)) tabiri, temiz,
hos ve yararli oldugu i¢in insan tabiatinin hoslandigy, aklin ve dinin benimsedigi seyler
hakkinda kullanilan bir Kur’an tabiridir. Arapca tib (tdb) masdarindan sifat-1
miisebbehe olan Tayyib (<) tabiri, temiz, hos ve yararli oldugu icin insan tabiatinin
hosland1g1, aklin ve dinin benimsedigi seyler hakkinda kullanilan bir Kur’an tabiridir.
Insanin genetik yapisimin, Covid-19 (SARS-CoV-2)nin dogal konag olmak
bakimindan yarasa, domuz gibi baz1 vahsi hayvanlarla ortak 6zellik gostermesi ve
bunun, bazen salgin gibi biiyiik hasarlara yol acan hastaliklara davetiye ¢ikarmasi goz
ontinde bulundurulursa, Kur’an ve Stinnet’te vahsi/yirtict hayvanlarin tiiketilmesine
yonelik getirilen sinirlandirmanin hikmeti daha iyi anlasilir.

Covid 19 (SARS CoV2)'un kaynag1 hentiz kesin bicimde belirlenememis olsa da
bu konuda ileri stiriilen tezlerin en gtigliisti, bunun vahsi hayvanlar yoluyla insana
bulastigini soyleyen tezdir. Zira eldeki veriler bu tezi dogrulamaktadir. Bu baglamda
ana konak olarak tizerinde durulan hayvan yarasa ve pangolindir. Konak hayvanin
veya onunla temasta olan ara konagin yemek olarak tiiketilmesi virtistin hayvandan
insana gecisinin ana nedenidir. Ondan sonra viriis, enfekte bir bireyle yakin temasla
da saglikli bireylere gecmeye baglamistir.

Simdiye kadar gidalarla (et, stit, yumurta vb.) bulasma bildirilmemis olmakla
beraber bilim insanlar1 bir koruyucu tedbir olarak et, stit gibi hayvansal tirtinlerin iyice
pisirilerek ttiketilmesini, ¢ig veya az pismis hayvansal tirtinlerin tiiketilmemesi tavsiye
etmektedirler. Ayrica el hijyenine dikkat edilmesi, eller yikanmadan agiz, burun ve
gozlerle temas edilmemesi dnemle tavsiye edilmektedir.

Genellikle “kott, pis, igreng ve zararli sey” manasina gelen Habis in karsit1 olarak
kullanilan Tayyib tabiri; “Duyularin ve nefsin haz aldig1, 6zii itibariyle temiz, giizel,
lezzetli ve hos sey” diye tarif edilmektedir. Tayyib tabirinin asli olan #b kokii tiirevleri
Kur’an-1 Kerim’de 50 yerde gecer. Bunlarin 46’s1 tayyib, tayyibe ve bunlarin ¢ogullar:
seklinde olup baskin anlami, “temiz, giizel/lezzetli, tistiin ve helal (mesr(i)”dir.

! Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi Islami {limler Fakiilltesi Dekani/ Agr1
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Tebligimiz Kur'an’da gecen tayyip mefhumu {iizerinden hareket ederek son
yillarda karsilastigimiz Cronaviriis konusunu helal gida acisindan ele alacaktr.
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MEKASIDU’S-SERIA BAGLAMINDA KUR’AN’DA BEDEN VE RUH SAGLIGI

Musa TURSAK?
OZET

Akil, irade ve beyanda bulunma gibi yeteneklerle benzerlerine fark atan insan,
ruh ve bedenden miirekkep bir varliktir. Ulvi bir gaye icin yaratilan bu istisnai varlik
teklif ve hitaba mazhar olmustur. Dolayisiyla Islam inancina goére insan, goriinen
varliklar icinde sorumlulugu olan tek varliktir. Islam tesriinin asil gayesi insanin ruh
ve beden sagligini temin etmek, boylece diinya ve ahirette mutlu olmasini saglamaktir.

Bu incelemenin amaci, insanin en ¢ok aldandigi, bir nefesi bir devlete bedel olan
saghgm Islam’daki yeri ve 6nemini belirtmek, saghg1 korumaya yonelik onleyici
tedbirlere dikkat cekmektir. Bu baglamda insanin beden ve ruh biittinltigtinti birlikte
ele alarak, beden ve ruhun temel ihtiyaglari, bunlar1 tehdit eden basta zararlh
aliskanliklar olmak tizere temel faktorleri tespit etmek ve bunlarla miicadele etmenin
maddi-manevi yontemleri tizerinde durmaktr.

Allah Teala, “iki elimle yarattigim” dedigi insana biiyiik 6nem atfetmektedir.
Dolayisiyla Islam Dini, insan hayatna ve sagligina biiyiik 6nem vermektedir. Kur'an-
1 Kerim'de ve Hz. Peygamber'in hadislerinde, hayat ve sagligin, Ytice Allah'in insana
en biiytik emanet ve nimeti oldugu beyan edilerek, bunlarin korunmasi emredilmistir.
[slam nazarinda bes seyin korunmasinda zaruret vardir. Bunlar; din, hayat, akil, mal
ve nesildir.

[slam’in insan tasavvurunu iyice anlamak icin her seyden énce beden ve ruhtan
miitesekkil insanin kisilik yapisini tanimak gerekir. Dolayisiyla her bakimdan saglikl
bireylerin yetismesi icin sahsiyet yapisindaki bozulma ve sapma nedenlerini,
psikolojik hastalik sebeplerini tespit etmek gerekir. Bu baglamda, tutum ve
davranislar1 dtizeltmek, insanin mutluluk ve mutsuzluk nedenlerini ortaya
koyabilmek i¢in Kur’an’daki psikolojik kavramlari tefsir literattirii icinde incelemeye
ihtiyag vardir. Bu amagla insana, beden ve ruh biitunlugii gz oniinde bulundurularak
yaklasilmalidur.

Anahtar Sozciikler:
Tefsir, Saglik, Islam, Kur’an, Tedbir.
MENTAL AND BODY HEALTH IN THE QUR'AN IN THE CONTEXT OF
MEKASIDU'S-SHERIA

ABSTRACT

Man, who makes a difference to others with abilities such as intelligence, will and
declaration, is a creature made up of soul and body. This exceptional being created for
a stiblime purpose has been offered and addressed. Therefore, according to Islamic

2 Dr. Ogr. Uyesi, Bitlis Eren Universitesi Islami {limler Fakiiltesi /mtursak @beu.edu.tr/0000 0002 3366
2620.
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belief, human beings are the only creatures that have responsibility among visible
beings. The main purpose of the dissection of Islam is to ensure the spiritual and
physical health of the human being and thus to make him happy in the world and the
hereafter.

The purpose of this review is to indicate the place and importance of health in
Islam, where one breath is worth a state, and draw attention to preventive measures
to protect health. In this context, it is to determine the basic needs of the soul and body,
the basic factors that threaten them, especially harmful habits, and to emphasize the
material-spiritual methods of combating them by taking the spirit and body integrity
of the human together.

Allah gives great importance to the human being, whom he says "I created with
my two hands." Therefore, the religion of Islam attaches great importance to human
life and health. In the Quran and Hz. In the hadiths of the Prophet, it is stated that life
and health are the greatest blessings and entrusted to man by Almighty Allah, and it
is ordered to protect them. In the view of Islam, it is necessary to protectfive things.
These; religion, life, mind, property and generation.

In order to fully understand the human imagination of Islam, first of all, it is
necessary to know the personality structure of the human being composed of body
and soul. Therefore, it is necessary to determine the reasons for the deterioration and
deviation in the personality structure and the causes of psychological illness in order
to raise healthy individuals in all respects. In this context, it is necessary to examine
the psychological concepts in the Quran in the tafsir literature in order to correct
attitudes and behaviors and to reveal the reasons for human happiness and
unhappiness. For this purpose, human beings should be approached taking into
consideration the integrity of the body and spirit.

Keywords:
Tafsir, Health, Islam, Quran, Measure.
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KUR’AN’IN ZIiKRETTiGi OLCU VE DENGE BAGLAMINDA BEDEN VE RUH
SAGLIGI

Mehmet ALTINS3

OZET

Kur’dan-1 Kerim, her seyin belli 6lcti ve dengeye gore yaratildigin
vurgulamaktadir. Nitekim Kur’an-1 Kerim incelediginde iktisadi, sosyal, psikolojik ve
ekolojik denge ile ilgili hususlara varincaya kadar hep "denge" konusunu iceren
mesajlar vermekte oldugu gortilecektir.

Allah, kainatta her seyi bir 6lcti ve denge ile var ettigi gibi insanlarin da fert, aile
ve toplum hayatlarinda dengeli ve 6lctilti olmalarini istemektedir. Kur’an-1 Kerim
insanin yemeginde (A’raf 7/31), sesinde (Lokman 31/19), bakisinda (Taha 20/131),
yiirtiytisiinde (Isra 17/37), kelimelerinde (Bakara 2/83) ve daha birgok hususta 6lciilii
olmasin ister. Boylece Kur’an insanlara, ifrat ve tefrit iginde olmaksizin bunlarin ikisi
arasi orta bir yol takip edilmesini tavsiye etmekte ve 6zellikle beden ve ruh sagligini
ilgilendiren hususlar1 emretmektedir.

Biz bu bildirimizde Kur’an’in ortaya koydugu 6lcti ve denge baglaminda beden
ve ruh sagligini incelemeye calisacagiz.

Anahtar Kelimeler:

Kur’an, Ayet, Denge, Olcti, Saglik

SUMMARY

The Quran emphasizes that everything is created according to a certain measure
and balance. As a matter of fact, when the Quran is examined, it will be seen that it
always gives messages containing the subject of "balance" up to the issues related to
economic, social, psychological and ecological balance.

Just as Allah creates everything in the universe with a measure and balance, He
also wants people to be balanced and measured in their individual, family and social
lives. The Quran is in the food of man (A'raf 7/31), in his voice (Lokman 31/19), in his
gaze (Taha 20/131), in his walk (Isra 17/37), in his words (Baqara 2/83) and more. He
wants to be restrained in many aspects. Thus, the Qur'an recommends people to follow

3 Dr. Ogr. Uyesi, Bitlis Eren Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi Temel islam Bilimleri,
mehmet altin13@hotmail.com Tel: 05332558563
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a middle way between the two without being in extremes and divorce, and orders the
matters concerning physical and mental health in particular.

In this paper, we will try to examine physical and mental health in the context of
the measure and balance set forth by the Quran.

Keywords:

Quran, Verse, Balance, Measure, Health
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BILIMSEL GELISMELERIN SAGLIKLA ILGILi AYETLERIN
YORUMLANMASINA ETKIiSI

Mansur YAYLA*
OZET

Yeryiiztinii imar ve insa etme yetenegi yalnizca insanogluna verildiginden onun
saglhgr diger varliklar1 da ilgilendirmektedir. Boylece bireyin sagligi huzurlu bir
yasam, iyi bir toplum ve gtizel bir g¢evre i¢in 6nem arz eder. Bunun bilincinde olarak
insanoglu sagligini korumak icin tedbirler almay1 ihmal etmemistir. Islam ise saglikla
ilgili tedbirleri ilk insanla birlikte almistir. Insan saglig1 icin koruyucu tedbirler alirken
ruh ve bedeni bir biitiin halinde dikkate alarak kanunlar koymus ve ilkeler
belirlemistir. Bu genel ilkeler dogrultusunda Kur’an’in ortaya koydugu hiikimler de
hem ruh hem de beden saghgini ilgilendirmektedir. Giintimtiizde tibbin ve koruyucu
hekimligin fazlasiyla 6nem verdigi temizlik konusunu Kur’an caglar énce beden ve
ruh saglig1 acisinda ele almis ve bu yonde ilkeler belirlemistir.

Kur’an saglikla ilgili birgok hiikiim ve ilke belirlerken bunlari konu edinen ayetlerin
anlasilmas: hususunda miifessirlerin tutum ve yaklasimlar1 farklilik arz etmistir.
Ogzellikle son donemdeki bilimsel gelisme ve tespitlerin ayetleri yorumlama
hususunda bir¢ok miifessiri etkiledigi goriilmektedir. Nitekim bilimsel tefsir 6zelinde
yapilan ¢alismalara da modern donemde rastlanilmaktadir. Bu calismada da abdest,
gusiil, namaz ve orugla ilgili olan ayetlerin bilimsel yorumlar: ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler:
Bilimsel tefsir, Namaz, Orug, Abdest, Gusiil

THE EFFECT OF SCIENTIFIC DEVELOPMENTS ON INTERPRETATION OF
VERSES RELATED TO HEALTH

ABSTRACT

As the ability to build and improve the world is only given to human beings, their
health interests other creatures, as well. Thus, the health of individual is of importance
for a peaceful life, a good society and for a better environment. Being conscious of this,
human beings have not neglected taking precautions in order to keep themselves
healthy. As for Islam, it has taken these precautions related to health starting with the
first man. While Islam takes measures for the health of human beings, it has made laws
and principles by considering soul and body as a whole. In accordance with these
general principles, the provisions presented by Qur’an concern both mental and body
health. The hygiene matter, which is given a lot of importance by medicine and
preventive medicine in today’s world, was discussed by Qur’an in terms of mental and
body health and set principles within this direction many centuries ago.

While Qur’an sets out many principles and provisions about health, the approaches
and attitudes about understanding the verses related to such topics by commentators
(mufassirs) have varied. It is seen that especially the recent scientific developments
and findings have influenced many commentators in terms of commenting verses.

4 Dr., Erzincan Binali Yildirim Universitesi {lahiyat Fakiiltesi, myayla@erzincan.edu.tr



40

Hence, studies done on specifically scientific commentary can be encountered in the
modern period. In this study, the scientific commentaries of the verses about ablution,
major ablution, salaat and fasting will be addressed.

Key Words: Scientific Commentary, Salaat, Fasting, Ablution, Major Ablution.
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KUR’AN'DA BAZI HASTALIKLAR VE TEDAVI YONTEMLERI

Mehmet Seyid GECIT5
OZET
Kur’an-1 Kerim, Allah’in kelami olup insanlarin pratik hayatlarmimn tim
alanlarindan bahseden essiz bir kitaptir. Onlarin itikad, ibadet, muamelat, hukik,
ekonomi, edebiyat, siyaset, saglik gibi alanlarindan s6z etmekte ve dnemli dnerilerde
bulunmaktadir. Insanlarin ihtiyaclarini ihtiva eden yonlere veciz ve kapsamli
formiiller ve ilkeller sunmaktadir. Onlarin maddi ve manevi mutluluklarini temin
eden yonlendirmelerde bulunmaktadir. Manevi hastaliklara ¢oziim {irettigi gibi
maddi hastaliklara kars1 da ¢oztimler tiretmistir. Her alanla ilgili ¢coztimler tireten bu
kitapta, bildirimizin konusu olan hastalik ve tedavi yontemlerine iliskin bazi bilgilerin
zikredildigi miisahade edilmektedir. Hz. Meryem’in dogumundan sonra hurma
yemesinin tesviki, Hz. Yakub'un oglu olan Hz. Ytsuf'un gomlegini goziine
stirmesinden sonra goriir olmasi, Hz. Eyyub’un hastalanmasindan dolay1 Rabbine
yalvarmasimdan sonra ayaklarmin yere vurup sifali maden veya kaplica sulariyla
tedavi gormesi gibi husGslar Kur'an’da onerilen bazi hastaliklarin tedavi
yontemleriyle beraber saglik acisindan ¢nemli bazi ipuglarim1 da gostermektedir.
Boylece hastaliklara kars: tedavi yontemlerinin arastirilmasini tesvik etmektedir.
Biz de bu tebligimizde Kur’an’da gegen hastaliklar ve tedavileri konusunda
tefsir kitaplar1 ve giiniimiiziin tip kaynaklarindan istifade ederek konumuzu islemeye
gayret edecegiz, insaallah...

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Saglik, Tedavi, Hastalik, Sifa
ABSTRACT

SOME DISEASES AND TREATMENT METHODS IN THE QUR'AN

The Quran is a unique book that is the word of God and mentions all areas of
people's practical lives. He mentions and makes important suggestions on areas such
as creed, worship, treatment, law, economy, literature, politics and health. It offers
laconic and comprehensive formulas and primitives for aspects that include human
needs. It provides directions that ensure their material and spiritual happiness. It
produced solutions for spiritual illnesses as well as solutions for material illnesses. It
is observed that some information about the disease and treatment methods that are
the subject of our report is mentioned in this book, which produces solutions for every
tield. Hz. The encouragement of Mary to eat dates after her birth, Hz. Hz. The fact that
Yusuf saw his shirt after rubbing his eyes on Hz. Issues such as Job's feet touching the
ground and being treated with healing mineral or hot spring waters after he begged
his Lord because of his illness show some important clues in terms of health along with
the treatment methods of some diseases suggested in the Quran. Thus, it encourages
the research of treatment methods against diseases.

5 Dr. Ogretim Uyesi, Igdir Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Temel islam Bilimleri (mseyidgecit@hotmail.com)
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In this communique, we will try to deal with our subject by making use of
commentary books and modern medical resources about the diseases mentioned in
the Quran and their treatments.

Keywords: Quran, Health, Treatment, Disease, Healing
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KUR’AN ACISINDAN HASTALIK VE SiFA

Imdat BALKISS

OZET

Insan tiirii tarih boyunca bircok badireler atlatmus ve cesitli salgin hastaliklara
maruz kalmistir. Kimi zaman salgin hastaliklar toplumlarda ¢ok agir hasarlar
birakarak cesitli travmalara sebep olmustur. insan tabiati, gerek maddi gerekse de
manevi hastaliklara miisait bir yapiya sahiptir. Hastaliklara maruz kalma konusunda
insanlar arasinda ciddi bir ayrim s6z konusu degildir. Hemen hemen her insan
hayatmin cesitli evrelerinde degisik hastaliklara maruz kalmaktadir. Kur’an’da
Peygamberlerden Hz. Eyytb’un miiptela oldugu salgin hastalik dolayisiyla agir bir
imtihana tabi oldugu anlatilmaktadir. Hastaliklar sadece hasta olan bireyi degil onun
yakin (akraba, ahbab) ve uzak/(toplum, devlet) cevresini de dogrudan veya dolayl
olarak etkilemektedir. Hastaliklarin insanin bedeninde oldugu gibi ruhunda da derin
izler biraktig1 bir gercektir. Hem maddi hem de manevi hastaliklarin tedavisinde
inancin olumlu etkilerinin oldugu kabul edilmektedir. Salgin konusunun gtincel
olmas1 sebebiyle Kur'an agisindan hastaliklarin teolojik olarak nasil anlasilmasi
gerektigi ve sifa bulmada dini motivasyonun olumlu etkilerinin incelemesinin faydali
olacag1 diistiniilmektedir. Covit 19 salgmimin yasandig1 bu zaman diliminde insanlara
dogru/faydali inangsal destek sunmak vicdani ve toplumsal bir gerekliliktir. Bu
sebeple Kur'an perspektifinden hastalik-tedavi iliskisi ve inang-tedbir iliskisinin
dogru anlasilmas: onemlidir. Bu stirecte determinist sebeplerle tedbirin bir tarafa
birakilmasi veya toplumda cebri bir kader anlayisinin yayginlasmasi sikintilarin
artmasina sebep olacaktir. Bu baglamda Kur’an'in hastalik ve sifa konusunu nasil ele
aldig1 6nemlidir. Islam dininin ge¢misten giintimiize; insan hayati ve saghig
konusunda vazettigi kurallar/nas ve saglikli yasam igin 6nerdigi onleyici tedbirler
glincelligini korumaktadir. Bunlar1 topluma dogru aktarmak ve bir takim saz
duistincelerden uzak durmak, bireysel ve toplumsal dokunun zedelenmesinin 6niine
gecmek acisindan onemlidir. Zira manevi baglar1 kuvvetli ve sosyal dokusu saglam
olan fert ve toplumlarin salgin hastaliklarin sebep oldugu buhranlari nispeten daha
hafif atlattig1 malumdur.

Anahtar Kelimeler:
Kur’an, inang, Hastalik, Salgn, Sifa.

ABSTRACT

Throughout history, humankind has survived many adversities and has been
exposed to various epidemics. In the historical process, epidemic diseases have caused
severe damage and various traumas in societies. Human nature has a structure that is
open to both material and spiritual diseases. Almost every human being is exposed to
different diseases at various stages of her life. As a matter of fact, it is stated in the
Quran that Ayyub, one of the prophets, was subjected to a severe test due to an
epidemic that he was exposed to. Diseases affect not only the individual who is sick,
but also his / her close and distant social environment directly or indirectly. It is a fact

6 Igdir Universitesi Doktora Ogrencisi, Diyanet Isleri Baskanlhg/ Agri Il Vaizi, e-posta:
Islamsalih@hotmail.com.
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that diseases cause deep scars in the soul as well as in the body. However, it should be
known that belief has positive effects in the treatment of both material and spiritual
illnesses. Due to the fact that the topic of the epidemic is up-to-date, it is thought that
it will be useful to examine the theological understanding of the diseases in terms of
the Quran and the positive effects of religious motivation in finding healing. In this
time of the Covid-19 epidemic, it is a conscientious and social requirement to provide
people with correct and useful religious support. In this respect, it is important to
understand the relationship between illness and treatment and the relationship
between belief and prevention from the perspective of the Quran. Leaving aside
precaution from a deterministic point of view or causing an absolute fatalistic
understanding to become widespread in the society will increase the problems in this
process. In this context, it is important how the Quran deals with the issue of illness
and healing. The rules of the religion of Islam regarding human life and health from
the past to the present and its preventive measures recommended for a healthy life are
still up to date. In order to avoid some misleading thoughts and to prevent damage to
the individual and social fabric, it is important to transfer them to the society. Forwhy
It is hoped that individuals and societies with strong spiritual ties and strong social
fabric will overcome the depressions caused by epidemics relatively lightly.
Keywords:
Qoran, Faith, Disease, Epidemic, Healing.
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KUR’AN-I KERiM’'DEKI MADDI TEMIZLENME iLE ILGILI HUKUMLERIN
INSAN SAGLIGI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Omer DURMUS’

OZET

Kur’an-1 Kerim’de temizlik maddi ve manevi olmak tizere iki kisma ayrilmistir.
Kur’an-1 Kerim’de maddi temizlenme “gusl, teyemmiim ve mesh”kavramlariyla ele
almirken; manevi temizlenme tezkiye, tevbe, taharetkelimeleri ve tiirevleriyle ifade
edilir. Insanmn diinya ve ahiretini mamur etmek icin gonderilen Islam’in, gonderilis
amacina uygun olarak insan1 maddi ve manevianlamda saglikli ve temiz tutmasi,
kirlendiginde temizlemesi, onun ildhi oldugunun gostergelerinden bir tanesidir. Her
seyden once mii'minin, ibadetlerini tam ve devamh bir sekilde yerine getirebilmesi
icin saglikli olmasi gerekir. Iste bunun icin olsa gerek Islam belli ibadetler ve
davranislardan oncesi/sonrasi i¢in temizlenmeyi sart kosmustur. Cokca hikmetleri
olan bu temizlenme viicudun belirli yerlerini belirli sayida yikamak ya da mesh etmek
seklinde su ile yapilir. Suyun olmadig veya kullamilmasmin miimkiin olmadig:
durumlarda ise su yerine insanin yaratildig1 ana unsur olan topraga teyemmiim edilir.
Bu yontiyle Kur’an-1 Kerim'in, belli cevarihin yikanmasi ya da toprakla temasina
yonelik emirlerinin insan saghig: acisindan faydalari, yadsmamaz bir gerceklik olarak
karsimiza gtkmaktadir.

Anahtar kelimeler:
Kur’an-1 Kerim, Temizlik, Saglik, Abdest, Insan

ABSTRACT
Cleaning is divided into two parts as material and spiritual in the Quran. While
material cleansing is handled as "ghusl, tayammum and wiping" in theQuran; spiritual
cleansing is expressed with the words “tawba”, “tawba” and “tahera” and their
derivatives. The fact that Islam, which was sent to make man's world and the hereafter,
keeps man healthy and clean in material and spiritual sense in accordance with the
purpose of sending, and cleans him when he gets dirty, is one of the signs that he is
divine. First of all, a believer must be healthy in order to be able to perform his prayers
fully and continuously. For this reason, Islam stipulated to be cleansed before / after
certain prayers and behaviors. This cleansing, which has a lot of wisdom, is done with
water by washing or wiping certain parts of the body a certain number of times. In
cases where there is no water or it is not possible to use it, tayammum is applied to the
soil, which is the main element that man was created, instead of water. In this respect,
the benefits of the orders of the Quran regarding the washing of certain transcriptions
or contact with the soil, in terms of human health, appear as an undeniable reality.
Key words:
Quran, Cleaning, Health, Ablution, Human

7 Doktora 6grencisi, MEB’te IHL meslek dersleri 6gretmeni, omerdurmuss@gmail.com
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Hz. PEYGAMBERIN IZINDE SAGLIK ALANINDA BIRARADA YASAMA
(UYGULAMALARIYLA OSMANLI ORNEGI)

Prof. Dr. Nesimi YAZICI8

OZET

Tiirklerin Islam’1 kabulleri sonrasinda kurduklar1 en énemli devletlerin
basinda gelen Osmanlilar, dini ve etnik koken acisindan farkh kavimler igin iyi bir
birlikte yasama modeli olusturmustur. Bu noktadan hareketle bu teblig, farkli dini ve
etnik kdkenli kavimlerin bir arada yasamasinin saglik hizmetleri baglamindaki yarar:
bakimindan, Osmanli saghk hizmeti politikalarina dair mubhtelif 6rnekleri
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Netice olarak, bu teblig, Osmanl saglik hizmeti
politikalarinin  temel kaynaklarindan biri olarak Hz. Peygamber’in stinnetinin
glinimtiz toplumlar1 icin faydalanilmasi gereken bir 6rnek olusturdugunu
vurgulamak istemektedir.

Anahtar Kelimeler:
Saglik, hastalik, tedavi, koruyucu hekimlik, karantina, hastahane.

COEXISTENCE IN CONTEXT OF HEALTHCARE IN THE FOOTSTEPS OF
THE HOLY PROPHET MUHAMMAD: THE CASE OF THE OTTOMANS IN
PRACTICAL CONTEXTS

ABSTRACT

The Ottomans, as the most important of the states established by the Turks after
their conversion to Islam in history, proved a good model of coexistence for different
communities with their multiple ethnic and religious origins. Thus, the present paper
aims at evaluating various examples from the Ottoman health care services,
highlighting the benefits of ethnic and religious multiplicity in context of healthcare
policies. As a result, this paper emphasizes that the sunna of the Holy Prophet
Muhammad, forming the basic origin of the Ottoman health care policies, forms a
significant example for the modern time communities to benefit from in context of
healthcare services.

KEYWORDS:
health, disease, medical treatment, preventive medicine, quarantine, hospital

¢ stanbul Universitesi ve Ankara Universitesi Emekli Ogretim Uyesi.
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SAGLIGIN KORUNMASINA VE HASTALIKLARIN ONLENMESINE DAIR HZ.
PEYGAMBER’IN TASARRUFLARININBAGLAYICILIGI VE IMANI-
AHLAKIBOYUTU

Yusuf Acar?

Ozet

[nsanligin saglik bilimleri alaninda ulagtig1 nokta diistiniildtigiinde, temel hadis
kaynaklarimizda saglikla ilgili rivayetlere tip/—L//kelimesi tizerinden yaklagilmasinin
ve bunun sonraki asirlarda et-T:bbu 'n-Nebevi/Peygamber Tibb: kavramina dontismesinin
hem kavramin kendisi hem de icerigi sebebiyle Hz. Peygamber’in insan saghgma
yonelik tasarruflarina biittinctil bakisi perdeledigi gortilmektedir. Zira saglik
bilimlerindeki gelismeler, sagligin korunmasmin ve hastaliklarin 6nlenmesinin
tedaviden daha 6nemli oldugunu ve 6nce geldigini ortaya koymaktadir. Her ne kadar
son donemlerde “Koruyucu Tip ve Hekimlik” benzeri yaklasimlar sergilendigi goriilse
de hem tarihsel hem de aktiiel olarak Tibb-1 Nebevi yaklasimi daha ziyade tedavi
odaklidir. Bu yaklasimin, Hz. Muhammed’in Kur’an merkezli olusturdugu ve model
olma ozelligini tarihin sonuna kadar stirdiirecek olan “Medine Saadet Asr1 Model
Toplum” projesinin insan sagligini koruma perspektifini yansitmadig: aciktir. Rastl-i
Ekrem’in (s.a.v.) insan saghgiyla ilgili tasarruflarini biittinctil bir sekilde ortaya
koymak icin 6nerimiz; “Beden, ruh ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olan sagligin
muhafazasini ve saglikli olmama halinin/hastaligin onlenmesini merkeze alan,
tedaviyi hekimlere birakan ama hukukunu-ahlakini belirleyen, bu arada
geleneksel bazi tamamlayici tedaviler de 6neren” seklinde tarif ettigimiz Siinnette
Saghgm  Korunmasy/Hifzu’s-sthha  fi’s-siinneti’'n-Nebeviyye kavranmudir. Hifzissihha,
Miisliiman bireyler icin imani ve ahlaki bir sorumlulugu haiz olup bu yoniiyle modern
saglik bilimlerinde 6nemli bir problematik olarak goriilen ‘Onleme celiskisi'nin
izalesinde anlaml1 bir ¢ikt1 saglamasi miimkiindiir. Bdyle bir kavramin ve tanimin, Hz.
Peygamber’in konumu ve saghga dair tasarruflarimi ifade etme baglaminda hem
semantik/anlambilim hem de hermenoétik/yorumbilim olarak daha isabetli olacagi
kanaatindeyiz. Elbette bu kavram ve tanimi da gergevesi ve muhtevasi da bir oneri ve
taslak olup gelisime agiktir.

Anahtar Kelimeler: Hadis, Tibb-1 Nebevi, Koruyucu Saglik, Hifzissiha,
Onleme Celiskisi

THE BINDINGNESS OF THE PROPHET'S ATTITUDES AND HIiS FAITH-
MORAL DIMENSION ON HEALTH PROTECTION AND DIiSEASE
PREVENTION

Abstract

Considering the point reached by humanity in the field of health sciences,
because the narrations about health in our basic hadith sources, are approached
through the word al-tibb/ <kl and this has been transformed into the concept of al-
tibb al-nabawi/ prophetic medicine in the following centuries, it is seen that this, with

% Dog. Dr., Selcuk Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi, yusufacar42@gmail.com
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the concept itself and its content, obscures the holistic view of the Prophet’s actions
towards human health. Likewise, the developments in health sciences reveal that the
protection of health and the prevention of diseases are more important than treatment.
Although it has been observed that approaches such as “conservation medicine and
medical science” have been adopted recently, both historically and actually, al-tibb al-
nawawi approach is more focused on treatment. It is clear that this approach does not
reflect the perspective of the protection of human health of Muhammad's “Madinan
Age of Happiness Model Society” project which he created it centred on the Quran
and will continue to be a model until the end of history. Our suggestion to reveal the
Prophet's actions regarding human health in a holistic way is the concept of Protection
of Health in Sunnah /4 i) 43l 8 4a.all bis which we define it as an attitude that focuses
on the preservation of health and the prevention of illness/illness, which is a complete
state of body, spirit and social aspects, leaves the treatment to physicians, but
determines its law-morality, and also recommends some traditional complementary
therapies. Hifs al-sthhah has a religious and moral responsibility for Muslim
individuals; in this respect, it is possible that it can provide a meaningful outcome in
removing the “prevention paradox”, which is seen as an important problematic in
modern health sciences. We are of the opinion that such a concept and definition
would be more appropriate both semantically and hermeneutically in the context of
the Prophet's position and his attitude on health. Of course, this concept and its
definition as well as its framework and content are a proposal and a draft and open to
improvement.

Keywords: Hadith, Tibb an-Nabawi, Preventive health, Hifz as-sihha,
Prevention Paradox
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HZ. PEYGAMBER’IN TIB iLE ILGILI RIVAYETLERIN DEGERLENDIRILMESI
(BUHARI'NINKITABU'T-TIB OZELINDE)

Mehmet Emin CIFTCI10
OZET:

[slam dini insanin maddi ve manevi sagligin korumay1 amaglar. Dinin iki temel
kaynag1 olan Kur’an-1 Kerim ve Hadjis-i serifler sagligin muhafazas1 hususunda bircok
mesaj vermistir. Hz. Muhammed (s.a.v.) hastalik durumunda tedavinin gerekliligine
isaret ederek her hastaligin sifasinin bulundugunu ve dolayisiyla tedavinin
yapilmasini tavsiye etmistir. Bu tebligde Hz. Peygamber’in sagliga verdigi onemin
tespiti icin konuyla ilgili rivayetlerin incelenmesi yapilacaktir. Muhaddisler Hz.
Peygamber’in saglik ile ilgili rivayetlerini tasnif etmis ve Kitdbu't-Tib diye mistakil
bolumlere almislardir. Ancak biitiin bu rivayetleri bir teblige sigdirmak miimkin
olmadigindan Hz. Peygamber’in tib ile ilgili rivayetlerin degerlendirilmesi Buhéri'nin
Camiu’s-Sahih adli eserinin Kitabu't-Tib bolimiinin 6zelinde yapilacaktir. Daha
sonra alimlerin bu rivayetler ile ilgili gortsleri tetkik edilecektir. Restilullah’t bu
mesajlar1 vermeye sevk eden kiiltiirel ve sosyal amiller cercevesinde metin
degerlendirilmesi yapilacaktir. Hadisler buittinctil bir degerlendirme ile incelenip Hz.
Peygamber’in vermek istedigi mesaj1 saglikl1 bir sekilde tespiti amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler:
Hz. Peygamber, Hadis, Rivayet, Buhari, Sahth, Tip

Evaluation of the Prophet's Narrations About Medicine (Special for Bukhari's
Book of Medicine)

The religion of Islam aims to protect the material and spiritual health of people.
The Quran and Hadith, which are the two main sources of religion, gave many
messages about the preservation of health. Hz. Muhammad (s.a.v.) pointed out the
necessity of treatment in case of illness and recommended that every disease has a cure
and therefore treatment should be done. In this message, In order to determine the
importance given to health by the Prophet, the rumors related to the subject will be
examined. Muhaddis they classified the narrations of the Prophet about health and put
them into separate sections called Kitabu't-Tib. However, since it is not possible to fit
all these narrations into a message, The evaluation of the Prophet's narrations about
medicine will be made in the special of the Kitabu't-Medicine section of Bukhari's story
called Camiu's-Sahih. Later, the views of the scholars regarding these narrations will
be examined. The text will be evaluated within the framework of cultural and social
actors that prompted the Messenger of Allah to give these messages. Hadiths are
examined with a holistic evaluation and it is aimed to determine the message the
Prophet wanted to give in a healthy way.

Keywords: Prophet, Hadith, Narration, Bukhari, Sahih, Medicine

10 Harran Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dr. Ogretim Uyesi, https://orcid.org/0000-0002-8710-3998
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YIYECEK VE iCECEKLERE UFLEMEYi NEHYEDEN HADISLERIN TAHLILI

Selahattin Aydemir!!

OZET

[slami ilimler arasinda miimtaz bir yeri olan tibb-1 nebevi, Islam tarihi boyunca
Miisltiiman toplumun sthhatli bireylerden tesekkiil etmesine katki saglamak icin Hz.
Peygamber’'in saghga dair soz ve fiillerinin nasil anlasilmasi gerektigi tizerinde
hassasiyetle durmustur. Fikhi yonti daha agir basan sahabe, bu konudaki
stinnetlerden hangisinin baglayici olup olmadigmi belirlemeye gayret gostermis,
tabiin ve onlar1 takip eden nesiller de ilgili hadislerin baglayicilig1 hususunda ciddi bir
caba icine girmislerdir. Islam toplumunda bu hadislere dair farkli anlayislarin cesitli
yaklasimlar: olmakla birlikte tizerinde pek ¢ok agiklama yapilmasi bu meselelerle ilgili
rivayetlere vakif olunmak istendigine isarettir. Hatta kimileri modern tibbin her tiirlii
gelismesi ve imkanina ragmen ilgili hadisler cercevesinde alternatif ¢oztim yollar
aramaya devam ettiklerine sahit olunmaktadir. Rastlullah'in tasarruflar1 arasinda
insanlarm afiyet icinde bir yasami devam ettirmeleri i¢cin yeme ve i¢meye dair
rivayetlerin belli bir yek(n olusturmasi da bu konuya 6zel bir 6nem verildigini
gosteren en onemli deliller arasindadir. Ozellikle yiyecek ve icecege iiflemeyi men
eden hadisler yemek adabi veya yemegin bereketini giderdigi cercevede
incelenmesine karsin giinimiizde hastaliklarin bulasmasinda en 6nemli faktdrlerden
biri kabul edilen teneffiis yoluna dair bir hikmetin var olup olmadigmi akla
getirmektedir. Bu yiizden Diinya Saglik Orgiitii'niin resmi adin1 COVID-19 olarak ilan
ettigi hastaligin en fazla temas ve solunum yoluyla bulasmasimin oncti faktorler
arasinda olmas1 Allah Rastlii'niin yiyecege ve icecege tiflemeyi yasaklayan hadislerin
nasil anlasilmasi ve yorumlanmasi hususunda dikkatleri bir kez daha ilgili rivayetlere
cekmeye neden olmustur. Bundan dolay1 bu calismada asirlar 6nce dile getirilen
yemek ve igeceklere tiflemenin men edilmesi hususunda irfana dair bir uyari icerip
icermedigi, serh literatiirtinde ilgili rivayetlerin bu yonde ele alinip alinmadig: tespit
edilmeye calisilacaktir. Stinnetin her daim akttiel degerini kaybetmemesi acisindan
kiymetli bir 6rnek olan bu konunun giincel bir meseleye dontismesi hasebiyle elde
edilen bilgiler 1s1¢1nda olusan kanaatimizi de paylasarak bir goriis ve oneri olusmasi
hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler:
Hadis, Saglik, Yiyecek, Icecek, Ufleme.

Analysis of the Hadiths Prohibiting Blowing into Food and Drink
Being of a significant place in Islamic sciences, the Prophetic Medicine,
throughout the Islamic history, has conscientiously dealt with how the words and
actions of the Prophet regarding health should be understood with the aim of
contributing to that the Muslim community consist of healthy individuals. The

11 Dr. Ogr. Uyesi, Kayseri Universitesi Develi Islami ilimler Fakiiltesi Hadis Anabilim Dali,
selarayd@yahoo.com.tr, https://orcid.org/0000-0001-8102-7405
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companions whose fighi aspect outweighs have strived to determine which ones of
the Sunnah pertaining to this issue are binding or not; and, their followers and the
generations who followed them also seriously endeavoured into the point of the
related hadiths being binding. Whereas there are various approaches of different
conceptions of these hadiths in Islamic community, providing many explanations
upon this issue is a signifier of demanding for a grasp of the narrations related to these
issues. It is even witnessed that some continue searching for alternative solutions
within the framework of related hadiths despite all kinds of opportunities and
development of contemporary medicine. Among the preferences of the Prophet, the
narrations regarding food and drink to help people lead a healthy life make up an
amount so that it can be seen as one of the most important evidence for the specific
significance placed on it. Notably, even though the hadiths prohibiting blowing into
food and drink are analysed in the context of its removing eating etiquette and
fruitfulness of the food; it appears in mind that there is any wisdom or not regarding
the respiration which is accepted as one of the most important factors in contamination
of diseases today. Therefore, the disease officially named COVID-19 by the World
Health Organization is mostly transmitted to humans through physical contact and
respiration which are among primary factors; and, this, one more time, has led to a
shift in the attention towards the narrations about the prohibition of blowing into food
and drink by the Prophet in terms of how they should be interpreted and understood.
For this reason, it will be attempted to ascertain whether or not the issue of prohibiting
blowing into food and drink articulated centuries ago includes any warnings related
to wisdom and the concerning narrations are dealt with in the sharh literature in this
aspect. It is aimed to establish a viewpoint and a proposal in conjunction with sharing
our own opinion created in the light of the accumulated information because of that
this issue which is an invaluable example in terms of the Sunnah’s not losing its actual
value all the time has turned into an actual one.
Keywords: Hadith, Health, Food, Drink, Blowing.
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MEVZUAT LITERATURUNDE BULUNAN SAGLIKLA ILGILIi BAZI UYDURMA
RiIVAYETLERIN TESPITi VE DEGERLENDIRILMESI

Abdulalim ADIGUZEL12
OZET

Insan sagliginin korunmasi, insanlik tarihinin baslangicindan bu yana énemli
bir mesele olmustur. Bu anlamda soziine itibar edilen sahsiyetlerin saghkla ilgili
tavsiyelerine kulak verilmis, sarf ettikleri sozlere deger atfedilmistir. Islam dininin
ikinci temel kaynag1 olan ve Hz. Peygamber’in soz, fiil ve takrirlerini ifade eden
hadislerde de insan sagliginin korunmasi ve bazi tedavi onerileri ile alakali degerli
bilgiler bulmak mitimkiindiir. Ancak Hz. Peygamber’in vefatindan bir siire sonra bir
kisim art niyetli kisi ve gruplar tarafindan gesitli nedenlerle peygamber adina onun
soylemedigi sozler, yapmadig: filler uydurularak ona nispet edilmistir.

Islam alimleri ilk andan itibaren hadis olmayan bu haberleri ayiklamaya
calismis buna yonelik cesitli eserler kaleme almislardir. Peygamber adina uydurulmus
mevzl rivayetlerin bir araya getirildigi bu eserler mevzaat literattirti ad1 altinda
toplanmaktadir. Bu tebligde, mevztat literatiirii icerisinde halk arasinda yayilmis ve
hadisciler tarafindan tespit edilmis saglikla ilgili uydurma rivayetlerin bir araya
getirildigi bolimler ve secilmis bazi rivayetler tetkik edilmeye calisilacaktir. Bununla
beraber Islam dininin anlasilmasinda ve yasanmasinda onemli bir yere sahip olan
hadislerin, insan saghgmin s6z konusu oldugu bir meselede art niyetliler tarafindan
hadis kilifinda uydurma diye aktarilmis olmasmin engellenmesi adina, hadis
alimlerinin cabasi da miisahade edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Hadis, Rivayet, Uydurma, Mevzii Hadis, Mevziidt Literatiirii,

IDENTIFICATION AND EVALUATION OF SOME FABRICATED
HADITHS ABOUT HEALTH FROM THE LITERATURE OF FABRICATED
HADITHS

Abstract

Protection of human health has always been an important issue since the
beginning of the history of humanity. In this sense, the advices by credited and
respected people have always been followed and their statements have been paid great
attention. Therefore, it is also possible to find valuable information about protecting
human health and some treatment recommendations among the second basic source
of the Islam religion, namely hadiths, which state the words, actions and declarations
of the Prophet. However, shortly after the Prophet’s death, some evil-minded people
and groups fabricated words he did not say and actions he did not practise for various
reasons, and they attributed those to the Prophet.

Scholars of Islam have tried to eliminate these reports which are not hadiths and
they have written a variety of books for this aim. These books in which fabricated

12 Ars. Gor., Atatiirk Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi, Hadis Anabilim Daly,
abdulalim@atauni.edu.tr; abdulaliim@hotmail.com.
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narrations on behalf of the Prophet are collected have been compiled under the name
of the literature of fabricated hadiths (al-Mawdu’at). In this paper, some chapters in
which fabricated narrations related to health which have spread among the society
and determined by the hadith scholars, and some chosen narrations from them will be
tried to be analysed. Along with that, the efforts made by these scholars in favour of
preventing the hadiths, which have an important place in understanding and living
the Islam religion, from being transmitted as fabricated using the name of hadiths by
some evil-minded people in a matter of human health will be observed.

Key Words: Hadith, Narration, Fabricated, al-Mawdu’ Hadith, al-Mawdu’at
Literature.
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3. OTURUM
HZ. PEYGAMBER ve KORUYUCU HEKIMLIK
Moderator Prof. Dr. Mustafa OZKAN

Prof. Dr. Mustafa OZKAN, Hz. Muhammed (S.A.V.)'in Koruyucu Hekimlikle
[lgili Belirledigi Temel Baz1 ilkeler

Dr. Ogr. Uyesi, Recep ERTUGAY, Hadislerde Koruyucu Hekimlik Tedavi ve
Karantina

Dr. Ogr. Uyesi Ruhullah OZ, Peygamber Tasavvurunda Kalp Safiyetinin Ruh
ve Beden Sagligina Etkisi

Dr. Rifai ERTEN (Ogretmen), Dinler Tarihine Gore Tibb-1 Nebevi ve Islam
Diinyasinda Saglik Anlayis
Dr. Ogr. Uyesi Ali Celik, Tatn Ile Ilgili Hadisler Baglaminda Islamin Karantiya

Bakist Ve Giiniimiiz Saglik Orgiitlerinin Goriisleriyle Kargilastirilmast
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HZ. MUHAMMED VE KORUYUCU HEKIMLIK

Mustafa OZKAN'3

OZET

Her toplumda oldugu gibi Hz. Muhammed (s.a.v.)’in yasadig1 toplumda
da belli bir tip anlayis1 ve tedavi yontemleri mevcuttu. Donemin tip anlayisinin, biiyiik
oranda hurafelere/bilim dis1 bilgilere dayali oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu
durum da kagmilmaz olarak saghk konusunda onemli istismar ve magduriyetleri
beraberinde getiriyordu. Hz. Peygamber ise hayatin diger alanlarinda oldugu gibi,
saglik alaninda da yeni ve evrensel ilkelerin belirleyici oldugu bir saglik anlayisini
olusturmak istemistir. S6z konusu saglik anlayisinin dayandigi en 6nemli ilke ise hig
kuskusuz Koruyucu Hekimlik ilkesi olmustur. Genel anlamada Koruyucu Hekimlik,
hastalanmamak icin gereken tedbirlerin 6nceden alimmasini ifade eder. Bu tebligde,
Hz. Peygamberin olusturmaya calistigt Koruyucu Hekimlik anlayisinin dayandig:
temel ilkeler tizerinde durulmaktadir. Calismada, s6z konusu ilkeler baglaminda su
tespitler yapilmaktadir: Bir; saglhigin bir nimet ve emanet oldugu bilincini toplumda
yerlestirmek. Iki; saglikli beslenme, gerektigi kadar dinlenme ve uyumanin yani sira
manevi gelisimi (ibadet, dua) bir kiiltiir haline getirmek. Ug; yemekten énce ve sonra
el yikama; agiz-dis saghgs, beden, elbise ve cevre temizligine dikkat etme bilincini
olusturmak. Dort; saglik hizmetini isin ehlinden alinmasini ve insan saghigini istismar
edenlerin Ontine gecilmesini saglamak. Bes; bulasici hastalik tasiyanlarin yerlerinde
kalmalarinin ve bu tiir hastaliklarin oldugu ortamlardan uzak durulmasinin kritik bir
oneme sahip oldugu seklindeki bilinci toplumsal bir kiiltiir haline getirmek.

Anahtar Kavramlar:
Saglik, Koruyucu Hekimlik, Beslenme, Hastalik, Tedavi Yontemleri.

THE PROPHET MUHAMMAD AND PREVENTIVE MEDICINE

ABSTRACT

As in any society, there was a certain understanding of medicine and methods of
treatment in the society in which the Prophet Muhammad (pbuh) lived. It is possible
to say that the understanding of medicine of that era was largely based on
superstitions/unscientific knowledge. This inevitably led to significant health abuse
and victimization. As in other areas of life, the Prophet wanted to create an
understanding of Health in which new and universal principles were decisive in the
tield of Health. The most important principle on which the understanding of health is
based is undoubtedly the principle of Preventive Medicine. In general understanding,
preventive medicine refers to taking the necessary measures in advance to avoid
getting sick. In this study, the basic principles on which the understanding of

13Prof. Dr. Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Islami ilimler Fakiiltesi Siyer-i Nebi ve islam Tarih Anabilim
Dalj, b.ozkan02@gmail.com
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Preventive Medicine that the Prophet tried to create is based are emphasized. In this
study, the following definitions are made in the context of the principles: the first is to
place the awareness that health is a blessing and a trust in society. The second is
healthy diet, rest, and sleep as much as necessary, as well as spiritual development
(worship, prayer) into a culture. The third is hand washing before and after eating;
oral-dental health; creating awareness of paying attention to body, dress and
environmental cleanliness. The fourth is ensure that the health service is taken away
from the people of work and that those who abuse human health are prevented. The
fifth is to make a social culture aware that it is of critical importance for those who
carry infectious diseases to remain in their places and to stay away from environments
where such diseases exist.
Keywords:
Healthy, Preventive Medicine, Nutrition, Disease, Treatment Methods.
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ISLAM PEYGAMBER’ININ HADISLERINDE KORUYUCU HEKIMLIK TEDAVIi
VE KARANTINA

Dr. Ogretim Uyesi Recep ERTUGAY

OZET

Hastalik, kisinin tahammiil smirlarim1 zorlayan bir olgu ve basarilmas: direng
gerektiren dnemli bir sinavdir. Bu durum, hastaya, hastanin yakin akrabalarina uzak
akrabalarina, komsularina, dostlarina ve tedavi stirecinde rol alan saglik calisanlarina
kadar yerine getirilmesi gereken gesitli ytiktimltiliikleri barindirmaktadir.

2019 Aralik aymda baslayip biitin diinyaya yayilan Covid-19 siirecinde
yasananlar insanlarin; saglikli beslenmesinin, temizlik kurallarina riayet etmesinin,
bulasi riskine karst kendini ve c¢evresini koruma altina almasimmin 6nemini
gostermektedir. Dikkat edilmesi gereken bu hususlar koruyucu hekimlik olarak
isimlendirilmektedir.

Koruyucu ve onleyici tedbirlere ragmen hastalikla ytizytize kalindig: takdirde
hekime basvurmak ve tedavi kurallarina riayet etmek gerekmektedir. Bu kapsamda
unutulmamas: gereken 6nemli bir husus da psikolojik tedavi agisindan moral-
motivasyonun ytiksek tutulmasidir.

Anahtar Kelimeler: Siinnet, Hadis, Koruyucu hekimlik, Hasta, Tedavi,
Karantina

PROTECTIVE MEDICAL TREATMENT AND QUARANTINE IN THE
HADITH OF ISLAMIC PEYGAMBER

Abstract:

The disease is a phenomenon that pushes the limits of endurance and an
important test that requires resistance to be achieved. This situation has various
obligations to be fulfilled, from the patient, the patient's close relatives to his distant
relatives, neighbors, friends and healthcare professionals involved in the treatment
process. The words and practices of the Prophet Sallahti Aleyhi and Salam covering
the subjects of "Preventive Medicine", "Tawawi" and "Quarantine" will be included.

What happened in the Covid-19 process that started in December 2019 and
spread all over the world; It shows the importance of a healthy diet, compliance with
the rules of hygiene, and protection of itself and its environment against the risk of
contamination. These issues to be considered are called preventive medicine.

If the disease is faced with protective and preventive measures, it is necessary to
consult a physician and comply with the treatment rules. In this context, an important
issue that should not be forgotten is to keep morale-motivation high in terms of
psychological treatment

4 Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Hadis Bilim Dali Ogretim Uyesi.
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In this message, The words and practices of the Prophet Muhammad Sallahii
Aleyhi and Salam covering the subjects of "PreventiveMedicine", "Tawawi" and
"Quarantine" will be included.

Keywords:
Circumcision, Hadith, Preventive Medicine, Patient, Treatment, Quarantine
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PEYGAMBER TASAVVURUNDA KALP SAFIYETININ RUH VE BEDEN
SAGLIGINA ETKIiSi

Ruhullah OZ15

OZET

Peygamber tasavvurunda bir metafor olarak kalp, biyolojik aktivitesiyle beraber
psikolojik etkinligi de olan bir organdir. Islam peygamberi kalbi "Dikkat edin! Viicutta
Oyle bir et parcasi vardir ki o iyi olursa biittin viicut iyi olur, o bozulursa biitiin viicut
bozulur. Dikkat edin! O, kalptir." seklinde tamimlamistir. Islam peygamberi, insan
bedenini bir tilkeye benzeterek kalbe o {iilkenin payitahtlik payesini vermistir. Bu
nedenle Islam irfan geleneginin merkezinde bu hadis yer almistir. Varligi maddeye,
insan1 bedene hapsetmeyen Islam kalbi de bedene kan pompalayan bir
mekanizmadan ibaret saymamistir. islam, beden yapisini miinferit bilesenlerden
olusan tekil mekanizmalar olmaktan c¢ok kolektif bir yapinin ana umdeleri olarak
gormiistiir. Peygamberin kalbe bictigi rol, ruh ile beden arasindaki iliskiyi
diizenlemesi agisindan 6nemlidir. Kalbin biyolojik bir organ olarak beden yapisi
icerisindeki ehemmiyeti yadsmmamadig1 gibi manevi boyutuyla ruhsal psikoloji
tizerindeki etkisi de inkar edilemez. Bu agidan Islam literatiiriinde kalp, psikolojik
acidan hissiyatin merkez iissii ve deruni idrakin kaynagi sayilmistir. Modern insanin
en biiyiik problemlerinden biri ruhsal bunalim ve psikolojik sorunlardir. Kalbin diger
organlarin eylemi tizerindeki etkinligi psikolojik acidan inkar edilemez bir gercektir.
Bu nedenle Islam peygamberi ruhsal hastaligin tedavisinde kalp safiyetini referans
gostermistir. Calismamizda kalp safiyetinin ruhsal sithhatine ve bedensel arzulari
zapturapt altina almasina olan etkinligi kelami bir perspektiften ve psikolojik acidan
analiz edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kelam, kalp, beden, ruh, hastalik, saglik

THE EFFECT OF HEART PURITY UPON MENTAL AND BODY HEALTH
IN THE PROPHET'S IMAGINATION
Abstract

As a metaphor in the prophet’s envisagement, the heart is also an organ that has
psychological activity as well as its biological activity. The Prophet of Islam says that
"Be careful! There is such a piece of flesh in the body that if it is good, the whole body
will be fine, if it is broken, the whole body will deteriorate”. “Be careful! It is the heart”,
he stated. The prophet of Islam gave the heart the title capital of a country by
resembling the human body to a country. For this reason, this hadith has been at the
center of the Islamic lore tradition. Islam, which does not confine existence to matter
and human beings to the body, does not regard the heart to be merely a mechanism
that pumps blood to the body. Islam regards body structure as the main principles of
a collective structure rather than singular mechanisms composed of individual
components. The Prophet's role assigned to the heart is important in terms of
arranging the relationship between soul and body. The importance of the heart as a
biological organ within the body structure cannot be denied, and its effect on spiritual

15 Dr. Ogr. Uyesi, Sirnak Universitesi ilahiyat Fakiiltesi, ozruhullah@gmail.com
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psychology with its spiritual dimension cannot be ignored. From point of this respect,
the heart has been considered the epicenter of psychological feeling and the source of
deep understanding in Islamic literature. One of the modern people’s biggest
problems encountering is mental depression and psychological problems. The effect
of the heart on the action of other organs is an undeniable fact from a psychological
point of view Therefore, the Prophet of Islam referred to the purity of the heart in the
treatment of mental illness. In our study, the effectiveness of heart purity on spiritual
well-being and capturing bodily desires will be analyzed from a theological
perspective and psychologically.

Keywords:Kalam, Heart, Body, Soul, Illness, Health
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DINLER TARIHINE GORE TIBB-I NEBEVI
(TIBB-I NEBEVI ACCORDING TO THE HISTORY OF RELIGIONS)
Dr. Rifai ERTEN16

OZET

Insanlik tarih boyunca pek ¢ok sorunla karsilasmustir. Bunlarin ¢oziimleri de
tretilmistir. Coztim arama girisimleri esnasinda bazen biiyiik bedeller 6denmistir.
Ancak ¢6ztim bulmak i¢in yapilan her girisim medeniyet olusturmada insanoglunun
bir adim ileriye atmasma sebep olmustur. Boylece medeniyetler olusmustur.
Insanligin temel sorunlari bireysel olanlarindan kitleleri etkileyecek kadar genis capli
olanlarina kadar genis yelpazede kendisini gostermektedir.

Hz. Muhammed’'in saglik ile ilgili uygulamalar1 her zaman dikkat cekici
olmustur. Kendisinin diger tavsiyeleri gibi giintimiiz tibbina uygun olan tedavi ve
koruyucu hekimlige dair tavsiyeleri de farkli bilim dallar1 acisindan degerlendirilmeye
tabi tutulmasi gerekir. Bu acidan Dinler Tarihi bakis acisiyla konun degerlendirilmesi
onemlidir.

Anahtar Kavramlar:
Sifa, Hz. Muhammed, Saglik, Tip.

SUMMARY

Humanity has faced many problems throughout history. Solutions for these have
also been produced. At times, great prices have been paid in attempts to seek solutions.
However, every attempt to find a solution has led human beings to take a step forward
in creating civilization. Thus, civilizations were formed. The fundamental problems of
humanity manifest themselves in a wide spectrum, from individual ones to those that
are wide enough to affect masses.

Hz. Mohammad's health practices have always been remarkable. Like his other
recommendations, his recommendations on treatment and preventive medicine,
which are suitable for today's medicine, should be evaluated in terms of different
branches of science. In this respect, it is important to evaluate the subject from the
perspective of the History of Religions.

Key Concepts:
Healing, Hz. Mohammed, Health, Medicine.

16Milli Egitim Bakanlig, ihl Meslek Dersleri Ogretmeni
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TAUN ILE iLGILI HADISLER BAGLAMINDA iSLAMIN KARANTIYA BAKISI
VE GUNUMUZ SAGLIK ORGUTLERININ GORUSLERIYLE
KARSILASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Ali CELIK"”
OZET

Kainat1 bir ditizen ve denge halinde yaratan Allah’uTeala insanlari
basibos birakmamis, onlara dogruyu ve hikmeti 6gretmeleri icin peygamberler
gondermistir. Ahir zaman Peygamberi olan Hz. Muhammed insanlarin sadece
ebedimutlulugu icin calisip cabalamamis ayni zamanda diinyada da huzurlu,
mutlu ve saglikli yasamalar: icin bazi tavsiye ve uyarilarda bulunmustur.Hz.
Peygamber’in yaptig1 uyarilardan bir tanesi de tatin/salgin ile ilgilidir. Bilim
ve teknolojinin yayginlasmadigr 14 asir once Hz. Peygamber, timmetine,
dolayisiyla insanhgaileride karsilasabilecekleritaina karst yapmalar:
gerekenleri soylemistir. Glintimiiz saglik orgiitleri de ayni sekilde tatina/salgina
kars1 Hz. Peygamber’in 6nerilerine benzer tavsiyelerde bulunmus ve salginin 6nemine
dikkat cekmek icin stirekli bu tavsiyeleri giindemde tutmaya calismislardir. Bu
tavsiyelere uyan {ilkeler bu salginihizlica bertaraf edip az zayiatla kurtulurken,
tavsiyelere uymayip karantinay1 Snemsemeyen bazi tilkeler ise ¢ok biiyiik kayiplar ve
saglik noktasinda biiytik krizler yasamislardir. Bu bildirimizde Hz. Peygamber’in
karantinayla ilgili rivayetleri ile glinimiiz saglik orgttlerinin tavsiyelerini ele

almaya calisacagiz.

Anahtar Kelimeler:
Hz. Peygamber, Rivayet, Tatn, Saglik Orgiitleri, Karantina

17 Bingdl Universitesi ilahiyat Fakiltesi Hadis Ogretim Uyesi.
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1. OTURUM

iSLAM HUKUKU ACISINDAN SAGLIK

Moderator Dr. Ogr. Uyesi Arif ATALAY

Dr. Ogr. Uyesi Ismetullah SAMI,8 Islam Hukuku Agisindan Salgin
Donemlerinde Uygulanan idari Tedbirlere Uymama Fiilinin Cezai Yaptirimi

Dr. Ogr. Uyesi Arif ATALAY, Toplum Saglhig1 Agisindan Islam Hukukunda icki
Sucu ve Cezasi

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Harun KIYLIK, Sosyal Bir Hastalik ve Gayr-I Mesru Bir
Evlilik: “Nikah-1 Makt”

Dr. Ogr. Uyesi Ekrem KOC, Fikhin Cinsel Yolla Bulagan Hastaliklara ve Ureme
Sagligina Bakisi

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet CENGIZ, Islam Hukukunda Tibbi Acidan Erkek ve
Kadinin Birbirini Tedavi Etmesinde Ser’i Olciiler

Mr. Suheyib ELDERSEVI-Mr. Abdullah ELDERSEVIi- Dr. Ogr. Uyesi. Amer
ALDERSHEWI, The Role Of Health Waqf Institutions In Combating Health
Pandemics: Future Prospects

18 Sempozyuma online katilarak sunumunu yapmis olup teblig gondermemistir.
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TOPLUM SAGLIGI ACISINDAN iSLAM HUKUKUNDA iCKi SUCU VE
CEZASI

Arif ATALAY?
OZET

Toplumda bireyin sug islemesinde etken olan bircok unsur bulmak mtimkuindiir.
Bu unsurlary; psikolojik, sosyolojik, ahlaki, ekonomik ve nihayet kiilttirel unsurlar
olarak ifade edebiliriz. Bununla birlikte cagin getirdigi yeniliklere gore baska unsurlar:
da eklememiz miimkiindiir. Bu cercevede su¢ da suca verilecek ceza da bu etkenler
etrafinda sekillenmekte veya degismekte ya da birkag alternatiften birini tercih edilip
uygulanmaktadr.

Iste icki icme sucunun cezasi da bu tiir cezalardan biridir. Zira icki icme sucunun
cezast Resulullah (s.a.v) doneminde tedricen farkli miktarlarda uygulanmis, Hz. Omer
doneminde gerekgeleri ortaya konularak farkli miktarda uygulanmstir. islam ceza
hukuku suglar1 ve onlara tayin edilen cezalar: tespit ederken def-i mazarrat celb-i
menfaat prensibini dikkate almaktadir. Bunun saglanmasi icin tedricilik gerekirse
tedricilik uygulanmus, alternatif cezalar varsa ve bu alternatiflerden hangisi caydiric
olacaksa o tercih edilerek yerine getirilmistir.

I¢ki igme bireyin hem beden saghgina hem de ruh saghgina zarar vermektedir.
Ctinkii bedensel yonden zarar daha ¢ok bireyi etkilerken ruhsal yonden zarar bireyin
icinde yasadigy; ailesini, komsularini, akrabalarini, arkadaslarin kisacasi biitiin sosyal
yapiy1 etkilemekte ve onlarin sagligina zarar vermektedir. Bu gibi durumlarda Islam
ceza hukukunda uygulanan cezalar her ne kadar sucluya ac1 ve istirap verse de
cezalandirmadan asil maksat bu degildir, bu sadece cezalandirmanin bir yontidiir. Bu
uygulamadan asil elde edilmek istenilen suclunun ve etrafindaki kimselerin ruh
hallerinde ve psikolojilerinde meydana gelecek sonuclara engel olmak ve toplumun
maslahatin1 muhafaza etmektir.

Bildirimizde; Islam hukukunun icki icme sucuna caydiric1 cezalar vermek
suretiyle hem bireyi hem de onun etrafindaki insanlari korumasini, onlarin
maslahatlarii saglamasini, toplumda bir denge, baris ve esenlik meydana getirmesini
degerlendirmeye galisacagiz. Bildirimizin ilk boltimde icki sugunu, ikinci boltimde icki
sugunun cezasin ve ligtincti boltiimde de icki sugu cezasimin toplum sagligini1 koruma
acisindan gerekliligi islenecektir.

Anahtar Kelimeler:
Alkol, Hamr, islam Ceza hukuku, Celde, Saglik.

DRINK CRIME AND PENALTY IN ISLAMIC LAW IN TERMS OF
COMMUNITY HEALTH

ABSTRACT
It is possible to find many factors in the society that cause an individual to
commit a crime. These elements; We can express it as psychological, sociological,
moral, economic and finally cultural elements. However, it is possible to add other

19 Dr. Ogr. Uyesi, Agr1 ibrahim Cecen Universitesi islami ilimler Fakiiltesi Temel Islam Bilimleri islam
Hukuku Anabilim Dal1.
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elements according to the innovations brought by the age. In this context, both the
crime and the punishment to be given to the crime are shaped or changed around these
factors or one of several alternatives is preferred and applied.

The punishment for the crime of drinking is one of such punishments. Because
the punishment of the crime of drinking was applied gradually in different amounts
in the period of the Messenger of Allah and In the Omar period, it was applied in
different amounts by giving the reasons. While determining the crimes of Islamic
criminal law and the punishments assigned to them, it aims to eliminate evil and
benefit. In order to achieve this, gradualism was applied if necessary, and alternative
penalties, if any, and whichever of these alternatives would be a deterrent was
preferred.

Drinking harms both the physical and mental health of the individual. Infact, the
damage to mental health is perhaps more than the damage to body health. Because
bodily harm mostly affects the individual, psychological damage is experienced in the
individual; It affects their family, neighbors, relatives, friends, in short, the whole
social structure and harms their health. In such cases, although the penalties applied
in Islamic criminal law cause pain and suffering to the criminal, this is not the main
purpose of punishment, it is only an aspect of punishment. How to obtain from this
practice is to prevent the consequences that will occur in the mood and psychology of
the criminal and the people around him and to protect the public interest.

In our declaration; We will try to evaluate the fact that Islamic law protects both
the individual and the people around him by imposing deterrent penalties for
drinking, ensuring their interests, and establishing a balance, peace and well-being in
the society. In the first part of our declaration, the constitution of drinking crime, the
second part the punishment of drinking crime, and the third part, the necessity of the
punishment of drinking crime in terms of protecting public health will be discussed.

Keywords:
Alcohol, Hamr, Islamic Criminal Law, Celde, Health
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FIKTH'IN CINSEL YOLLA BULASANHASTALIKLARA ve UREME SAGLIGINA
BAKISI

Dr. Ogr. Uyesi Ekrem KOC20
OZET

Fikih, bilmek, kavramak, derinlemesine anlamak manalarina gelir. Ebu
Hanife’ye atfedilen tanimla “Kisinin (amel bakimindan) lehine ve aleyhine olan seyleri
bilmesi”dir. Fikih, genel anlamda usul ve fiiru fikih seklinde ikiye ayrilmaktadir. Usul,
fikhin temellerini, ilkelerini ¢izmekte iken; fiiru kismu ise, aktiiel/pratik hayata bu
ilkeler 1s181nda insanlara yol gosterici bilgiler sunmaktadir. Fikih, yalmz basina
kullanildiginda fiiru fikih anlasilir.

Usul alimleri, ser’i hiiktimlerin ana hedefinin, maslahatin temini oldugunu
belirtirler. Bu anlamda maslahat, faydali olanin elde edilmesi, zararli olanin
giderilmesi anlamindadir. Maslahata iliskin tasnifleri farkli acilardan ele almakla
birlikte sahis ve toplum hayatindaki gereksinimi agisindan ti¢ kisma ayirmuslardir.
Zaruret derecesinde olan maslahatlar dinin, canin, aklin, neslin ve malin muhafazasina
yoneliktir. Konumuzla ilgili olmasi bakimindan bu bes zaruriyyat kavramidan can,
akil ve neslin korunmasi dogrudan/bizatihi “saglik” methumu ile ilintilidir.

Tip ilminin verilerine baktigimizda cinsel yolla bulasan AIDS, frengi, bel
soguklugu, klamidya vs. gibi bir¢ok hastalik mevcuttur. Biz bu calismamizda bu nevi
bulasici hastaliklardan sadece frengi ve AIDS tizerinde duracagiz. Fikhin usul ve fiiru
verilerini kullanarak cinsel yolla bulasan hastaliklara ve onlardan korunma yollarina
iliskin bakisini ve saglikli tireme konusunda fikhi birikimi yansitmaya calisacagiz.

Anahtar Kelimeler:
AIDS, fikih, saglik, cinsel, bulasici, salgin.

ABSTRACT

Islamic law, means to know, to grasp and to understand deeply. Definition
attributed to Abu Hanifa, “It is knowing the things that are for and against theperson.”
Islamiclaw is generally divided into two as usul/method and figh. While the usul draws
the foundations and principles of figh; the figh part is to offer people guiding
information in the light of these principles to practical life. When Islamic law is used
alone, it can be understood as figh.

Usul scholars statet hat main goal of religious decrees is to provide charity. In
this sense, maslahat means obtaining what is beneficial and removing what is harmful.
Although maslahat handles the classifications from differen tangles, they divided
them into three parts in terms of personal and social needs. Maslahat at the level of
imperative: It is aimed at the preservation of religion, life, mind, generation and
merchandise. In terms of being related to our subject from these five concepts of
imperative protection of life, mind and generation is directly related to the notion of
“health”.

When we look at the data of medical science, sexually transmitted AIDS, syphilis,
gonore, chlamydia, etc. There are many diseases such as. In thisstudy, we will focus
on syphilis and AIDS among such infectious diseases. We will try to reflect the

20 Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi Islami [limler Fakiiltesi Dr. Ogretim Uyesi
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viewpoint of sexually transmitted diseases and ways of protection from them, and the
legal knowledge about healthy reproduction by using usul and figh of Islamic law.
Keywords:
AIDS, Islamiclaw, health, sexual, infectious, epidemic.
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ISLAM HUKUKUNDA TIBBI ACIDAN ERKEK VE KADININ BiRBIRINi
TEDAVI ETMESINDE SER’I OLCULER

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet CENGIiZ2

OZET

Bozguncu olmayan toplumlar ve rabbini taniyip ona samimiyetle itaat eden
bireyler insa etmek Islam’in temel hedeflerinden biridir. Islam dini bunu saglamak icin
kendi hukuku icinde “makasidii’s-seria/seriat'in gayeleri” ad1 altinda din, nefis/can,
akil, irz/nesil ve mal esaslarin1 korunmas: gereken bes zorunlu esas/zartriyati-
hamse olarak kabul etmistir. Bu esaslarin tiimii 6zellikle de cani ve akli koruma
zarureti, Islam’in ruh ve beden sagligin1 koruma altina alma gayesini dogrudan ortaya
koymaktadir. Bu yoniiyle insanin ruh ve beden sagligini korumay: kendisine asli
vazife kabul eden tip ilmine en biiyiik hediyeyi Islam dini sunmustur. Oyle ki Islam,
hastalik 6ncesi korunma yontemlerinden hastalik sonras: tedavinin mesruiyeti ve
Onerilerine varincaya kadar saglikla ilgili her sathada soziinti soylemistir. Hatta
tedavide doktor-hasta aras iliskilerine dair dlciiler dahi belirlemistir. Ciinkii Islam’a
gore hastaligin tedavisi 6nem arz ettigi gibi hem hastanin hem de doktorun
mahremiyetinin ser’i Olctiler icinde muhafaza edilmesi de ayni sekilde 6nem arz
etmektedir.

igte biz bu tebligimizde doktorun erkek, hastanin kadin veya doktorun kadin,
hastanin erkek olmas: gibi farkli cinsler olmalar1 durumunda doktor/hasta iliskisinin
nasil olmasi gerektigiyle ilgili Islam hukukunun cizdigi sinirlar1 ve belirledigi ser’s
olgtileri sunduk. Konuyla ilgili ayet ve hadis nasslarinin genel ilkeleriyle beraber fikhi
mezheplerin gortislerini ve konuyla ilgili delillendirmelerini tetkik edip sunduk. Buna
gore bir zaruret veya ihtiya¢ olmaksizin erkegin, kadinin avret yerlerine bakmasi veya
bedenine dokunmasi caiz degildir. Ayni sekilde kadiin da bir zaruret veya ihtiyag
olmadan kendisine naimahrem/yabanci erkegin avret sayilan yerlerine bakmasi veya
dokunmasi cédiz degildir. Cunkti Allah'm, “Mii'min erkeklere sdyle, gozlerini
haramdan sakinsinlar, irzlarim1 korusunlar. Bu davranis onlar icin daha nezihtir.
Stiphe yok ki Allah, onlarin yaptiklarindan hakkiyla haberdardir. Mii'min kadinlara
da soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar, irzlarim1 korusunlar...” en-Nur 24/30-31.
seklindeki ayeti bu konu igin bir diistur mahiyetindedir.

2t Sirnak Universitesi ilahiyat Fakiiltesi, Temel Islam Bilimleri Boliimii, islam Hukuku anabilim Dal
mehmetcengizfakih@gmail.comhttps://orcid.org/0000-0002-1341-6553
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Anahtar Kelimeler:
Islam Hukuku, Tip, Tedavi, Caiz, Erkek, Kadin

Ecclesiastical (Shariah) Measurements of Men and Women Treating Each
Other in Medical Terms of Islamic Law

One of the Islam’s main goals is to found non-destructive societies and
individuals knowing their Lord and candidly obey Him. In order to ensure this, the
faith of Islam has accepted the religion’s principles, soul/soul, mind,
chastity /generation and property as five imperatives essentials/zartriyat’i-hamse
under the name of “the aims of al-shariah”. All of these principles, especially the
necessity of protecting the soul and mind, directly exhibit the Islam’s aim to protect
the mental and physical health. From this respect, Islam has offered the greatest gift
to the science of medicine, which considers protecting the mental and physical health
of people as Islam’s fundemental duty. So much, Islam has commented at every stage
of health, from pre-illness prevention methods to legitimacy and recommendations for
post-illness treatment. Even It has determined measurements concerning the
relationship between doctor and patient in treatment. According to Islam Faith,
because the disease treatment is important and it is equally important to preserve the
privacy of both the patient and the doctor within the religious standards.

There, in this paper, we have presented the boundaries of the Islamic law and the
sharia measurements determined by the Islamic law on how the doctor/patient
relationship should be if the doctor is male, the patient is a woman or the doctor is a
female, the patient is a man. We have examined and presented the general principles
of verses and hadith nasses (firmness) as well as the views and evidences of the figh
sects, Pursuant thereto, it is not permissible for a man to look at a woman's private
parts or touch her body without any necessity or need. In the same way;, it is illicit for
a woman to look at or touch the man’s private parts that are strangers to him or a non-
mahram man without any necessity or need. Because Allah says, "Tell the faithful men,
let their eyes avoid illicitness (haram) and protect their chastity. Because Allah says,
"Tell the believing men, let their eyes avoid haram and protect their chastity. There is
no doubt that the Lord is fully aware of what they do. Tell the faithful women to keep
their eyes off the haram and bless their chastity...” Nour 24 / 30-31. This verse is a rule
for this issue.

Keywords:

Islamic Law, Medicine, Treatment, Licitness, Male, Female
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SOSYAL BiR HASTALIK VE GAYRIMESRU BiR EVLILIK: “NiIKAHU’L-MAKT”

Mustafa Harun KIYLIK??

OZET

[slam, cahiliye orf ve adetlerine dayanan hususlar igerisinde uygun olanlar1 almas,
fasid unsur barindiranlar1 bu unsurlardan arindirmis, tamamen yanlis olan
uygulamalari da kaldirmistir. [slam’da 6nemine binaen dizayn edilen alanlardan biri
de toplumun en kiictik yapi1 tast olan ailedir. Saghkli bir toplum, gelecege emin
adimlarla ilerlemek isteyen her millet icin biiyiik 6nemi haizdir. Boyle bir toplum,
ancak saglikli bir aile yapisi ile mtimkiindiir. Cahiliye donemi Arap toplumunda
bircok alanda oldugu gibi aile hayatinda da bir disiplin yoktu. Duyuldugu zaman
insanlarin tiiylerini tirpertecek tiirden evlilik, birliktelik ve bosama sekilleri yerlesik
bir hal almisti. Vahiyden uzak yasanan hayat, insanlar1 sosyal, ekonomik ve ahlaki
alanlarda infiale sebebiyet verecek tasarruflarda bulunmaya sevk ettigi icin, dogru
yoldan sapan bu topluma ilahi mtidahale kagiilmaz olmustur. Bu dogrultuda saglam
itikada sahip bir toplum olusturulduktan sonra aile hayati dahil tiim alanlardaki yanlis
uygulamalar ortadan kaldirilmistir. Islam’da soy bag1 ve nesillerin korunmasi biiytik
ehemmiyet arz ettigi icin sadece evlenilmesi haram olan kisilerin kimler oldugunun
beyan edilmesi ile yetinilmemis, aileye yonelik baska tedbirler de alinmistir. Bu
calismada, cdhiliye doneminde sosyal bir hastalik olarak uygulama alam bulan ve
literatiire “nikahu’l-makt” (nefret evliligi) seklinde gegen evlilik tiirii ele alinmustir.
“Babasmin olimiinden sonra oglun, iivey annesiyle evlenmesi” anlamindaki bu
nikahi yasaklayan Nisa Stiresi'nin 22. ayetinde zikri gecen “nkh” (nikah) kelimesinin
[slam hukukgular1 tarafindan nasil anlasildig1 ve buna bagli olarak s6z konusu nikahin
failine ne tiir bir ceza verilecegi hususu mevcut goriis ayriliklari gercevesinde
incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Islam Hukuku, Nikahu'l-Makt, Nisa Saresi, Haram.
A SOCIAL ILLNESS AND AN iLLEGAL MARRIAGE: “NiKAHU'L-MAKT”

ABSTRACT
Islam took the appropriate ones among the issues based on the customs and traditions
of the time of Jahiliyya, eliminated those with corrupt elements from these elements,
and removed completely wrong practices. One of the areas reorganized due to its
importance in Islam is the family, the smallest unit of the society. A healthy society is
of great importance for every nation that wants to take firm steps towards the future.
Such a society is only possible with a healthy family structure. There was no discipline
in family life as in many other fields in Arab society during the Age of Ignorance. The
forms of marriage, adultery, and divorce that made people nervous were common.
Divine intervention was inevitable in this society that deviated from the right path, as
the life that lived away from revelation prompted people to make savings that would
cause indignation in social, economic and moral fields. In this direction, after

22 Dr. Ogr. Uyesi, Van YYU ilahiyat Fakiiltesi Islam Hukuku Anabilim Dali, harunkiylik@gmail.com. ORCID:
https://orcid.org/0000-0002-8238-0144.
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establishing a society with strong beliefs, wrong practices in all areas including family
life were eliminated. Since descent and protection of generations are important in
Islam, it is not contented with explaining who the people who are forbidden to marry
are, but other measures have been taken for the family. In this study, the type of
marriage, which found an application area as a social disease in the period of
“cahiliye” and which was mentioned in the literature as “nikahu’l-maqt” (hate
marriage) was discussed. Nisa, 22. which prohibits this marriage which means “the
son marries his stepmother after the death of his father” It is explained how the word
marriage mentioned in the verse is understood by Islamic jurists. In addition, the issue
of what kind of punishment will be given to the perpetrator of this marriage has been
examined within the framework of existing differences of opinion.

Keywords:
Islamic Law, Nikahu'l-Magqt, Surah an-Nisad, Forbidden.
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ISLAM TARIHIi ve MEDENIYETINDE SAGLIK

Moderator Dog. Dr. Mahmut DUNDAR

Do¢. Dr. Mahmut DUNDAR, Islam Medeniyet Tarihinde Saglik Kurumlari ve
Hastaneler

Dr. Ogr. Uyesi Isa AKALIN, Islam Medeniyetinde Vakif Saglik Hizmetleri

Dr.Ogr. ﬁyesi Giilsen ISTEK, Hacli Seferleri Esnasinda Goriilen Salgin
Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri

Dr. Ogr. Uyesi Talip DEMIR, Orta Cagdan Giiniimiize Islam Toplumlarinda
Tibbin Gerilemesinin Sosyolojik Nedenleri

Dr. Ogr. Uyesi Hasan TELLI, Osmanli’'nin Son Dénemlerinde Hicaz Bolgesinde
Gortilen Salgin Hastaliklara Kars:t Miicadele

Ars. Gor. Kamil CAYIR, II. Abdiilhamid Déneminde Bulasic1 Hastaliklara Kars:
Almacak Korunma ve Temizlik Tedbirleri Hakkinda Hazirlanan Bir Nizamname ve
Degerlendirilmesi.
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ISLAM MEDENIYET TARIHINDE SAGLIK KURUMLARI VE HASTANELER

Mahmut DUNDAR?23
OZET

Insanoglu tarihin her siirecinde karsilastig1 zorluklarm tistesinden gelebilmek icin
birtakim gayretlerde bulunmustur. Tabi ki karsilasilan hastaliklar bu zorluklarin
kacinilmazlarmdandir. Bundan kurtulmanin yollar: aranirken her donemin sartlarina
uygun gerek hastaliklarin teshis ve tedavisi ve gerekse hastalarin moral motivasyonu
saglamak {izere saglik kurumlari ve hastaneler kurulmustur. Ozellikle vahiy bilgi
kaynagindan beslenen peygamberler diger konularda oldugu gibi hastaliklara tedavi
konusunda da toplumun 6nctileri olmuslardir. Tipki1 Hz. Musa’nin ctizzam hastaligina
ve Hz. Muhammed’in veba hastaligina kars: insanlar1 karantinaya almalar1 ve Hz.
[sa’nin birtakim hastaliklara tedavi yontemlerini uygulamasi gibi. Boylece bu konuda
Peygamberlerden sonra da din adamlari hep basvurulanlar olmuslardir. Islam
medeniyet tarihinde cami, mescit, tekke ve medreseler gibi hastaneler de yoneticilerce
hep itibar gormiis, desteklenmis ve giderek islevsel hale getirilmistir. Ilk siralarda
sadece tedavi amach kurulan hastaneler daha sonralar: tip ilmi egitiminin yapildig:
egitim kurumlar1 haline de getirilmistir. Ciddi saglik hizmetlerini sunmaya vesile olan
bu kurumlar Islam’dan 6nce bulunup Islam’a kazandirilan kurumlar seklinde
olabildigi gibi tamamen Miisliimanlarca kurulan kurumlar da olabilmektedir. Nitekim
(m.241-271) yillarinda Iran’da kurulan CiindisaptGr Tip Okulu'ndan mezun olan
Araplarin en meshur tabibi Haris b. Kelede, tedavi igin sahabenin kendisine
gitmelerini 6neren Hz. Peygamberin tavsiyesine mazhar olmustur. [ran'in (m.636)
yilinda Hz. Omer tarafindan fethiyle ele gegirilen bu okul korunmus ve bilimsel tip
islevselligi devam ettirilmistir. Hz. Peygamber doneminde Hendek Gazvesi sirasinda
yaralilar1 tedavi etmek icin Medine’de bir ¢adir kurdugu ve burada yaralilara hizmet
vermek tizere Rufeyde ve diger adlarindaki kadinlar1 gorevlendirdigi gibi Medine’de
“Darii’s-Sifa” denilen revir veya kiiciik hastane de kurmustur. Daha sonraki
donemlerde tip medreseleri de diyebilecegimiz medreseler dahil olmak tizere Islam
diinyasinda hastanelerin kuruldugu her alanda tip ilmi gelismis ve yayginlasmistir.
Dolayisiyla sagligt koruma hassasiyetini kazanma bakimindan ilgili konulara
deginmek buiytik 6nem arz etmektedir.

Calismamizda Islam’m sagliga verdigi 6nemden bahsettikten sonra Hz. Peygamber
doneminde uygulanan tedavi yontemlerinden, saglikla ilgili gelisme donemleri ile
yapilan ilmi faaliyetlerinden, kurulan saglik kuruluslarindan s6z edilecektir.

Anahtar Kelimeler:
Islam, medeniyet, saglik, kurum, hastane.

23 Dog. Dr. Van Yiiziincii Y1l Universitesi {lahiyat Fakiiltesi, mahmutlardan@hotmail.com.
(ORCID ID:https://orcid.org/0000-0003-1856-6494.)
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HEALTH INSTITUTIONS AND HOSPITALS IN ISLAMIC CIVILIZATION
HISTORY

Abstract

Mankind has made some efforts to overcome the difficulties faced in every process of
history. Of course, the diseases encountered are among the inevitable of these
difficulties. While looking for ways to get rid of this, health institutions and hospitals
have been established in order to diagnose and treat diseases and provide moral
motivation to patients. Especially the prophets, who were fed from the source of
revelation knowledge, became the pioneers of the society in the treatment of diseases
as in other subjects. Just like Hz. Moses' leprosy and Hz. Muhammad's quarantine
against plague and Hz. Like Jesus' treating some ailments. Thus, religious leaders were
always consulted after the Prophets. In the history of Islamic civilization, hospitals
such as mosques, masjids, dervish lodges and madrasahs have always been respected,
supported and gradually made functional by the administrators. The hospitals, which
were initially established for treatment purposes only, were later transformed into
educational institutions where medical science education was also provided. These
institutions, which are instrumental in providing serious health services, can be in the
form of institutions that were found before Islam and converted to Islam, as well as
institutions established entirely by Muslims. As a matter of fact, the most famous
doctor of the Arabs, who graduated from Ciindtisapiir Medical Faculty established in
Iran (m.241-271), Haris b. Kelede received the advice of the Prophet for the
Companions to go to him for treatment. Hz. With the conquest of Iran by Umar
(m.636), this school was preserved and its scientific medicine functionality continued.
Hz. During the time of the Prophet, he set up a tent in Medina to treat the wounded in
the Battle of the Trench, and assigned Rufeyde and other women to serve the
wounded, and also established an infirmary or a small hospital called "Darii's-$Sifa". In
the later periods, the science of medicine developed and became widespread in every
field where hospitals were established in the Islamic world, including the madrasas,
which we can call medical madrasas. Therefore, it is of great importance to address the
relevant issues in terms of gaining the sensitivity to protect health.

After expressing the importance Islam gives to health in our study, Hz. The treatment
methods used in the time of the Prophet, the scientific activities and the health
institutions established will be mentioned.

Keywords:
Islam, civilization, health, institution, hospital
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ISLAM MEDENIYETINDE VAKIF SAGLIK HiZMETLERI

Isa AKALIN24

OZET

Medeniyet tarihimizde egitim-6gretim, kiilttir, din, saglik, sosyal yardim, ulasim,
temizlik, sehircilik hizmetleri ve daha bircok sosyal faaliyet ve hizmet, diger bir deyisle
adalet, askerlik ve emniyet hizmetleri disinda biittin hizmetler vakiflar araciligiyla
sunulmustur.

Tedavi ve hasta bakim isleri olarak da tanimlanan vakif saglik hizmetleri, beden
ve/veya ruh sagligini kismen veya tamamen yitirmis kisilere, gelir durumuna
bakilmaksizin ticretsiz olarak verilen (tedavi, koruyucu hekimlik, ila¢ tedariki vb)
saglik hizmetlerini kapsamaktadir.

Gerek Biiytiik Selguklu ve Anadolu Selguklu Devletlerinde ve gerekse Osmanl
Devletinde hastaneler (darussifa, sifihdne, bimarhdne, bimaristan, maristan) biiytk
bir sosyal ihtiyac1 karsilamistir. Selguklu ve Osmanli devletlerinde Anadoluy,
Balkanlar, Suriye, Irak, Arabistan ve Kuzey Afrika bastanbasa medrese, cami, han,
hamam, imaret, zaviye, koprti ve hastanelerle mamur edilmistir. Bu imar
faaliyetlerinde, saglik hizmetlerinin sunuldugu dartissifalar ¢ok onemli yer isgal
etmistir. Meshur seyyah ibn Battuta'nin deyisiyle Anadolu “sefkat yurdu” olmustur.
Anadolu Selguklular1 doneminde insa edilen hastaneler, “sifahiye medreseleri” olarak
anilmiglardar.

Selguklu ve Osmanli dénemlerinde hiiktimdar, hiikiimdar ailesi fertleri ve diger
devlet ricali tarafindan yaptirilmis olan vakif saghk kurumlari, tip bilimlerinin ve
mesleginin gelisimine ¢ok biiytik katkilar saglamistir. Buytik Selcuklular devrinde
Anadolu, Suriye ve Irak’in bir¢ok sehrinde vakif saglik kurumlar1 insa edilmistir.
Selcuklu ve Osmanl tabipleri, hangi din ve irktan olursa olsun, kendilerinden 6nceki
donemlerde yasamis biitiin tip bilginlerinden faydalanmislar ve tip bilimlerini daha
ileri noktalara tasimislardir.

[slam medeniyetinde vakif saglik hizmetlerinin sunuldugu yerler ayn1 zamanda
bugtinkti karsiigryla egitim ve arastirma hastanesi ile tip fakiiltesi gorevlerini de
yerine getirmistir.

24 Dr. Ogr. Uyesi, Akdeniz Universitesi, isaakalin@akdeniz.edu.tr.



mailto:isaakalin@akdeniz.edu.tr

78

HACLI SEFERLERI ESNASINDA GORULEN SALGIN HASTALIKLAR VE
TEDAVI YONTEMLERI
Giilsen ISTEK?5
OZET

1096-1291 yillar1 arasinda cereyan eden Hach Seferleri, sadece Bati tarihi ile degil
[slam tarihi ile de yakindan ilgilidir. Gértiniirde Kudiis'd Miisltimanlarin elinden
kurtarmak amaciyla yapilan bu seferler, esasen ardinda bircok politik ve maddi ¢ikar
tasidigindan Islam diinyasinda da siyasi, ekonomik ve kiiltiirel anlamda ciddi
degisikliklerin ortaya ¢ikmasima neden olmustur. Miisliimanlar savas donemlerinde
Haclilara karst miicadele ederken, baris donemlerinde ticari ve kiiltiirel iliskiler
kurarak onlar1 daha yakindan tanima firsat1 bulmustur. Nitekim dini, dili, kiiltiirti ve
tiziksel yapilar1 Miisltimanlardan farkli olan Haghlarin saglik alanindaki uygulamalar:
da Musliimanlardan farklidir. Zira onlar, dinsel faktorler, batil inanglar, rahiplerin
ongoriileri, biiyuctliik ya da sihirbazlikla hastaliklara ¢6ztim bulmaya galisirken,
Miisliimanlar ise sifali Dbitkilerkullanarak, hastanelerde ve ciizzamhanelerde
hastalarmi tedavi etmiglerdir. Ayrica Islamiyet'in temel diisturlarindan biri olan
temizlik anlayisi, -gtinimiizde de tavsiye edildigi tizere- ve stinnete riayet edilmesi
Miisliimanlar1 bircok hastaliga karst korumustur. Oyle ki bu durumu fark eden
Haclilar, Musltimanlar gibi haftada bir kez yikanmaya, hamamlara gitmeye ve
bununla birlikte temiz kiyafetler giymeyebaslamislardir. Bununla birlikte yeme-i¢gme
kilttirlerinde de ciddi degisikliklere gitmislerdir.

Bu tebligde Haglh Seferleri doneminde ortaya ¢ikan salgin hastaliklar tizerinde
durulmus, Miislimanlarin ve Haglilarin bu hastaliklar karsisinda uyguladiklar: tibbi
yontemlerden bahsedilmistir. Bununla birlikte hastaliklarin hangi sebeplerden dolay:
ortaya ciktigina da deginilmistir. Ayrica s6z konusu hastaliklardan vefat eden
Miisliiman ve Hagh liderlerden de 6rnekler verilmistir. Mukayeseli bir metot tizerine
insa edilmis bu calisma sonucunda; sz konusu donemde Miisliiman hekimlerin
tedavi yontemleri, hangi yontemlerin Haclilar tarafindan benimsenerek Bati'ya
tasindig1 hususunda bir fikir sahibi olunabilecektir.

Anahtar Kelimeler:
Islam Tarihi,Hach Seferleri, Salgin Hastaliklar, Tedavi

EPIDEMIC DISEASEAND TREATMENT METHODS DURING THE
CRUSADES

Abstract

The Crusades between 1096-1291 are closely related not only to Western history
but also to Islamic history. These wars, which are claimed to be fought to save
Jerusalem from the hands of Muslims, essentially carry many political and material
interests behind them. This situation has led to serious political, economic and cultural
changes in the Islamic world. Muslims fought against the Crusaders during times of
war and tried to get to know them better by establishing commercial and cultural
relations in times of peace. As a matter of fact, the Crusaders, whose religion, language,
culture and physical structure are different from Muslims, are also different from
Muslims in the field of health. For they have cured diseases by religious factors,

% Pr. Ogr. Uyesi, Siirt Universitesi, islam Tarihi ve Sanatlari Boliimdj, gulsenistek@siirt.edu.tr
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superstitions, predictions of priests, sorcery or magic. Muslims, on the other hand,
used medicinal plants and treated their patients in hospitals and lepers. In addition,
one of the basic rules of Islam, the understanding of cleanliness, -as recommended
today- and observance of the sunnah protected Muslims against many diseases. So
much so that the Crusaders, who realized this situation, imitated the Muslims and
started to wash once a week, go to the baths and wear clean clothes. However, they
have also made serious changes in their eating and drinking culture.

In this presentation, a research was made on the epidemic diseases that emerged
during the Crusades and the medical methods applied by Muslims and Crusaders
against these diseases were mentioned. However, the reasons for the occurrence of
epidemic diseases are also mentioned. In addition, examples of Muslim and Crusader
leaders who died of these diseases are given. As a result of this study built on a
comparative method; It will be possible to have an idea about the treatment methods
of Muslim doctors and which methods were imitated by the Crusaders and carried to
the West during the period in question.

Key Words:
Islamic History, Crusades, Epidemics, Treatment.
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ORTA CAGDAN GUNUMUZE iSLAM TOPLUMLARINDA TIBBIN
GERILEMESININ SOSYOLOJiK NEDENLERI
Talip Demir?®
OZET

Dogasi geregi sosyal bir varlik olan insan, tarihin en eski donemlerinden itibaren
topluluklar halinde yasamistir. Bu birliktelik formunun yapis: birbiriyle stirekli
etkilesim halinde olan kurumlardan meydana gelmistir. Bunlar arasinda en kadim
olanlar1 ise din ve tip kurumlaridir. Nitekim bu iki toplumsal kurum her daim hem
birbirlerini hem de topyektn toplumsal degismeyi ve gelismeyi etkilemistir. Bu
durum bilhassa Orta Cag Islam toplumlarmda daha da belirgin hale gelmistir. Zira
“Islam’m Altin Cag1 ya da Aydinlanmas1” olarak adlandirilan 8-13. yiizy1l arasinda
diger bilimlerde oldugu gibi tip alaninda da Ibn Sina, Ebu Bekir er-Razi, Huneyn bin
Ishak, Ali bin Isa gibi dehalar eliyle tarihin seyrini degistirecek ilerlemeler yasanmustir.
Ancak Batr'da Ronesans’in bagladig1 14. yiizyildan itibaren Islam toplumlar1 diger
biitin pozitif bilimlerde oldugu gibi tip alaninda da gerileme yasamaya baslamstir.
Elbette s6z konusu gerilemenin bir¢ok boyutu ve sebebi vardir. Ancak ¢alismamizda
s0z konusu gerileme siireci tizerinde rol oynanan bazi sosyokiiltiirel faktorler ele
almacaktir. Bu faktorler sekiilerlesme korkusu ve tepkisi, Tibb-1 Nebevi kiilttirtintin
etkisi, hastalik ve sifanin Allah’tan olduguna dair inancin besledigi kadercilik
zihniyeti, bedenin kutsal ve dokunulmaz kabul edilmesi ve Islam ilim cevrelerinde
felsefenin ve akilciigin dislanmasi olarak karsimiza cikmaktadir. Bu baglamda
calismamizin amaci Orta Cagdan gliniimiize yasanan bu siirecin nedenlerini anlamak
ve Islam toplumlarinda 6zelde tibbin genelde ise bilimin gelisimini yavaslatan
sosyolojik stiregleri ortaya koymaktir. Bu tiir bir analizin hem mevcut durumu daha
iyi kavrayabilmek hem de bilimsel alanda gelisebilmek adina atilmasi gereken

adimlara rehberlik edecegi 6ngoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler:
islam, Bilim, Tip, Sekiilerlesme, Rasyonellik.
Abstract

As a social being by one’s nature, human beings have lived in communities since
the earliest periods of history. The structure of this coexistence form consists of
institutions that are in constant interaction with each other. Among these, the most
ancient ones are religion and medicine as social institutions. As a matter of fact, these
two social institutions have always affected each other and the overall social change
and development. This situation became even more pronounced in medieval Islamic
societies. Because between the 8th and 13th centuries, which are called “The Golden
Age or Enlightenment of Islam”, advances that will change the course of history have
been experienced in the field of medicine by geniuses such as Ibn Sina, Abu Bakr ar-
Razi, Huneyn bin Ishaq, Ali bin Isa, as in other sciences. However, from the 14th
century when the Renaissance began in the West, Islamic societies started to decline in
the field of medicine as in all other positive sciences. Of course, this regression has
many dimensions and causes. However, in our study, some socio-cultural factors that
played a role in the said regression process will be discussed. These factors appear as
the fear and reaction to secularization, the effect of Prophetic Medicine, the fatalism
mentality encouraged by the belief that illness and healing are from God, the

26 Dr. Ogr. Uyesi, Sirnak Universitesi [lahiyat Fakiiltesi, talipdemir83@gmail.com
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acceptance of the body as sacred and untouchable, and the exclusion of philosophy
and rationality in Islamic sciences. In this context, the aim of our study is to understand
the reasons of this process from the Middle Ages to the present and to reveal the
sociological processes that slow down the development of medicine and science in
Islamic societies. It is predicted that such an analysis will guide what needs to be done
to better understand the current situation and to develop in the scientific field.
Keywords:
Islam, Science, Medicine, Secularization, Rationality.
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OSMANLI’'NIN SON DONEMLERINDE HIiCAZ BOLGESINDE GORULEN
SALGIN HASTALIKLARA KARSI MUCADELE

Hasan TELLI27
OZET

Hz. Peygamber’in yasadigr donemde Miisrik Araplar, cocuklara kars: yanlis
inanislara ve uygulamalara sahipti. Miisrikler, cocuklarin diri diri topraga gomerek
oldtirtiyorlar, savas ve baskinlarda gocuklar: esir alip kolelestiriyorlar, ¢ocuklara
merhametsiz ve adaletsiz davraniyorlar, kiz cocuklarini hor goértiyorlar ve ebeveyni
olen ¢ocuklarin hukuklarmi yok sayiyorlardi. Onlarin bu uygulamalar: bir gelenek
haline gelmisti. Bu durum cocuklar agisindan Miisrik Arap toplumunun en biiytik
sorunlarindan ve yaralarindan biriydi. Hz. Peygamber, bu toplumsal soruna karsi
nasil bir yaklasim sergilemis, ¢6ziim tiretmis ve insanliga bu konuda nasil bir yon
vermistir? Bu calisma, cahiliye doneminde Arap toplumunda yasanan cocuklarin
oldiirtilmesi, ¢ocuk oltimleri ve yakimlarim kaybeden ¢ocuklarin durumuyla ilgili
olaylar kapsaminda ele almmistir. Hz. Peygamber'in bu olaylar karsisindaki
yaklasimi veriler 1s181inda tespit ve analiz edilmeye calisilmistir. Calisma, ¢ocuk ve
olum iliskisindeki olaylara Hz. Peygamber’in yaklasimi konusunu miistakil olarak ele
almasi ve degerlendirmesi acisindan 6zgiin bir degere sahiptir. Konu tiimevarim ve
orneklem yontemiyle incelenmistir.

Anahtar Kelime:
Islam Tarihi, Hz. Peygamber, cocuk, 6liim, mev’tde

PROPHET MUHAMMAD'S APPROACH TO EVENTS IN THE CONTEXT
OF CHILDREN AND DEATH

During the time of Prophet Muhammad, the polytheist Arabs had wrong beliefs
and practices against children. The polytheists were killing their children by burying
them alive, were capturing and enslaving children in wars and raids, were treating
children ruthlessly and unjustly, were despising girls and were ignoring the laws of
children whose parents died. Their practices had become a tradition. This situation
was one of the biggest problems and wounds of the polytheist Arab society for
children. What approach did the Prophet Muhammad take against this social problem,
produced solutions and how did he direct humanity in this matter? This study deals
with the events related to the murder of children in the Arab society during the period
of ignorance, child deaths and the situation of children who lost their relatives. Prophet
Muhammad's approach to these events was tried to be determined and analyzed in
the light of data. The study has a unique value in terms of handling and evaluating the
issue of Prophet Muhammad's approach to the events in the relationship between
child and death independently. The subject was analyzed by induction and sampling
method.

Keywords: Islamic History, The Prophet Muhammad, child, death, mev’'tde

27Dr. Ogr. Uyesi, Mersin Universitesi islami ilimler Fakiiltesi, tellihasan@mersin.edu.tr
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I. ABDULHAMID DONEMINDE BULASICI HASTALIKLARA KARSI
ALINACAK KORUNMA VE TEMIZLIK TEDBIRLERI HAKKINDA
HAZIRLANAN BIR NiZAMNAME VE DEGERLENDIRILMESI

Kamil CAYIR?2S
OZET

Salgin hastaliklar insanoglunun tarih boyunca karsilastigi ve miicadele etmek
durumunda kaldig1 hususlardan biridir. Osmanli Devleti de hiikiim stirdiigu yillar
boyunca salgin hastaliklarla miticadele etmek igin birtakim tedbirler almistir. Bu
bildiride II. Abdiilhamid’in saltanatinin son yillarnda; 21 Agustos 1906 tarihinde “ Ilel-
i Sariyeye Karst Ittihaz Olunacak Tedabir-i Tahaffuziye ve Tathirat-1 Fenniye ile Heyet-i
Sihhiye ve Belediye ve Etibba-y1 Hususuiye’nin ve Tebhirhane Memurlarimin Vezaifine dair
Nizamname Suretidir” bashgiyla suret halinde hazirlanan ve bulasici hastaliklar
konusunda hastaliktan korunma ve temizlik tedbirleri ile bu konuda gorev yapacak
kimselerin vazifelerine dair hususlarin kayit altina alindigr Nizamname maddeleri
incelendikten sonra gtinumiiz uluslararas1 Covid-19 salgim1 kapsaminda tilkemizde
alman korunma ve temizlik nlemleriyle mukayesesi yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli Devleti, bulasici hastalik, korunma, tedbir,
temizlik.

Abstract

Epidemic diseases are one of the issues that mankind has faced and struggled
with throughout history. The Ottoman Empire also took some measures to combat
epidemic diseases during the years of its rule. In this article, in the last years of
Abdulhamid II's reign; On 21 August 1906, with the title “Ilel-i Sariyeye Kars: Ittihaz
Olunacak Tedabir-i Tahaffuziye ve Tathirat-1 Fenniye ile Heyet-i Sthhiye ve Belediye ve Etibba-
yt Hususuiye'nin ve Tebhirhane Memurlarimin Vezaifine dair Nizamname Suretidir”
prepared as a copy and disease prevention and cleaning measures for infectious
diseases and after examining the articles of the Nizamname in which the duties of the
persons who will work in this field a comparison will be made with the protection and
cleaning measures taken in our country within the scope of the international Covid-19
outbreak.

Keywords: Ottoman Empire, infectious disease, prevention, caution, cleaning.

28 Ars. Gor. Agr1 ibrahim Cecen Universitesi, Islami [limler Fakiiltesi, kcayir@agri.edu.tr
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RUH VE BEDEN SAGLIGI KORUMADA DiN: BiR MODEL ONERISi
Do¢. Dr. Muhammed KIZILGECIT

OZET

Bir topluluk hem var olabilmek hem de varligin1 devam ettirebilmek icin
degerlere ihtiyac duyar. Degerler, aynen kalbi besleyen damarlar gibi islev goren
sagduyuya dayali ortak eylemleri olusturur. Degerlerin olusmasinda din ve ahlakin
oynadig1 rol tartisilmayacak kadar agiktir. Bireyin bedensel ve psikolojik agidan
kendisiyle, benimsedigi inanglar1 ve deger yargilariyla, yakin ve uzak ¢evresinde aym
kilttirt paylastig1 insanlarla, kendisini kusatan fiziksel dtinyayla uyumlu ve barisik
olmasi, gelecege yonelik bir takim amaclarinin, beklentilerinin olmasi ve bunlar:
gerceklestirmek icin caba sarf etmesi, diinyaya kars: iyimser bir bakis acisina sahip
olmasi ruh sagliginin ve hayati anlamlandirmanin bir 6lctisti sayilmaktadir. Buna
karsin hayatin olumsuzluklari karsisinda yasama sevincini yitirerek, amagsiz, hedefsiz
bir hale gelmesi, diinyaya karst karamsar bir bakis agis1 sergilemesi insanlarla olan
iliskilerini yeterli gormeyip kendini kimsesiz hissetmesi, ruhsal ve bedensel
rahatsizliklarin kaynagi olarak. Ruh sagligin etkileyen en onemli faktorlerden biri
dindir. Bu baglamda ttim dinlerin temel amaglarindan biri, miintesiplerine mutluluk
verici bir yasam tarzi sunmaktir. Bunu gerceklestirmek icin dinler, kendi
miintesiplerine birtakim prensipler vaaz etmistir. Dikkatli bir sekilde incelediginde,
bu prensiplerin sadece birtakim inang ve ibadet ilkelerini icermedigi, ayni zamanda
ruh ve beden sagligina iliskin 6nemli bazi1 esaslari icerdigi goriilmektedir. Fakat dinin
mutluluk hissine katkida bulunmasi, kaygi, stres iceren hayat olaylarma kars:
koruyucu tampon gorevi yapmasi, kullanilan basa ¢ikma ttirtine, kisinin hayatinda
dine atfedilen 6neme ve maruz kalman yalmzlik, kaygi ve stres diizeyine gore
degismektedir. Din gerek zihniyet yoniinden gerekse psikolojik ve ahlaki yonden,
kendi icinde tutarli ve dengeli, asiriliklardan uzak, biittiinlesmis, sosyal iliskilerinde bir
denge, timit ve emellerinde 6lcti sahibi bir kisilik tipinin olusmasinda 6nemli bir
etkendir. Dini hayatin énemli noktalarindan biri, bireyin benliginin, kendisinin fikir
yoniinden tarife sigabilen alisilmis kisiliginden ¢ok daha derin oldugunun
kesfedilmesidir. Din ve ruh sagligi iliskisi, din psikolojisi ve genel psikoloji alaninda
en ¢ok calisilan konulardan biridir. Ruhsal problemlerle basa ¢ikma ¢ok boyutlu,
kisisel, cevresel ve olayin akis1 gibi faktorlerden etkilenen bir stirectir. Bu stirecin en
etkin bir nitelikte stirdiirtilmesi konusunda oOnerilen yaklasimlar siiziildtigiinde;
karsimiza ¢ikan temel ¢6ziim odakli yaklasimlarin su sekildedir: Stack, dindarligin
ruhsal problemleri en az tig sekilde etkiledigini 6ne stirmektedir. Birincisi, “toplumsal
baglilik” (social cohesiveness) seklindedir ki buna gore din, dini cevreden gelen
toplumsal destek saglamaktadir. Boyle bir destek bireye, hem duygusal hem
entelektiiel hem de depresyon riskini azaltan diger baz1 6zellikleri kazandirir. Tkincisi
“tutarlilik” (coherence) yaklasimidir. Buna gore din kadere boyun egme (fatalism)
yerine timit ve iyimserlik (optimism) duygusu vererek ruhsal problemleri azaltir.
Uclinciisti de “hikmet” boyutudur ki, buna gore din, elem ve 1stiraplari negatif olarak

* Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi ABD Ogretim Uyesi.
29 Bu teblig, “KIZILGEGIT, Muhammed. Yalnizlik Umutsuzluk Ve Dindarlik Uzerine Psiko-Sosyal Bir Calisma.
Gece Kitapligl. Ankara 2015” adli calismada aktarilan bilgilerin gelistirilmesi ile olusturulmustur.



86

algilama potansiyelini olumlu yonde degistirir (Stack, 2000, s. 75-83). Yani din,
insanlara her hadisede ilahi bir hikmet, kaderi bir sebep bulundugu inancim
yerlestirmekte ve onlarin olaylara daha sagduyulu ve iyimser bir bakis acisi ile
bakmalarini saglamaktadir. Ruh saghgi ve dindarlik arasindaki olumlu iliskinin teorik
acitklamasini  yapan arastirmacilar, yukarda belirtilen yontemlere “davranis
diizenleme teorisi veya dini emir ve yasaklar modeli” adinda bir yontemi de ilave
etmektedirler (Apaydin, 2010, s. 68). Bu teblig ile belirtilen yaklasimlarmn ruh sagligim
hangi nitelikte etkiledigi, cercevesi cizilen modelle ele alinmaya calisilacaktir.
Anahtar Kelimeler:
Din, hikmet, Psikoloji, Ruh ve Beden Saglig1
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DIiN, AHLAK VE SAGLIK ILISKIiSI

Dog. Dr. Zeki TAN30

OZET

Kur’an ayetlerinin tarihsel niizuliintin kronolojik seyrine baktigimizda fert ve
toplumun insas1 siirecinde [lahi ve evrensel olan vahyin farkli bir hiyerarsik sira takip
ettigini goriiriiz.

Bu insada oncelikle, ferdin zihin ve goniil diinyasina ait olan inang alan1 gelir.
Sonrasinda bireydeki itikadin aksiyona dontisiim stireci ve bunu takiben degisimin
gerektirdigi ahlak alami1 ve nihayet insan-Allah iliskisinin somut bir ifadesi olan
ibadetler pratigi gelir.

Konumuzun esasini teskil eden ahlak-saglik iliskisine bakildiginda dinin saghga
ait fertlerden talep ettigi kurallarin biiytik kismimin ayni zamanda ahlaki ilkeler
oldugu goriilmektedir. Clinkii ahlak; din ve insanin iginde yasadig: toplum tarafindan
iyi veya kotii olarak nitelendirilmesine sebep olan meziyetleri, huylar: ve bunlarin
etkisiyle ortaya koydugu iradeli davranmislaridir. Bu davranislarin yaptirirminda rol
oynayan belirleyici faktor cevre baskisi degil bireyin kendisinde gerceklestirdigi icsel
ahlaki tutumdur.

Ahlakilik, bir bakima insanda bir davranisin meleke halinde yerlesmesinde o
eylemin zorunlu degil ihtiyari olarak yapilmasi durumudur. Mesela, saglikla ilgili
olarak dis temizliginden tutun da hijyenik kurallara kadar olan fiillerimizin yaptirimi
talimatlarla degil de ahlaki normlar tizerinden icra edildiginde bunlarin daha etkili ve
devamli olmasin saglar. Yoksa bireyleri korumak icin biitiin uygulama ve pratikleri
mevzuat ile belirlemek hayati icinden ¢ikilmaz bir hale getirir.

Giintimtizde sik¢a sahit oldugumuz hastasin1 6zveriyle tedavisi karsihiginda
doktorlarin ve saglik calisanlarmmin siddet gormesi durumu, ahlaki devre disi
biraktigimizda gorecegimiz zararin en somut 6rnegidir.

Anahtar Kelimeler:
Ahlak, Din, saglik, Vahiy, Zihin.
Relationship between Religion, Morality and Health

Summary

When we look at the chronological course of the historical prophecy of the
Qur'anic verses, we see that the divine and universal revelation follows a different
hierarchical order in the process of building the individual and society.

In this construction, first comes the field of belief that belongs to the individual's
mind and heart world. Then comes the process of transformation of creed in the
individual into action, followed by the field of morality required by change, and finally
the practice of worship, which is a concrete expression of the human-God relationship.

Considering the relationship between moral and health, which constitutes the
core of our subject, it is seen that most of the rules that religion demands from
individuals belonging to health are also moral principles. Because morality It is the
virtues, habits and willful behaviors that cause them to be described as good or bad by
religion and the society in which they live. The determining factor that plays a role in

30 [gdir Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi
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the enforcement of these behaviors is not the environmental pressure, but the internal
moral attitude of the individual.

Morality, in a sense, is the situation where a behavior in a person is settled as an
talent aptitude, not necessarily but voluntarily. For example, when the sanctions of our
acts related to health, from dental hygiene to hygienic rules, are executed not by
instructions but by moral norms, it makes them more effective and continuous.
Otherwise, determining all practices and practices to protect individuals with
legislation makes life difficult.

The fact that doctors and healthcare professionals are subjected to violence in
return for self-sacrificing treatment of their patients, which we often witness todays, is
the most concrete example of the harm we will see when we disable morality.

Keywords:
Morality, Religion, health, Revelation, Mind.
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KUR’AN’A GORE MANEVi HASTALIKLARA ZEMIN HAZIRLAMA
ACISINDAN ASIRI MAL SEVGISI VE TEDAVI YOLLARI
Ibrahim YILDIZ3
OZET

[slam’a gore imanin yarisi olan temizlik, hem maddi hem manevi temizligi
kapsamaktadir. Manevi temizlik, kotti ahlakin kalpten sokiiliip atilmasiyla olur.
Bedeni hastaliklar, insana sadece diinyada zarar verirken manevi hastaliklar hem
diinyada hem de ahirette zarar vermektedir. Bu durum manevi hastaliklarla miicadele
etmenin ne kadar gerekli oldugunu ortaya koymaktadir. Kur’'an’da insanlara diinya
malinin sevdirildigi haber verilmistir. Fakat mal sevgisinde asiriya gidilmesi, bircok
manevi hastaliga neden olacag: i¢in kotiilenmektedir. Asir1 mal sevgisinin en 6nemli
nedeni kisinin hayati boyunca diinyevi zevklerden olabildigince faydalanmak
istemesidir. Kisiyi, bu arzusuna sahip oldugu mal ulastiracagi icin de ona karsi sevgi
besler. Eger bu sevgi, mali elde etme ve biriktirme konusunda kural tanimaz bir
diizeye ulasirsa bircok manevi hastaliga zemin hazirlar. Bu hastaliklarin en kotiisti
malin kisiye diinyada ebedi kalacagi diistincesini asilamasidir. Bunun yaninda
bencillik, cimrilik, hirs, kiskanglik, kibir, aggozliliik ve zalimlik gibi pek cok koti
ahlaki ozelliklerin dogmasina, toplumda huzurun ve yardimlasmanin yok olmasma
sebebiyet verir. Boyle kisiler, manevi olarak tedavi edilmezlerse kendi hayatlarini
mahvedecekleri gibi ailesinin ve toplumun hayatin1 da mahvederler. Kur’an, malin
asil sahibinin Allah oldugunu ve o mallarda fakirlerin de haklarinin bulundugunu
hatirlatir. Bencillik duygusunun temelini olusturan mala kars1 asir1 sevgi, onu elde
etme konusunda gosterilen siddetli hirs, elde ettikten sonra onu kaybetmemek icin
yapilan cimrilik, toplumun temel dinamigi olan insani iliskileri kokiinden ¢tirtitiir.
Kur’an, bu manevi hastaliklarin tedavisi igin infaki 6n plana ¢ikarir. Boylece kisi, sahip
oldugu her tuirlti imkan baskalariyla paylasarak, bunun da 6tesinde onlar1 kendisine
tercih ederek bu hastaliklarin1 tedavi etmelidir. Dolayisiyla hem kisisel hem de
toplumsal huzuru elde etmek, bu tiir manevi hastaliklardan kurtulmak ile mtimkiin
olacaktir.

Anahtar Kelimeler:
Tefsir, Manevi Hastaliklar, Emrazu’l-kalb, Mal Sevgisi, Cimrilik.

Excessive Love of Property and Ways of Treatment in Terms of Preparing a
Ground for Spiritual Illnesses According to the Quran

Abstract:

Cleanliness, which is half of faith according to Islam, includes both material and
spiritual neatness. Spiritual cleansing occurs when bad morals are removed from the
heart. While physical diseases only harm people in the world, spiritual diseases harm
both in the world and in the hereafter. This situation reveals how necessary it is to
struggle with spiritual illnesses. It is stated in the Quran that worldly goods are
endeared to people. However, excessive love of property is denigrated as it will cause
many spiritual illnesses. The most important reason for excessive love of possessions
is that people want to benefit from worldly pleasures as much as possible throughout
their life. For this reason, human beings have a love of goods. If this love, reaches an
extreme level in obtaining and collecting goods, it sets the stage for many spiritual

31 Dr. Ogr. Uyesi, Mersin Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi, i.yildiz@mersin.edu.tr.
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illnesses. The worst of these diseases is that the goods instill in the person the idea that
it will remain in the world forever. In addition, selfishness causes many bad moral
characteristics such as stinginess, greed, jealousy, arrogance, greed and cruelty, and
the destruction of peace and cooperation in the society. Such people will destroy their
own lives as well as the lives of their family and society if they are not treated
spiritually. The Qur'an reminds us that the real owner of the property is Allah and that
the poor also have rights in those properties. Excessive love towards property that
forms the basis of the feeling of selfishness, violent ambition to acquire it; stinginess,
not to lose it after obtaining it, undermine human relations, which are the basic
dynamics of the society. The Qur’an emphasizes infaq (donation) for the treatment of
these spiritual diseases. Thus, individuals are ought to treat these diseases by sharing
every facility they have with others and to prefer others to themselves. Therefore,
achieving both personal and social peace will be possible by getting rid of such
spiritual illnesses.
Keywords:
Tafsir, Spiritual Illnesses, Love of Property, Stinginess.
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DIN-KULTUR PERSPEKTIFINDEN TEDAVIDE DINSEL-BUYUSEL PRATIKLER
UZERINE BIR DEGERLENDIRME
Ismet TUNC32
OZET

Glntimiiz kosullarinda modern tedavi yontemleri olduk¢a yaygin ve
bilinmektedir. Tibbi imkanlar her kesimden insan icin ulasilir sekilde ytiriittilmekte ve
devletin saglik politikalar1 buna uygun stirdirtilmektedir. Saglik kosullarindaki
iyilestirmelere ragmen hem geleneksel hem de modern yasam tarzlarina sahip olan
toplumlar tedavide dinsel-biiytisel uygulamalara basvururlar. Geleneksel tip ya da
halk tibb1 olarak adlandirilan bu ugras temelde saglik ve hastaliga iliskin ortaya ¢itkan
ve uygulanan tedavi bicimlerinin uzun yillar kusaktan kusaga aktarilmasi anlamina
gelmektedir. Ayni zamanda tedavide kullanilan bazi otlarin ve cesitli uygulamalarin
kutsal kitaplarda yer almasi, peygamber vb. dini 6nderlerin bu yondeki tavsiyeleri bu
alana ilginin devam etmesini saglamaktadir.Bu bakimdan sifacilar cogunlukla tistiin
gliclere sahip olan kimseler olarak kabul edildiklerinden din ve tip arasindaki iliski
oldukca anlasilmaya degerdir. Dolayisiyla her asamasinda “yeniden tiretim” olarak
tanimlanacak bu stire¢ gesitli ve sayisiz tedavi bigimlerini biinyesinde barmndirir.
Bunlardin ve biiyu temelli kutsallik atfedilen cesitli simgeler, nesneler, bu alandaki
uzman kisiler, sifacilar, kabile sefleri/btiytikleri, dini 6nderler, ziyaret yerlerini de
biinyesinde barmndirmaktadirlar. Ozellikle hastalik-saglik arasindaki kiiltiirel iligki
incelendiginde, bu uygulamalarin cagdisi ya da toplumlarin geri kalmisliginin bir
sonucu olarak ortaya ¢ikan uygulamalar olmadiklar: bilinmelidir. Bu calisma, modern
uygulamalarin yaninda, halkin tedavi amaciyla tercih ettigi geleneksel tedavi
yontemlerinin dinsel-biiytisel acidan ele alacaktir. Ayrica tedavi amach gidilen ziyaret
yerleri, buralarda yapilan dini igerikli uygulamalar, dinler tarihi, antropoloji ve

halkbilimsel perspektiften bir degerlendirilmeye tabi tutulacaktir.

Anahtar Kelimeler:
Halk Inanglari, Dinsel-Biiytisel Uygulamalar, Geleneksel Sagaltma Yontemleri,
Din ve Biiyii ligkisi, Geleneksel Tip.

Abstract

In today's conditions, modern treatment methods are quite common and known.
Medical facilities are carried out in a way that and accessible to people from all walks
of life and the health policies of the state are carried out accordingly. Despite the
improvements in health conditions, societies that have both traditional and modern
lifestyles resort to religious-magical practices in treatment. This occupation, which is
called traditional medicine or folk medicine, basically means the transfer of the
emerging and applied treatment forms related to health and disease from generation
to generation for many years. At the same time, some herbs used in treatment and
various applications are included in the holy books, prophets, etc. The religious
leaders’ advice in this direction keeps interest in this area. In this regard, the
relationship between religion and medicine is highly understandable, as healers are
often regarded as gifted. Therefore, this process, which will be defined as
"reproduction” at every stage, includes various and countless forms of treatment.

32 Dr. Ogr. Uyesi, Sirnak Universitesi, Ilahiyat Fakiiltesi, Dinler Tarihi ABD., tuncismet@gmail.com,
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These include various symbols and objects attributed to sacredness based on religion
and magic, experts in this field, healers, tribal chiefs / elders, religious leaders, visiting
places. Especially when the cultural relationship between disease and health is
examined, it should be known that these practices are not outdated or emerging as a
result of the backwardness of societies. In this study, besides modern applications, the
traditional treatment methods preferred by the people for treatment will be dealt with
religiously and magically. In addition, the places visited for therapeutic purposes will
be evaluated from the perspective of religious practices, history of religions,
anthropology and folklore.
Keywords:
Folk Beliefs, Religious Magical Practices, Traditional Treatment Methods, The
Relationship between Religion and Magic, Traditional Medicine.
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TEMEL DEGERLER ve TEMEL ELEMENTLER BAGLAMINDA TIP ve AHLAK
ILISKIiSI

M. Latif BAKIS3
Ayda KARGAR3

OZET

Felsefe, Psikoloji ve Ahlak disiplinlerinin temel ve ortak amagclari, insanin
mutlulugu meselesidir. insanin mutlulugu meselesi, insanin degerleriyle ve varhiklar
alemiyle bir biittin olusu gercegine gore incelenmektedir. Mutluluk ise “iyi-kotii” ve
“haz-elem” denilen zitlarin ve farkliliklarin insan diistince ve ruh diinyasindaki
izdtustimiine gore kritik edilmesi ile farkina varilan bir husustur. Kant'm “neyi
bilebilirim?” seklinde formiilize ettigi yaklasim, Ahlak Felsefesi ve Psikoloji
disiplinleri tarafindan biraz farkl bir hiivviyete biirtinmiis olsa da insanin mutlulugu
icin yine kullanilmistir: “Nasil mutlu olabilirim?”.

Genel olarak mutlulugun bir ka¢ ilke tizerine temellendirilmis oldugu
gozlenmektedir: a)insanin varolus gayesinin bilincine varmasi, b)insanin tabiati cok
iyi tan1y1p kendisinin buradaki konumunu ayirt etmesi ve c)insanin anatomik bir
varlik olarak kendini iyi bilmesi... Gayeye uygun bir bilingli yasamm mutlulugun
esrarin1 barindirdigini distinen Antik Yunan dustintirlerinden Stoacilar, tabiat
kanunlarina tabi olmanin gerekliligi tizerinde durmuslardir. Bu hususu Islam ahlak
filozoflar1 daha da ileri bir seviyeye tasimislar. {lkin insanin tabiattaki nizam ve gayeye
uygun hareket etmesi gerektigi seklinde bir ahlakilik hassasiyeti ile konuya
yaklasmuglardir; bu tutum sosyal/toplumsal diizen icin esas kabul edilmistir. Tkinci
olarak ise insanin da dort temel elementten olusmus bilesik bir varlik oldugu gercegine
uygun bir sekilde, insanin, icinde bulundugu evrenle fiziksel (organik) ve ruhsal
olarak nasil bir etkilesim icerisinde oldugu hakkindadir. Birinci yaklasimiyla
sosyolojiye konu olan hususun ikinci yaklasimi, savimizin konusu olarak insan
biyolojisi ve psikolojisi ile tip ve ahlak miinasebetine dair bir problemi inceler. Varligin
olusumunda esas kabul edilen dort temel elementler olan ates, hava, su ve toprak
unsurlarinin insan organizmasinda da karsiliklarinin oldugu; bunlarin kan, balgam,
sar1 safra, siyah safra oldugu; daha genel bir yaklasim ise varliklarin temelinde
sicaklik, sogukluk, kuruluk ve yaslk ozelliklerinin bulundugu seklindedir. Bu
ozelliklerin fiziki cografya ile miinasebetleri; cografyanin da insan ahlak ve kisiligine
ve dolayisiyla da kiltiirtine etkileri ele alinmakta olup; konu, ruhsal gelisim ve fizik
tabiat 6zelinde temellendirilmeye ve baglamlar olusturularak bir sonuca ulasilmaya
calisiilmaktadar.

Anahtar Kelimeler:
Ahlak, Deger, Temel Unsurlar, Tip, Fizik Tabiat

THE RELATIONSHIP OF MEDICINE AND MORALITY IN THE CONTEXT
OF FUNDAMENTAL VALUES AND FUNDAMENTAL ELEMENTS
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Abstract

The basic andc ommon goals of the disciplines of Philosophy, Psychology and
Ethics are the matter of human happiness. The issue of human happiness is examined
according to the fact thatman is a whole with his values and the realm of beings. Kant's
"What can I know?" Although his view, which he formulated in the form of a slightly
different identity by the disciplines of Moral Philosophy and Psychology, was used
again for human happiness: “How can I be happy?

In general, it is observed that happiness is based on a few principles: a) The
awareness of the human purpose of existence, b) The human being to know the nature
very well and distinguish his own position here, and c) The human being to know
himself as an anatomical being. The Stoics, one of the ancient Greek thinkers, who
thought that a conscious life suitable for the purpose contained the mystery of
happiness, emphasized the necessity of being subject to the laws of nature. Islamic
moral philosophers have carried this issue to an even more advanced level. First of all,
they approached the issue with a moral sensitivity that man should act in accordance
with the order and purpose of nature; this attitude has been accepted as the basis for
the social / social order. Secondly, it is about how human beings interact physically
(organic) and spiritually with the universe in which they live, in line with the fact that
human beings are also a composite entity composed of four basic elements. The second
approach, which is the subject of sociology with the first approach, examines a
problem of human biology and psychology, as well as the relationship of medicine and
morality, as the subject of our argument. The four basic elements of fire, air, water and
earth, which are considered essential in the formation of existence, have their
equivalents in the human organism; These are blood, sputum, yellow bile, black bile;
A more general approach is that assets are based on temperature, coldness, dryness
and wetness. Relationship of these characteristics with physical geography; The effects
of geography on human morality andp ersonality and thus on culture are discussed.
The subject tries to be grounded in spiritual development and physical nature and to
reach a result by creating contexts.

Keywords:
Morality, Value, Basic Elements, Medicine, Physics, Nature.
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KARANTINA TARIHINDEN BIR SAYFA
(1867 TARIHLI KARANTINA NiZAMNAMESI TAHLILI)
Adil SEN35

OZET

[slam dininin geldigi tarih ve yayildig1 cografyada da saglikla ilgili birikim
tabiatiyla mevcut idi. Hz. Peygamber’in de saglikla ilgili bircok tavsiyesi olmustur. Bu
tavsiyeler ‘Tibb-1 Nebevi’ baslig1 altinda kavramlasmustir. [Ik Miislimanlar da
kendilerinden 6nceki birikimi reddetmeden 6nce 6grenmisler, sonra da ¢ok erken
zamanlardan itibaren Tipla ilgili orijinal eserler viicuda getirmislerdir. Diinya ilim
tarihi bu calismalarin sahididir.

Bir Islam devleti olarak Osmanli devleti de kendisinden onceki muazzam
birikime sahip ¢ikmustir. Tip sahasinda talim, tedris, telif ve tatbikat: icine alan genis
saglik teskilatina sahne olmustur. Kurulus doneminden modern zamanlara kadar bu
teskilat cesitli safhalardan gecmistir. ‘“Tedbirti’s-Sithha” veya daha yaygin kullanimla
‘Hifzissthha” her zaman olmussa da bugilinki anlamda ‘Karantina” tedbirlerinin
uygulanmasi ve teskilatlanmasinda XIX. ytizyilin Kolera salgmlarmin biiyiik etkisi
olmustur. Ik karantina uygulamasi 1831 yilinda Diinya’da birgok iilkeyi etkileyen
biiytik kolera salgini sirasinda olmustur. Bundan sonra 1838 yilinda ‘Karantina
Meclisi” kurulmus, yurt ici teskilatlanma yurt dis1 anlasmalar devreye girmistir. 1866
yilinda bu meyanda Istanbul’da milletlerarasi bir saglik konferansi yapilmistir. Bu
konferanstan kisa bir stire sonra alinacak tedbirler ile alakali yayinlar, yaptirimlarda
bir artis goze carpmaktadir. Elimizdeki nizamname 1867 tarihli olup, 1893 yilindaki
miistakil matbu yaymin metin incelemesi ve muhteva analizinden ibarettir.

Nizamname, toplam 15 sayfa olup, ‘Kolera Karantinas1 Hakkinda Nizdmname’
bashgr altinda yayimlanmistir. Fasil fasil ve her faslhin icinde miiteselsil maddeler
halinde devam etmektedir. Toplam bes fasil ve on altt maddeden ibarettir. Sekizle on
tclincli sayfalar ‘Kolera nizamnamesi ahkdmini serh ve izahmi havi zeyiller'e
ayrilmistir. Nizamname, “Her nerden olursa olsun Kolera illeti bulasiklig1 ile temiz bir
limana gelecek sefayine icra ettirilecek ‘Karantina hakkinda Nizamnamedir” seklinde
baslay1p devam etmektedir.

Bu matbu Nizamname daha sonra alinan tedbir ve ¢ikarilan yonetmeliklere de
emsal olmustur. Tahlili ve muhtevasinin yayimlanip paylasilmas: teorik ve pratik
yonden giintimiiz insan1 ve saha elemanlar1 icin faydali olacagi kanaatini
tasimaktayim.

Anahtar kelimeler:
Islam tarihi, Tip, Karantina, salgin, nizamname, patent, pratika
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A Page from the Quarantine History
(1867 Quarantine Regulation Analysis)

Abstract

After In The Islamic World, There was big knowledege of healthcare. There are
lots of advices of Prophet Muhammad about heath. These advices were conceptualized
as “ Tibb-1 Nebevi”. Early Muslims benefited from former health literatiire and sat a
up their own health literature.

As an Islamic State Ottomans also benefited from pre-Islamic health literatiire
and had an abundant literature, education and pracitce of healthcare. From its
establishment to end, its “Hifz1-Sthha” means quarantina evolved, but in 19. Century,
when cholera pandemic hits all of world, its measures became modernized. In
Ottomans, modern quarantina was in 1831. In 1838, Quarantina council was
assemblied and internatioanal treaties were made about thisissue. After this
conference, number of writings about this issue, increased. There is an instruction
paper was published in 1867. This paper of instruction named as “Kolera Karantinasi
Hakkinda Nizamname” which consists of 15 pages. It includes 5 parts and 16
specifications. From 8th to 13th pages are about “Kolera Nizamnamesi Ahkamini Serh
ve izahini havi zeyiller”. The paper of instruction starts with the state of “Her nereden
olursa olsun kolera illeti bulasiklig1 ile temiz bir limana gelecek sefayine icra ettirilecek
karantina hakkinda nizamnamedir” means “Instructions to practice to crews, no
matter who are coming from any where to a safe port, with cholera septicity.”

This instruction became an example for latter instructions and measures. I believe

in publishing its contents and analysis will be beneficial for ordinary people and
scholars of our day.

Key Words:

Islamic history, medicine, quarantine, epidemic, regulation, patent, practice
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TARIHU’Z-ZUKNINI’YEGORE EL-CEZIiRE BOLGESINDEKI SALGIN
HASTALIKLAR (MIiLADI 587-774 YILLARI)

Cuma KARAN?3¢

OZET

Tarihu’z Zuknini ismiyle glintimiize ulasmis bes boltiimden olusan eserin besinci
ve son boltimii, miladi 587-775 yillar1 arasinda el-Cezire bolgesinde yasanan dogal afet
ve musibetlerle beraber siyasi olaylardan detaylica bahsetmektedir. Calismamiza
konu olan eserin miiellifinin ismi bilinmemesine ragmen rahiplik yaptig1
bilinmektedir. Mtiellif, bu baglamda bolgede yasanan olumsuzluklarin
sebebini,toplumun bozulan gidisatina baglamakta bu sebeple olaylara genisce yer
verdikten sonra bu durumun kader boyutuna temas etmektedir.

Tarihu’z Zuknini eserinde mezkiir bolge tizerinde cereyan eden savaslar,
kuraklik, sel, deprem ve bazen de asir1 yagmur ve kar yagislarindan dolay1 olusan
salgin hastaliklara detaylica yer verilmektedir. Bu hastaliklarin insanlar1 -olumsuz bir
sekilde- dogrudan etkilediginden bahsedilmis, hayvanlara hatta zirai ekinlere kadar
sirayet ettigi eserde zikredilmistir. Nakledilen bilgiler arasinda, siddetli salgin
sebebiyle insanlarin bir anda yere y1gildiklari, bazi meshur sahsiyetlerin vefat ettikleri,
salgin hastaliklarin ti¢ sene gibi uzun bir siire devam ettigi, toplumun bu baglamda
biiytik sikintilar ile miicadele ettigi, insanlarin bu hastaliklardan korunmak igin
daglara, meralik alanlara sigindig1 gibi salginin dehset boyutunu tasvir eden bilgiler
mevcuttur.

Salgimmin boyutunu miellif su sekilde dile getirmektedir: “Bu ve buna benzer
durumlart yazmaya gerek yoktur, sadece bakip gegeriz. Ancak gecmis yillarda benzeri olmayan,
cok sertgecen ve dayamlmaz kiglari, kitlik ve hayvanlarin aclig sebebiyle telef olmalarima bagl
olarak bulagici hastaliklar sebebiyle insanlarin cekirgeler gibi cirpinip helak olmasina da yer
verecegiz.”

O, ayn1 zamanda aglik ve salginlarin toplumdaki yansimasini soyle belirtir:
“Cargilan kendilerine adeta yatak edinenler, aclik ve susuzluktan ¢ok ¢cekiyorlardi. Nebi'nin
isaret ettigi gibi, "Achik ve oliim yiiziinden sokaklara atilmug olacaklar, onlar: defnedecek esleri
ve cocuklar: de olamayacaktir. Onlar, kétiiliikleriyle bas basa kalirlar." Herhangi bir koye
girdiginde, insanlarin aglik ve acilar gektigini goriirdiin. Sehre indiginde de vebaya yakalannus
insanlar1 goriirdiin.”

Anahtar Sozciik:
Salgin, el-Cezire, Tarihu'z Zuknini, Kuraklik.

EPIDEMICS IN AL JAZEEERA (587-774 AC) ACCORDING TO TARIHU'Z
ZUKNINI

Abstract
Tarihu'z Zuknini is a work consists of five chapters that have survived, and the
tifth and final part of the work discusses in depth the political events along with the
natural disasters and calamities that happened in the al-Jazeera region between the

36 Dr. Ogr. Uyesi, Trabzon Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Islam Tarihi ve Sanatlar1 ABD.
cumakaran@hotmail.com
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years of 587-775 AC. Even though the writer's name of the work, which is subject to
our study, is unknown, it is known that he was a priest. The writer touches upon the
aspect of the fate of the situation after giving wide coverage of the events by connecting
the cause of the negativities experienced in the region in this context with the
deteriorating course of the society.

In Tarihu'z Zuknini, the epidemics caused by occurring wars, drought, floods,
earthquakes, and sometimes excessive rain and snow precipitation in the
aforementioned region are introduced in detail. It is mentioned in the work that these
epidemic diseases, negatively, affect people directly and spread to animals and even
crops. Among the information conveyed, there is also information that depicts the
extent of the horror of the epidemic such as people collapsing suddenly due to severe
epidemic, some reputed individuals dying, the epidemics continuing for a long time
like three years, the society's struggling with tribulation in this sense, people taking
refuge in mountains and pasture areas to protect themselves from these diseases.

The writer signifies the extent of the epidemic as follows: “There is no need to write
this and the situations similar to this, we just look and pass on. However, we will also include
harsh and unbearable winters like no other in the past as well as people's fluttering like locusts
and perishment due to the contagious diseases depending upon animal's perishment because of
famine and starvation."

He also states the reflection of famine and epidemics in society as follows: “Those
who adopt the bazaars as a bed for themselves were suffering a lot from hunger and thirst. Just
like the Prophet indicated, " They will be thrown into the streets due to famine and death, and
they will not have a spouse and children to bury them. They are left alone with their
iniquitousness." When you walk into any village, you would see people starving and suffering.
When you go to town, you would see plague-stricken people."

Key Word:
Epidemic, al-Jazeera, Tarihu'z Zuknini, Drought.
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“TAKDIR-I iLAHI” SOYLEMI UZERINE KELAMI BiR TAHLIL

Hamdullah ARV AS37

OZET

Insanlar giindelik hayatta sevinglerini, 6zlemlerini paylasmak veya yasadiklar
sikintilarla basa ¢ikmak igin siklikla kaderci dini s6ylemlere miiracaat etmektedirler.
Bu soylemlerden bazilar1 yanhis anlamlarda kullanilmaktadir. “Allah’in takdiri”,
“Allah’m izni olmaksizin higbir sey gerceklesmez”, “Allah ne dediyse o” seklindeki
cift kutuplu kaderci dini soylemlerin ildhi boyutu dogru olsa da beseri boyutu yanlis
eylemlere gerekce yapilmaktadir. Bu gerekgeler bireylerin ve toplumlarin siyasi,
ekonomik ve kiiltiirel gelisimini engelleyen teolojik blokajlara dontismektedir. Takdir-
i ilahi telkini ile karsilasan insanlar, gunliik hayatin son derece kiiciik meseleler
karsisinda bile ©nlem almamakta, her seyi Allah'in iradesine baglayarak
sorumluluktan  kurtulacaklarina, belki de pasif kadercilikle sorunlarm
cozebileceklerine inanmaktadirlar. Bu tarz sdylemler kriz durumlarinda nerdeyse
biittin toplumu tehlikeye atan riskleri beraberinde getirmektedir. Bu riskin en son
ornegi COVID-19 salgiinda yasanmistir. COVID-19 salgininda tilkemizde tedbirlere
hakkiyla riayet edilmemistir. Bu donemde dtigiin, stinnet ve taziyeler gizli bir sekilde
surdiriilmeye ¢alisilmais, hi¢ olmazsa mevlid organizasyonlar: seklinde icra edilmistir.
Bu gerekgelerle hazirlanmus tebligde dini sdylemlerdeki cift kutuplu hakikat dikkate
alinmakta, soylem ile dindarlik arasindaki iliskiden hareketle bir sdylemin hangi
durumda aktif veya pasif kaderci anlayisa girdiginin tespit edilmesi konusunda bir
yontem sunulmaya calisiilmaktadir. “Takdir-i ilahi” soyleminin batil bir baglamda
kullanilmasmin engellenmesi icin miiphemlikten nasil arindirilacagi hususunda
bilgiler verilmektedir. Arastirmada gectigi tizere takdir-i ildhi gibi soylemlerin
hakikatte ontolojik bir sabite oldugu fakat bu soylemlerin insanin irade hiirriyetini ve
sorumlulugunu ortadan kaldiran bir anlama yorumlanmamasi gerektigi, insanlarmn
kendi sorumluluklarmi kabul etmeleri, kisisel tedbirleri almalari, ellerinden gelen
bitiin ¢abay1 gosterdikten sonra tevekkiil etmeleri sonug Onerisi olarak
belirtilmektedir.

Anahtar Kavramlar:
Kelam, Kader, Tevekkiil, Ecel, Salgin

AN ANALYSIS ON THE DISCOURSE OF "TAQDIR AL-ILAHI" IN VIEW
OF MUTAKALLIM PERCEPTION

Abstract:

People often apply to fatalistic religious discourses to cope with troubles and
share their joys and aspirations in everyday life. Some of these statements are used in
wrong meanings. This situation turns into theological blockages that hinder the
political, economic, and cultural development of individuals and societies. Even
though the divine edge of the bipolar fatalistic religious discourses such as "God's

37 Dr., Sirnak Universitesi [lahiyat Fakiiltesi, Kelam Ana Bilim Dali. E-posta: harvas13@gmail.com
Orcid Number: https://orcid.org/0000-0003-3710-5618
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will", "Nothing happens without the permission of God", " It occurs that whatever God
said" is true, the human dimension has made the reason for wrong actions. The people
who are faced with the divine indoctrination do not take precautions against even the
smallest issues of daily life, they believe that they will be freed from responsibility by
binding everything to the will of Allah and that they can solve their problems within
such as passive fatalism. Such discourses bring the risks that almost the whole society
will damage in a catastrophic event. The latest example of this situation was
experienced in the COVID-19 epidemic. In this process, It has not paid attention
properly to measures the outbreak in Turkey. During this period, weddings, and
condolences were tried to be maintained in secret, at least as a mawlid organization.
This study is prepared for these reasons, the bipolar truth in religious discourses is
taken into consideration, the method is tried to be presented to determine in which
state a discourse enters into an active or passive understanding of fate, based on the
relationship between discourse and religiosity. With this method, information is given
on how to cleanse the ambiguity in order to prevent the use of the discourse of “God-
willingness” in a superstitious context. As mentioned in the research, it is stated as a
conclusion suggestion that discourses, such as divine determination, are in fact an
ontological constant, but that these discourses should not be interpreted as a meaning
that eliminates the responsibility of the human act, that people accept their own
responsibilities, take personal precautions, and trust after making all the effort they
can.
Key Words:
Kalam, Destiny, Submission, Death, Plague
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KORUYUCU HEKIMLIK VE AILE HEKIMLIGI
Dr. Idris Demir38

“Sayet bir yerde taun (bulasic1 hastalik) oldugunu isitirseniz oraya gitmeyin.
Sizin bulundugunuz bir yerde meydana gelmis ise oradan da ayrilip ¢ikmayin"
(Hadis-i Serif).

Aslinda yukaridaki ctimle her seyin 6zeti. Pandemide koruyucu hekimlik yada
koruyucu tip ancak bu kadar giizel ve net anlatilabilirdi. Tibbi Nebevide aslinda gok
boyle nokta var. Peki Saglik nedir, hastalik nedir, koruyucu hekimlik nedir ve nasil
gelismistir ona ilk bakmak lazim?

Sagligin Tanimi Diinya Saghik Orgiiti'niin tanimina gore; saglik yalniz
hastalik ve sakatligin olmayisi degil, bedence, ruhca ve sosyal yonden tam bir iyilik
halidir.

Hastaligin Tanim1 Hastalik, doku ve hiicrelerde yapisal ve fonksiyonel olmayan
degisikliklerin yarattig1 bir tablodur.

Koruyucu hekimlik ve saglik; hastaligin nasil basladig1 ya da kisileri nasil hasta
ettigine gore koruma mekanizmasi gelistirilerek, bilinen veya yeni yontemlerle
epidemiyoloji bilimi ¢ercevesinde faaliyetlerini stirdtirmektedir.

Koruyucu Hekimlik Uygulamalari, bir hastaligin kisi veya toplumda hangi
asamada olursa olsun ilerlemesinin(progresyon) durdurulmasini amagclar. Bu alanda
yurttiilen calismalar, cevreye yonelik ve insana yonelik olmak tizere ikiye ayrilirlar.
Cevreye yonelik uygulamalar saglik calisanlarinin yaninda kimyager, miihendis,
veteriner gibi mesleklerle birlikte yiiritiliirken; insana yonelik koruyucu hekimlik
uygulamalar1 temelinde hekimin bulundugu ttiim saglik galisanlari ile birlikte sunulan
koruyucu saglik hizmetleridir.

Kokeni eski tarihlere dayanmasi karsin, profesyonel ve sistemik bir sekilde
yapilmasi20.yyda olmustur koruyucu hekimligin. Ozellikle Veba ve ciizzam
yliztinden, kitlesel hareket ve hastalik iliskisi koruyucu saglig1 6n plana cekmekte, bu
ise din/inang sistemi icerisinde bununla ilgili farkindalik olusturmaktaydi. Nitekim
sadece Islam inancinda degil bircok inanista bu alg1 gelismis ve bu nitelikte insanlarin
yetismesi saglanmustir.

** (Agr1 Aile Hekimligi Dernegi Baskani)
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TIBBI KONULARIN iSLAMI BiR BAKIS ACISIYLA DEGERLENDIRILMESI

Dr. Ercan Avci3?

Tibbi uygulamalarin ve saglik hizmetlerinin, sadece bilimsel bilgi ve tibbi
gereklilikler cercevesinde belirlenmesi gerektigi ileri stirtilebilir. Ancak, hastalari,
saglik hizmetlerinin temel bir paydast olarak kabul eden giiniimiiz etik anlayisi,
hastalarinkiltiirel, dini ve ahlaki degerlerinin dikkate alinmasini gerektirmektedir.
Soz konusu bu yaklasim, hastalarin, dini kaynakli olanlar dahil, bireysel degerlerine
saygl gosterilmesini zorunlu kilan 6zerklige saygi ilkesinden kaynaklanmaktadir.
[nanc sistemlerinin de, tibbi ve teknolojik gelismeleri ele alarak ve bunlari
yorumlayarak, bunlara dair kendi dinsel tutumlarmi acgik bicimde izah etmeleri
beklenmektedir. Bu sebeple, Islam diinyasi, tibbi ve teknolojik ilerlemeleri irdeleyerek
biyoetik konulara iliskin Islami bakis agisimi belirlemelidir.

Ancak, mezhepler arasi fikir ayriliklari, dini bir otoritenin yoklugu ve akademik
calismalardaki eksiklik, bir Islami biyoetik kural silsilesinin ortaya konmasim
zorlagtirmaktadir. Kuveyt Belgesi olarak da bilinen Islami Tibbi Etik Kurallari, etik
konulara iliskin Islami perspektifi izah eden en kapsamli calismadir. Baglayicilik
ozelligi olmamasina karsimn, Kuveyt Belgesi; hasta-hekim iligkisi, insan hayatinin
kutsallig1 ve tibbi gelismeler hususlar1 da dahil, pek ¢ok konuyu dinsel bir bakis
acistyla incelemektedir. Fakat, soz konusu Belge, ‘6lim nedir,” ‘bir hastann,
kendisinin yasamini devam ettirmeye yardimci saglik hizmetlerini sonlandirma hakki
var mi’ ve ‘hayat ne zaman baslar’ seklindeki ¢ok sayidaki 6nemli sorunun cevabini
icermemektedir. Bu nedenle; akademisyenler, saglik calisanlari, ilahiyatcilar ve egitim
kurumlari, Islami biyoetik alaninda gerekli fikri altyapiy1 olusturmak amactyla, tibbi
islem ve uygulamalar1 yeniden ele alarak degerlendirmelidirler.

Bu cercevede, isbu sunumun amaci, saglik alanindaki degisik sorunlara iliskin
[slami bakis acgisinin ne oldugunun incelenmesine dair ihtiyaca dikkat cekmek ve
Islami degerler, kurallar ve ilkeler 151§1nda bu problemlerin tartisilmasi icin akademik
kuruluslari, bilim insanlarini ve yetkilileri harekete gecirmeye tesvik etmektir.

Anahtar Sozciikler:
Biyoetik, Saghik Hizmetleri, Tibbi ve Teknolojik Gelismeler, islami Bioetik, Kuveyt
Belgesi

EVALUATING MEDICAL ISSUES FROM AN ISLAMIC PERSPECTIVE

ABSTRACT

Some may claim that medical procedures and healthcare services should merely
be determined by scientific wisdom and medical requirementsby utilizingmedical
knowledge. However, contemporary ethical requirements regard patients as a
primary stakeholder of healthcare and necessitate taking patients” cultural, religious,
and moral values into consideration. This approach results from the principle of

39SaglikBakanligiBasmiifettisi, avciercan@yahoo.com
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respect for autonomy that obligates healthcare professionals to honor patients’
individual values including religious ones. Religions should assess and reinterpret
medical and technological developments according to its doctrine. In this view, the
Islamic world needs to focus on medical and technological advancements to clarify its
position on bioethical issues.

However, certain situations, such as the diversity in the Muslim denominations,
the lack of a religious authority for determining ethical standpoints, and the shortage
of academic works, complicate the emergence of a set of bioethical norms in the Islamic
tradition. The Islamic Code of Medical Ethics, which known as the Kuwait Document, is
the most comprehensive script proving an insight into the Islamic viewpoint on some
ethical matters. Even though not a binding declaration among Muslims, the Kuwait
Document examinesseveral ethical issues in healthcare from a religious perspective,
including doctor-patient relationship, the sanctity of human life, and medical
advances. However, there are still various fundamental questions, such as ‘what death
is,” “‘whether a person has the right to withdraw life-sustaining support,” or “‘when life
begins,’on which the Document does not elaborate. Therefore, academicians,
healthcare professionals, theologians, and educational institutions should revisit
healthcare procedures and practices in order to generate solid arguments on Islamic
bioethics.

In this context, the aim of the oral presentation is to take attention to the need
for inquiring an Islamic standpoint on different problems in healthcare and urge
academic institutions, scholars, and authorities to discuss these problems in
accordance with the Islamic values, norms, and principles.

Keywords:

Bioethics, Healthcare, Medical and Technological Advances, Islamic Bioethics,
Kuwait Document
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ISLAM EGITIMINDE SAGLIGIN ONEMIi

Dr. Ogr. Uyesi Hayati TETTK40

ISLAM EGITIMINDE SAGLIGIN ONEMI
OZET:

[slam dini, bireyin hem ruh hem de beden saghigina ehemmiyet veren, bu
konuda birgok hiikiim belirleyen bir din kavrayisi belirlemistir. Islam egitim sistemi
de bireyi esas alarak, onun gerek diinyevi gerekse uhrevi faydasi i¢cin evrensel kurallar
ihdas eden bir din anlayisinin olusumuna katk1 saglamistir. Dolayisiyla Islam egitim
sistemine bakildiginda fertlerin aleyhine olabilecek higbir olumsuz durumun s6z
konusu olmadig1 sdylenebilir. islam dininin en biiyiik 6zelliklerinden biride bireylerin
saglig1 tizerinde onemle durmasidir. Zira saglik, Islam egitiminin de ana konular1
arasindadir. Dinimiz, saglikli hayat tizerinde 6nemle durarak, insanin en kiymetli
servetlerinden birinin sthhat oldugunu vurgular. Buna gore insanin ruh egitimi ve
saglig1 onemli oldugu gibi, beden saglig1 ve beden egitimi de oldukca onem arz eder.
Hz. Peygamber’e hangi dua daha tsttindiir? diye ti¢ ayri giin soran birine, her
defasinda: “Rabbin” den diinyada da ahirette de saglik vermesini iste? diye cevap
verir. Burada afiyet talebi demek, sihhatli olmak icin gerekli olan sartlar1 yerine
getirmek, fiilen tedbirler almak demektir.

Bu diistinceden hareketle bu bildiride; koruyucu hekimlik (temizlik, beslenme,
spor, istirahat, ibadetler), hastalik ve tedavi yollar1 tizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler:
Islam, egitim, saglik, beden ve ruh saglig:.

THE IMPORTANCE OF HEALTH IN ISLAMIC EDUCATION

Abstract:

The religion of Islam has determined a religious conception that gives
importance to both mental and physical health of the individual and determines many
provisions on this issue. The Islamic education system, on the basis of the individual,
has provided the formation of a religious understanding that establishes universal
rules for both worldly and ethereal benefits. Therefore, when looking at the Islamic
education system, it can be said that there is no negative situation that may be against
individuals. One of the most important features of Islam is that it emphasizes the
health of individuals. Because health is also among the main subjects of Islamic
education. Our religion emphasizes healthy life and emphasizes that one of the most
precious assets of man is health. Accordingly, as well as mental education and health
of human beings, physical health and physical education are also very important. Hz.
Which prayer is superior to the Prophet? Each time someone asks for three days, "Ask
your Rabbin to give you health in the world and in the hereafter.? he replies. Here, the
demand for bon appetite means fulfilling the conditions required to be healthy and
taking actual measures. Based on this thought, in this statement; preventive medicine

40 Agri ibrahim Cecen Universitesi islami ilimler Fakiiltesi Din Egitimi Bilim Dali Ogretim Uyesi
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(cleaning, nutrition, sports, rest, prayers), illness and treatment methods will be
emphasized.
Keywords: Islam, education, health, physical and mental health.
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ET-TABIB EL-HAKIM EBU HAMIiD MUHAMMED B. ALI B. OMER NECIB ES-
SEMARKANDI (O. 619/1222)'NiN “RISALETUN Fi MUDAVATI VEC'I'L-
MEFASIL” ADLI ESERINDE EKLEM AGRILARI VE TEDAVISI

Dog. Dr. Mehmet Salih GECIT#4

OZET

Islam Dini giktig1 ilk gtinden beri saglik ve koruyucu hekimlik konusuna biiyiik
onem vermistir. Bu sebeple ilk donemden giiniimiize kadar Islam Alimleri tip
konusunu da dini ilimlerin bir parcas: sayarak medreselerde okutmus, bu konuda
bir¢ok eser yazmislardir. Bu tebligimizde Miisliiman alimlerden birisi olan et-Tabib el-
Hakim Ebu Hamid Muhammed b. Ali b. Omer Necib es-Semarkandi (6. 619/1222)'nin
“Risaletun Fi'l-Mefasil” diye meshur olan “Risdletiin fi Miiddvdti Vec'i’l-Mefasil”
yani “Eklem Agrilarinin Tedavisi Hakkinda risale” adli eserini tanitip tahlil edecegiz.
Bu eserde gegen tibbi konular1 giintimiiz tip ilmi acisindan da degerlendirmeye gayret
gosterecegiz. Bu eser, insan bedeninde 6nemli olan eklemleri ve bu eklemlere ariz olan
agrilar1 ele almaktadir. Glintimiizde tiim diinyada yaygin olan Corona hastaliginin en
onemli semptomlarindan birisinin eklem agrilar1 oldugu g6z oniinde bulunursa,
eserin icerdigi bilimsel tesbitlerin Covid-“9 viriistiniin sebep oldugu eklem agrilar
konusunda bir takim ipugclar1 verecegi, bu konuda glintimiiz bilim adamlarina ufuk
acic1 bazi fikirler bahsedecegi umulmaktadir. Eser el yazmas: halinde olup, United
States of America Armed Forcec Medical Library adli askeri kiittiphanesinde saklidur.
Biz de calismamizi bu mahtut niisha tizerinde yapacagiz. Calismamizda hem risalenin
aslinin edisyon kritigi yapilacak, hem Tiirkgeye terctimesi sunulacak, hem de ilmi ve
tibbi tesbitleri degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler
Saglik, T1b, Semerkandi, Mefasil, Eklem Agrilari, Tedavi

41 Agri ibrahim Cecen Universitesi islami ilimler Fakiltesi Kelam Ogretim Uyesi
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MOLLA MUHAMMED ARVASI VE ONUN TIBBI ARVASI ADLI ESERININ
KORUYUCU HEKIMLIK ACISINDAN ANALIZi

Nesim SONMEZ#
OZET
Insanoglunun hastaliklarla bas etmesinin en ucuz ve kolay yolu, hastaliga
yakalanmadan 6nce gerekli tiim koruyucu 6nlemleri almasidir. Doktorlarin var olan
hastaliklarin tamamini ortadan kaldirmalar1 miimkiin degildir ama hastaliklarin gidis
seyrini ve insanlarin yasama bicimini degistirmede etkileri s6z konusu olabilir.
Insanlarin hastalanmamalar icin almalar1 gereken tedbirler ya da hasta olanlarin takip
etmeleri gereken tedavi yontemleri tizerine eskiden beri Islam alimleri bircok calisma
yapmuslardir. Ilgili konu {izerinde calisan alimlerden birisi de Molla Muhammed
ArvasiHazretleri’dir. Molla Muhammed Arvasi 18. Ytizyilda yasamis Dogu Anadolu
bolgesinin onemli sahsiyetlerinden birisidir. O, tarihten gelen Arvasi ailesinin
gelenegini stirdiirerek koruyucu hekimlik tizerinde bircok calisma yapmuistir.
Arvasi'nin yapmis oldugu ¢alismalardan birisi de “Molla Arvasi'nin Tibb1” adryla halk
arasinda meshur olan eseridir. Molla Muhammed Arvasi bu eserinde cesitli
hastaliklara ve koruyucu hekimlige isaret ederek onlarin tedavi yontemleri hakkinda
bazi onerilerde bulunmaktadir. Arvasi'nin sundugu tedavi yontemleri kimyasal
yontemler degildir. Genel olarak bolgede yetisen cesitli bitkilerin karisimu ile yaptig
bitkisel ilaclar1 6nermektedir.
Biz bu calismamizda miellifin hayati hakkinda bilgi verdikten sonra onun
koruyucu hekimlik ile ilgili 6nerilerini ve tedavi yollarini irdeleyecegiz.
Anahtar Kelimeler:
Tip, Koruyucu Hekimlik, Molla Arvasi, Tedavi, Halk Hekimligi

ANALYSIS OF MOLLA MUHAMMED ARVASI AND HIS MEDICAL
ARVASI IN TERMS OF PROTECTIVE MEDICINE

The cheapest and easiest way for human beings to cope with diseases is to take
all necessary preventive measures before they catch the disease. It is not possible for
doctors to eliminate all existing diseases, but they may have an effect on changing the
course of diseases and the way people live. For a long time, Islamic scholars have
conducted many studies on the precautions that people shouldt ake in order not to get
sick or the treatment methods that patients should follow. One of the scholars working
on the subject is Mullah Muhammed Arvasi. Molla Muhammed Arvasi is one of the
important figures of Eastern Anatolia region who lived in the 18th century. He
continued the tradition of the historical Arvasi family and carried out many studies on
preventive medicine. One of the works that Arvasi has done is his famous work with
the name "Medicine of Molla Arvasi". In this work, Molla Muhammed Arvasi points
out various diseases and preventive medicine and makes some suggestions on their
treatment methods. The treatment methods he offers are not chemical methods. In
general, he recommends herbal remedies made with a mixture of various herbs grown
in the region.

%2 Doc. Dr., Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Yasayan Diller Enstitiisii, nesimsonmez@gmail.com
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In this study, after givingin formation about the life of the author, we will
examine his suggestions about preventive medicine and treatment methods.
Keywords:
Medicine, PreventiveMedicine, Molla Arvasi, Treatment, Folk Medicine
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MECMUA-I KASAID VE GAZELIYYAT'TA
(Siileymaniye Ktp. Halet Efendi Miilhaki 245)
BIRKAC ILAC TARIFI

Sait Yilter#3
OZET

Insanlik tarihi ile birlikte insanoglunun en 6nemli sorunlarmdan biri de saglik
olmustur. Tip ile ilgili ilk yazili ve gorsel kaynaklar tarihin ilk medeniyeti olan
Stimerliler ile baglar. Islamiyet ile birlikte tip alanindaki gelismeler ve Anadolu’da
ozellikle Selcuklular tarafindan kurulan ilk tip fakiiltesi saglhga verilen onemi
gostermektedir. Osmanli toplumunda da saglik her zaman devletin 6nem verdigi
konularin basinda gelmistir. 15.ytizyi1lda Anadolu ve Rumeli'nin bir¢ok sehrinde “sifa-
hane” adiyla anilan hastaneler kurulmus, halk saghgma btiyiik bir 6nem verilmistir.
13. ytizyildan itibaren tip kitaplar1 elyazmasi eserlerin icinde dikkat cekmektedir. Telif
eserlerin yaninda bu eserlerin dnemli bir kism1 Arapca ve Farsca’dan Turkge yapilan
cevirilerdir. Bu tip kitaplarinda doénemin teknolojisine uygun ameliyat teknikleri,
denenmis ilag tarifleri, tibbi deneyler, cesitli hastaliklar hakkinda bilgiler yer alir. Bu
kitaplarin igeriklerine bakildiginda oldukga gelismis bir tip bilimi oldugu acikca
sOylenebilir. Mistakil tip kitaplarinin yaninda cgesitli konularda yazilmus
mecmualarda siklikla saglikla ilgili konular ve ilag tarifleri yer. Mecmua-1 Kasaid ve
Gazeliyyat (Stileymaniye Ktp. Halet Efendi Miilhaki 245) isimli eser aslinda bir gazel
ve kaside mecmuasi olsa da icinde turlti konular (tarih, dua, hadis, astronomi, ilag
tarifi...) ihtiva etmektedir. Mecmuanin yazar1 belli degildir. Mecmuada dikkati ceken
konulardan biri de ilag tarifleridir. Yazar siklikla karsilastig1 hastaliklara iyi gelecek
ilag tariflerini not etmistir. Mecmuada padisahlar i¢in hazirlanmis bir saglk kiirt ile
kasinti, ishal, Frenk uyuzu, inme ve sagirlik icin ilag tariflerine yer verilmistir.
Guinumiizdeki gibi hazir ilaglar olmadig: icin, yazar tarafindan eserin uygun bir
yerinde (genellikle ilk ve son sayfalar) ilac tariflerine yer verildigi goriilir. ilag
tariflerinin verildigi boltimlerde “mticerrebdir” ifadesine siklikla yer verilir. Bu ifade
daha once ilacin denendigine ve faydali olduguna isaret eder. Bu sebeple ilag
tariflerinin yer aldig: kitaplara “Miicerreb-ndme” ismi verildigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler:
Mecmua-1 Kasaid ve Gazeliyyat, tip kitaplari, saglik, hastaliklar, ilag tarifleri
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SEVERAL MEDICINE RECIPES
IN MECMUA-I KASAID VE GAZELIYYAT
(Stileymaniye Library Halet Efendi Annex 245)

ABSTRACT

Along with the history of humanity, one of the most important problems of human
beings has been health. The first written and visual sources about medicine start with the
Sumerians, the first civilization in history. With Islam, copies of medicine and the first
medical faculty established by the Seljuks in Anatolia are of great importance to health. In
Ottoman society, health has always been one of the most important issues for the state. In
the 15th century, hospitals called "sifa-hane" were established in many cities of Anatolia and
Rumelia, and great importance was attached to public health. Since the 13th century,
medical books attract attention among manuscripts. In addition to copyrighted works, most
these works are Turkish translations from Arabic and Persian. These medical books contain
information about surgical techniques suitable for the technology of the period, tried drug
descriptions, medical experiments, and various diseases. Considering the contents of these
books, it can be clearly said that it is a highly developed medical science. In addition to the
independent medical books, the magazines written on various subjects often include health-
related topics and drug recipes. Although the work titled Mecmua-1 Kasaid ve Gazeliyyat
(Stileymaniye Library Hélet Efendi Annex 245) is actually a gazal and kasida magazine, it
contains various subjects (history, prayer, hadith, astronomy, medicine description...). The
author of the magazine is not known. One of the striking issues in the magazine is drug
descriptions. The author noted drug descriptions that would be good for the diseases he
frequently encountered. The magazine includes a health cure prepared for the sultans and
remedies for itching, diarrhea, syphilis, apoplexy and deafness. Since there are no ready-
made drugs as today;, it is seen that the author includes drug descriptions in a suitable place
(usually the first and last pages) of the work. In the sections where the drug descriptions are
given, the expression "it is in effect" is frequently used. This expression indicates that the
drug has been tried before and is beneficial. For this reason, it is seen that the books with drug
descriptions are called " Miicerreb-name".A simple drug recipe that falls between the pages of
a magazine could be the cure for a global pandemic.

Keywords:
Mecmua-1 Kasaid ve Gazeliyyat, medical books, health, diseases medicine recipes.
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TERTIB-i MUALECE'DE YER ALAN HASTALIK ADLARI
Dr. Ogretim Uyesi Ahmet ADIGUZEL#

OZET

Tip alaninda yazilmis Eski Anadolu Tiirkcesine ait eserler, tarihi bilim dilinin
gelisiminin izlenebilmesi icin ¢ok Onemli bilgiler barimndirmaktadir. 14. ytizyildan
itibaren pek c¢ok alanda baslayan 6nce terctime, daha sonra yari terctime yari telif ve
nihayetinde telif olarak 6nemli bircok eser yazildi. Toplum saghig: gibi 6nemli bir
konuda da bu tedrici stire¢ islemeye baslad1. Yar: terctime yar telif ve Tiirkce telif
eserlerin verilmis olmasi hem bilim, dil bilim tarihi hem de dil arastirmalar1 agisindan
onemli olanaklar sunmaktadir. Incelenen eser Tertjb-i Mualece, tip sahasinda kaleme
alman 15. ytizy1l son evresine ait onemli bir saglik kitabidir. Donemin edebi eserlerine
oranla oldukca yalin, sade, anlasilir bir dille yazilmistir. Eserde hastalik adlari, oldukca
zengin bir bicimde islenmistir. Burada oriilen dil, 15. ytizyilda cemiyetin
terimlestirmede tasarim, diistince giictinti, ¢evresini, dogay1 gozlemleme 6zelliklerini,
kelime ve terim yapmada izledigi yollar1 ve Tip sahasinda yazilan eserlerin genel dil
ve tslup ozelliklerini tasimasi bakimindan dikkate degerdir. Tertjb-i Mualece adli eser
15. ytizyilda Eski Anadolu Tiirkgesi donemine ait genel tip alaninda kaleme alinan eser
devrin hastaliklari, yapilabilecek tedavi yontemleri ve ilaglarin yapimu ile ilgili pek ¢ok
konuda zengin ve 6nemli bilgiler barindirmaktadir. Bu calismada, devrin hastaliklar:
ve bu hastaliklarin hangi dil ile adlandirildiklar: tespit edildi. 15. Ytizyilda beyliklerin
Turkceye verdigi onem, terctime, yar1 terctime yari telif ve sonrasinda Tiirkge telif
eserlerin yazilmasiyla gelisen Tiirkge, Istanbul'un fethi ile yiiksek olgtinlii bir oldu.
Turk dilinin tarihi bilim dili olarak kaydettigi ilerlemeye 1s1ik tutmak icin metinde
gecen Tirkce ve diger dillere ait hastalik adlar1 tespit edilerek yabanci olan bu
isimlerin Ttiirkge karsiliklar: arastirildi.

Anahtar kelimeler:
Tertjb-i Muaalece, Hastalik adlari, Tip, Terim Edinme Yollari, Eski Anadolu
Ttirkgesi
DISEASE NAMES IN THE TERTiB-i MUALECE
Abstract

The works of Old Anatolian Turkish written in which the field of medicine,
contain very important information in order to follow the development of the
historical science language.

Translation started in many fields from the 14th century onwards, Later, many
important works were written as half translation, half copyright and eventually
copyright.

This gradual process started to work on an important issue such as public health.
The submission of semi-translated, semi-copyrighted and Turkish copyrighted works
offers important opportunities in terms of both the history of linguistics and language
research Tertjb-i Mu@alece which is an important medical book written in the field of
medicine, belonging to the last phase of the 15th century. Compared to the literary
works of this period, it was written that a very clear, plain and understandable
language. In the work, the names of diseases are very richly discussed.

44 13dir Univ. Fen Edebiyat Fak. Tiirk Dili ve Edebiyati,
ORCID 0000-0002-8438-5598aadiguzel @hotmail.com
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The languagewe can see here in which the 15th century terminology of society; It
is remarkable in terms of its design, power of thought, environments, its characteristics
of observing nature, the ways it follows to making words and terms, and the general
language and style of at which the works written in the medical field. Tertib-i Mualece
is a work written in the field of general medicine belonging to the Old Anatolian
Turkish period in the 15th century. It also contains rich and important information on
many issues that is related to the diseases of the age, the treatment methods that can
be applied and the production of drugs. In this study, the diseases of the age and the
language, by which these diseases were named ,were determined. In the 15th century,
the importance given to Turkish increased in the principalities. After that; Turkish
developed with translation, semi-translation, semi-copyright and later by writing
Turkish copyrighted works. This situation created a high level of connection with the
conquest of Istanbul. In order To shed light on the progress made by the Turkish
language as a historical and scientific language, The disease names in Turkish and
other languages mentioned in the text were determined. The Turkish equivalents of
these foreign names were investigated.

Keywords:
Tertjb-i Mualece, Disease names, Medicine, Ways to Get Terms, Old Anatolian
Turkish
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CAGDAS iSLAM DUSUNCESINDE GELENEKSEL iISLAM TIBBINA
YAKLASIM BiCiMi (FAZLURRAHMAN ORNEGI)

Dr. Ogrt. Uyesi Saadet Altay*

OZET

Gegmisten giintimiize Islam’da saglik ve ozelde Tip bilimi ile ilgili konular
insanin en temel sorununu teskil ettigi icin dogal olarak hep giindemde olmustur.
Uzun tarihi donemlerde toplu halde yasayan insanlarin, saglikli bir yasam stirmeleri
icin gerek beslenme ve gerekse hastalik durumlarinda tedavi olmakla alakali, ge¢mis
toplumlarin tecrtibeleri ile birlikte, Miisliman tibbinin kendisine has orijinal bir
tarafinin olup olmadig: stiphesiz hep merak konusu olmustur. Bu cercevede pek ¢ok
calismanin yapildig: da bilinmektedir. Bu tebligimizde modern donemin 6nemli Islam
dustintirlerinden sayilan Fazlurrahman'in konuyla ilgili dtistinceleri ele alinacaktir.

APPROACH TO TRADITIONAL ISLAMIC MEDICINE IN CONTEMPORARY
ISLAMIC THOUGHT (EXAMPLE OF FAZLURRAHMAN)

Abstract:

From past to present, issues related to health in Islam and especially Medical
science have naturally always been on th eagenda since they constitute the most
fundamental problem of man. It has undoubtedly been a question of whether there is
an original aspect of Muslim medicine, together with the experiences of past societies,
regarding nutrition and treatment in cases of illness for people living together in long
historical periods to live a healthy life. It is known that many studies have been carried
out within this framework. In thispaper, the thoughts of Fazlurrahman, one of the
important Islamic thinkers of the modern period, will be discussed.

45 Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi, Kelam ve Mezhepler Tarihi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
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EMRI DIVANI'NDA TABABETLE iLGIiLI KULLANIMLAR

Omer Faruk GULER#%6
OZET

Hastaliklar ve onlarin tedavi yontemleri, zaman igerisinde farklilik gosterseler de
insanligin var olusuyla birlikte ortaya ¢ikmus ve insanlikla beraber varligin1 devam
ettirecek hususlardir. Diger bazi hastaliklar yaninda ozellikle giintimtizde tim
diinyay1 etkisi altma alan “Covid-19” gibi 6teden beri zuhur eden cesitli salgin
hastaliklar, insanlar1 derinden etkilemistir. Insan hayatiyla bu derece i¢ ice olan
hastalik ve tedavi ile ilgili unsurlar zaman zaman edebi metinlerde konu olmustur.
Sosyal hayata dair onemli 6rnekler barindiran “Klasik Tiirk Siiri”nde de tababet ile
ilgili hususlarin cesitli tasavvur ve hayaller olusturma maksadiyla sik sik kullanildig:
soylenebilir. Bu baglamda XVI. asrin 6énemli Osmanh sairlerinden olan Emri'nin,
Divan’ bir incelemeye tabi tutulmustur.

Calismamizda Emri'nin eseri detayli olarak irdelenmis ve eserde gecen tababetle
alakal1 unsurlar siniflandirilarak mercek altina alinmistir. Yapilan galisma ile bir klasik
Tirk edebiyati sairinin bu unsurlardan ne derece ve nasil yararlandig: tespit edilmeye
calisilmistir. Bununla beraber Divan’da bahsedildigi kadariyla siirlerin kaleme
alindigr donemde ne tiir hastaliklarin ve hangi tedavi sekillerinin var oldugu
incelenmistir. Sonu¢ olarak Emri'nin siirlerinde tababete yonelik gtizel ornekler
verildigi ifade edilebilir. Yapilan bu calismanin ileride yapilacak daha detayh
arastirmalar i¢in yararl olacag1 kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler:
Klasik Tiirk Siiri, Emri, Divan, tababet, hastalik, tedavi.

Medical Uses in the Emri’s Divan
Abstract

Diseases and their treatment methods, although they differ over time, are issues
that emerge with the existence of humanity and will exist with humanity. In addition
to some other diseases, various epidemic diseases such as "Covid-19" which have
affected the whole world recently have deeply influenced people. Elements related to
illness and treatment that are so intertwined with human life that they have been
mentioned in literary texts occasioanlly. It can be claimed that in “Classical Turkish
Poetry”, which contains important examples of social life, medical issues are

% Ars. Gor., Agr1 ibrahim Cegen Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, TDE Boliimii. ofguler@agri.edu.tr
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6697-556X
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frequently used to create various imaginations and dreams. Within this context, Divan
of Emri, one of the important Ottoman poets of the 16th century, has been examined.

In our study, Emri’'s work was examined in detail and the medical-related
elements in the work were focused and classified. With this study, it has been tried to
determine to what extent and how a classical Turkish literature poet benefited from
these elements. Moreover, as far as it is mentioned in Divan, what kind of diseases and
treatment methods existed in the period when the poems were written were examined.
As aresult, it can be stated that good examples of medicine are given in Emri’s poems.
We believe that this study will be useful for more detailed studies to be conducted in
the future.

Keywords:
Classical Turkish Poetry, Emri, Divan, medicine, illness, treatment.
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History of Medicine and Physicians in Southern and Eastern Anatolia

Abstract
The research comprises the historical aspects of medicine and it’s professionals
during the recent centuries (620)in eastern and southern of Anatolia as the muslims
discovers the significance of medication they put more emphasis on it, which yielded
the kind of islamist that calls for the improvement of body and health protection.

So also many Islamic scholars benefited from the books written by Greece in the
field of health and its medication authors like “Abkraat” and “galleons” and many
grecian physicists.

They also intimidates from “Assaryaniy” due to the fact that there lived in
southern eastern part of Anatolia huge number of “Assaryaniyyun and “Assa’iba”
whose total emphasizing and encouragement relays on physiological aspects of
medication so they’re well known to that.

Ibn Abi usaibi’ah have translated to many of their physicists. Peoples like
Abdulbasid bn kalil bn shahini zainud dini Almaladiy who translates the book of “
Kanujah”by jagmini in the field of medication. also Ibrahim hakki bn darwish usman
alhassan kal’awiy Al’ardarumiy he has book titled “ikhtilaj namah in medication “ and
mustafa bn Yusuf bn umar Al’ardarumiy has the book “the exclusives of medication”
and sadaqah bn munjah bn sadaqah assamiriy al’akladiy the wisdomatic doctor and
ideologiests who was popularly knowns as Assarimy died at harran 1223 AD/620AH
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with in books response he have made to the question of Al’as’ad in the field of
medicine also the book of “nihayatul afkar wanazhatul absar fi dibbil uyun “ the The
end of ideas and the solution of eyes in ophthalmology”and abdulaziz bn Abduljabbar
bn umar fakrud din alkiladiy wisdomatic doctor. Also Muhammad bn Yusuf bn
Abdullah I bn mahmud aljazariy, ishaka bn Aliyu The eloquent doctor of leprocy and
resonable doctor imadud din abu Abdullah Muhammad bn Abbas ibn Ahmad
arrub’iy addunaisiriy.

Harrana’s scholars also are well known for the knowledge of health and
medication people like Thabit Bin Qurrah he has knowledge varieties of which he
knows medication much that is why medical students are rushing to his books in and
out of harran! Thabit Bin Qurrah is also famously called the healer of many diseases!
Especially skin disease!

Also his son and grandson sinan bin Thabit Bin Qurrah and Thabit Bin are
famously known amongst much more that will be discussed in this noble research!

Key words:
Medicine, the Middle Ages, Southern and Eastern Anatolia, Harran, Thabit Bin
Qurrah.
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Termination of the Lease Contract During the COVID-19 Pandemic
Abstract

The advent of the COVID-19 pandemic has caused huge damage to the economic
and social aspects of life. It has prompted countries to seek to limit these effects as
much as possible. However, the way the virus gets transmitted between people has
forced countries to impose a curfew on people either completely or partly. This caused
suspension of many leasing contracts, such as hotels, shops, and houses that had been
rented, but the tenants were not able to access them due to the curfew imposed on
them, or they were unable to pay their rents due to the pause of their jobs, which was
their means to pay their rental fees. The jurists in such situations have different
opinions regarding the termination of the lease contract. However, they have agreed
on the binding of the lease contract. As per the Hanafis school, the termination of the
lease contract is permitted after considering the personal circumstances. As per the
Malikis, the lease contract can be terminated if a force majeure arises such as fear or an
order from the ruler. However, the Hanbalis did not consider the personal
circumstances to allow the termination of the lease contract unless the termination was
with a general excuse or fear. As per the Shafi’is, they did not take these excuses and
did not allow the termination of the lease contract unless the excuse was in the object
of the contract. Thus, through applying the jurist's opinions to the contemporary
situation, it can be said that those who have not been affected by this pandemic cannot
request a termination of their lease contract, while those who have been affected either

# Dr. Ogr. Uyesi. AMER ALDERSHEWI. Agr1 ibrahim Cecen Universitesi Islami [limler Fakiiltesi.
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partially or completely can request to terminate their lease contract because of the
damage that occurred to them .

Keywords:
Curfew - Covid-19 - lease contracts - damage.
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GUIDANCE OF THE QUR’AN IN THE HEALTHY DIMENSION OF HUMAN
Abstract:

Health is one of the most important blessings that Allah has bestowed upon
man. It is what makes him able to lead his life naturally and properly, and although
the Holy Qur’an is not a book that specialized in medical sciences, it referred to a set
of health instructions and directives that would preserve human fitness in various
aspects, and provided the preventive aspect on the curative side To confront various
diseases.

The Holy Qur’an has been keen on highlighting the health dimension of the
human being, which is one of the aspects of the Qur’an’s interest in this great creature,
and has taken care of that with utmost care .

It includes the physical, psychological, and mental aspect, and it has talked
about that in detail , and took care of highlighting the areas of disease, and directed to
medicine through prevention and treatment as a method of self-preservation from ills
and diseases that may afflict a person .

Among the noble verses that talked on the matter of preserving a person's
physical health from the outside and inside of the body, is the the word of the
Almighty which says said:

4 Agr1 ibrahim Cegen Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi.
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“ Do not kill each other, for God is merciful to you .{An-Nisa: 29} ,and the sayings of
the mosthigh : "Eat and drink, and do not be extravagant, because he does not love
extravagant {Al-Aa'raf: 31}.

And also among the Noble verses that talked on the matter of preserving a person's
physical health and make one have self confidence in himself and hope is the sayings
of the mosthigh:

"Those who believe and do not mix their belief with injustice - those will have
security, and they are [rightly] guided.. ( Al-An'aam: 82) .

And among the Noble verses that talked on the matter of preserving one
mental health is that in which The Almighty said: Read in the name of your Lord who
created
{Al-Alaq: 1} .

Based on the above, you've seen that I shed light on that curative educational
view in the verses of the Wise Remembrance (Al-Qur'an) . To address the satisfactory
changes occurring to the human psyche at all levels, by extrapolating the places that
are mentioned in the Holy Qur’an, which reveal the greatness of our religion and its
comprehensiveness through its care for the human being as a great structure, and
preserving it from everything that would destroy that statement.

Key words : Health, Physical, Psychological, Mental, Prevention, Treatment/cure



129

paladl g el Gy O AN B £l il
(Kuran'da Tefsir Ve Bilim Arasindaki Sifa Ayetleri)
Dr. Ogr. Uyesi Miicahit ELHUT!?

sl

prad) Jo calldiils so @S 0Tl (ot B3be S Sl e il (S e I3y LY Ll g e 1 0)
EENPY ONE I WP el b oV odn oy LA VL2 e ol ghs L U5 b sl IS paeadl e a5LsYly
Og il i) izl S wdye @ S OT AN AT Jan oelnd pllad Jig (plS-Y1 15 iz codalably olslally 5L ulul g8
oy st ST (3 el DIl ar Jolo b ool a3 clze ud ) kel S ly JIEY1 S8 ng cladad (3 Lasite 3
(Vg oY am pr laisd) LT &1 Croy Lge Gand) OF olsy cionsd) Wl (3 Lehksd 8T (o (b psd) ool s, 20T ¢
w0y (S8 omnall alall Jodll ga Loy SLELL Ly (Slaste sa Loy Selidl OUT oa Ld ¢ SB Call Lubl (3 Gy s
RUCKU NP R PR PUEPEW

VERSES IN GLORIOUS QURAN RELATED TO HEALTH (SANITY) BETWEEN
IN THE EYES OF INTERPRETATION AND SCIENCE (ILM)

Abstract

Allah the Almighty sent prophets with sacred books to enlighten life not only
books for worship. The Glorious Quran Took care of the life of Muslims especially,
and humanity in general in all its sides. Quran organized whatever fields of life need
to be organized. The most important field, which is considered the column of all fields
of life: health. But if health is changed,provisions would be changed, and the life
system would disrupt too. So some Qoranic verses (Ayat) were revealed known as
healing verses. Then I offer to you the views of science of today corresponding to it
(health).

Interpreters differed in estimating the number of verses or their specifications.
After that, many sayings and scientific researches dealt with this topic. In this research,
I'll gather the interpreter’s sayings related to health verses. Then 1l show the opinion
of science of today about it and the necesity of manipulating it in our daily life.

Especially that some of the verses were portrayed as verses preservation from
some illnesses and Verses for the preservation from disastrous diseases, which is
known nowadays as The Preventive Medicine. By this declaration, we can ask what
are the verses of Health (shifa)? And how many are they? What is their influence and
interest or benefit? What is the true scientific idea about them? There are other
questions, which will be answered later in this research Health is the essence of life,
worship deeds and transactions.

1 Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi.
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Taharet Yoluyla Viicut Sagligin1 Koruma Hususunda Seriatin Gayeleri

Ozet:

[slam seriati, kural ve kaideleriyle hali hazirda ve sonraki donemlerde beserin
maslahatini celbeden ve mefsedetini defeden; kisinin, dinini, canini, aklini, neslini ve
malim1 koruma seklindeki bes temel esasla beraber insan bedenini hastaliklardan
muhafaza edip koruyacak sekilde iyiligini hedefleyen hiiktimlerle geldi. Bu ¢calismada,
"Islam'da temizligin, saglik ve koruyucu hekimlik acisindan yararlar1" baghg: altinda,
[slam seriatinin taharet esaslari araciligiyla insanin beden sagligini korumadaki en
onemli yasalar1 ve gorgi kurallariyla yerine getirmeye calistigi gorevlerle veya
yasakladigr yiiktimliliklerle en 6nemli seriat gayeleri arastirilacaktir. Defi hacet
adaby, fitri kisisel bakim, gusiil, abdest, teyemmiim ve bunlarin insan sagligini koruma
hususundaki faydalari ile ilgili en 6nemli seriat gayeleri ele alinacaktir. Bu gayeler bes
btiytik genel esas gaye kapsaminda degerlendirilecektir. Bunlar da insanin
kullugunun tekamiilti ve Allah’m onu halife olarak tayin etmesiyle goniillii kullugun
zorunlu kullukla orttismesiyle gerceklesmektedir .

Anahtar Kelimeler:
Seriatin gayeleri, saglik, beden, temizlik, korunma.

The purposes of the Sharia in preserving the health of the body through
disinfection

Summary:

Dr. Ogretim Uyesi. Hakkari Universitesi [lahiyat Fakiiltesi islam Hukuku/ Arap Dili ve !
Jon (e S 0T dgall axll) 3ol (Dl 1S (Kol 3 ol Slnls cdpoly i) 3 ol 3Belagati Anabilim Dali.
murad1980m1980@gmail.com. 05433683988. : s 0lsialt 22013 e
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Islamic law came seeking with its provisions and legislations regarding what is
good for people in the present and future, by bringing interests to them and warding
off evil from them,Preserving the human body and protecting it from disease is among
the purposes by which one's is preservedHis religion, his soul, his mind, his offspring,
and his wealth are preserved from perdition, which are the five objectives.And under
the item "Hygiene in Islam and its benefits in terms of health and preventive
medicine"And Islam’s interest in it in its laws, rules and etiquette,In this study, we will
search for the most important objectives of Sharia in preserving the health of the
bodyThrough the statutes, duties and Sunnahs of purity, which the command to
comply with and to do or forbid.To include the purposes of Sharia from toilet
etiquette,Sunnabhs of fitrah, ablution, bathing and dust, and the most important health
and preventive benefits in them,It will discuss under the purpose of God succeeding
man and achieving man through slavery.

Key Words:
Legislative purposes, the health, The hull,disinfection, protection.
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The Role of Health Waqf Institutions in Combating Health Pandemics:
Future prospects

Abstract

Wagf is one of the righteous deeds that Islam legislated and desires. It is
considered a distinguished feature of the Islamic community, and one of its important
social solidarity systems. Its contributions - in Islamic history - have varied in its
patterns and purposes, it aimed to serve the needs of Islamic societies. The field of
health care is one of the areas in which the Waqf had played a significant role in
providing health services to patients on one hand and advancing the science of
medicine and its education on the other hand. This is said since through the Waqf
system, institutions were established such as hospitals, and funds were allocated to
them to meet their needs and to ensure the continuity of providing their services. These
hospitals were not limited to providing treatment and medicine but rather developed
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into educational centers that showed the superiority of Muslims scientifically and in
practice. However, since the advent of the COVID-19 pandemic, many countries have
been struggling to eradicate it and extenuate its adverse socio-economic effects on the
world. It has been acknowledged that international collaboration is necessary to face
this global challenge and a lot of methods have been suggested for funding and
tackling the problems at hand. Numerous solutions have been proposed that would
alleviate health pandemic in general and the Corona pandemic in particular. Looking
at Shari'ah solutions to solve and combat health pandemics, it is found that the health
Wagf institutions can play a fundamental and powerful role in this arduous field. This
study aims to cover the role that the health Waqf institutions played in the ancient eras
and its impact in the modern era. it aims to drawup future prospects and to
presentsome Wagf initiatives in the health aspect that would chart a path to a better
future. It is also expected that the results of this study will define new directions for
future research in combating health pandemics, by relying on the health Waqf
institutions.
Keywords:
Health Waqf institutions - Health care - Health pandemics - Covid-19
pandemic.
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IV. ULUSLARARASI AHMED-I HANI SEMPOZYUMU
SONUC BILDIRGESI

AICU Rektorliigiinin en sahipliginde ve Islami Ilimler Fakiiltesinin
organizasyonunda online dijital ortamda gerceklestirilen “Islam’da Saglik ve
Koruyucu Hekimlik” temali 4. Uluslararas1 Ahmed-i Hani Sempozyumu'nu bazi
bireysel teknik aksakliklar disinda sorunsuz ve basarili bir sekilde tamamlanmustr.

Online olarak gerceklestirilen sempozyumun 14 Kasim Cumartesi giind,
teknik nedenlerle gecikmeli olarak saat: 11.00’de yapilan agilisinacok sayida bilim
insaninin ve akademisyenin yani sira onur konugu olarak; Diyanet Isleri Bagkam
Sayin Prof. Dr. Ali Erbas, Agr1 Belediye Baskan1 Sayin Savci Sayan, AICU Rektorii
Sayin Prof. Dr. Abdulhalik KARABULUT Beyefendiler katilmislardir.

Sayin Rektoriimiiz konusmasinda, Covid-19 pandemisi stirecinde bilim
insanlarinca koruyucu tedbir olarak onerilen hijyen, mesafe ve maske gibi 6nlemler
basta olmak tizere bir ¢ok hastaligin onlenmesi ve tedavisinde dinin de bilimsel
verilerle ortiisen tedbirler onerdigini, dolayisiyla Islam soz konusu oldugunda
din/bilim karsithig1 degil tersine din/bilim birlikteligi ve isbirligi cercevesinde bilimin
de dinden istifade edecegi cok sey bulundugunu belirtirken, Sayin Belediye
baskanimiz, Bolgenin 6nemli tarihi ve ilmi sahsiyetlerinden olan Ahmed-i Hani'nin
isminin, adma ditizenlenen bilimsel sempozyumlarla yasatilmasindan dolay1
Universitemiz ve Fakiiltemiz yonetimine hususi tesekkiirlerini arz ettikten sonra,
Koruyucu Hekimlik agisindan Kur’an'in onerdigi, ruh ve beden sagligini birlikte
koruyan recetelerin insanliga verilmis en 6nemli hediye oldugunu belirtti.

Sayin Diyanet Isleri bagkanimiz ise konusmasinda gerek genel anlamda
saglik ve gerekse 6zel anlamda koruyucu hekimlik sahasinda Kur'an ve Stinnet
biitiinligl icinde Islam’m katkilarma dair son derece vafi ve safi bir konusma yapti.
Zarurat-i hamse adiyla bilinen din, akil, can, nesil ve malin korunmas: esaslari
ekseninde Islam’in, miikerrem ve miikellef kildig1 insanoglunun ruh, zihin ve beden
sagligin korumaya yonelik temel ilkelerine isaret etti.

Bu cercevede, bilhassa bugiin insan topluluklarimi kasip kavuran Covid-19
pandemisi baglaminda, islam’mn beden ve gevre temizligine verdigi Sneme isaret etti;
temizligin iman kaynakli ve imanin yarisi olarak gortildugunti, egitime vurgu yapan
ilk ayetlerin hemen ardindan temizlige vurgu yapan ayetlerin indigini, hastaliga kars:
onleyici tedbirler alinmasimin ya da bilimsel-tecriibi tedavi yontemlerine
basvurulmasinin kader inancina aykir: olmadigini seri naslar ve tarihi uygulamalarla
tatmin edici bicimde dile getirdi.

Teknik sebeplerden dolayr gecikmeli olarak baslayan acilis oturumun
ardindan, ayni giin 6gleden sonra saat 13.00 itibariyle bilimsel oturumlara gecildi. Iki
gline yayillan ve dokuz oturumla tamamlanan sempozyumda baslica; Kur’an
Acisindan Saglik, Hadis Literatiiriinde Saglik, Hz. Peygamber ve Koruyucu
Hekimlik, Islam Hukuku Agisindan Saglik, islam Tarihi ve Medeniyetinde Saglik,
Ahlak/Maneviyat, Ruh ve Beden Sagligi, Genel Saglik ve Saglikla Ilgili Islami
Literatiir gibi temalar, Tiirkce, Arapga ve Ingilizce olarak takdim edilen 52 bildiriyle
ele alinip degerlendirildi.
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Bildiriyle sempozyuma katki sunan degerli akademisyenlerimize katilim
belgeleri eposta, gerekli goriiliirse normal posta yoluyla iletilecektir.

Sempozyum bildirileri, son sekli verilip redaksiyonu yapildiktan sonra e-kitap
olarak Fakiiltemizin sempozyum sayfasinda yayimnlanacaktir.

Diizenleme kurulu baskani olarak bendeniz, pandemi dolayisiyla online
olarak diizenlenen Sempozyumun yararl ve hayirli olmasin dilerken, bir kere daha,
istirakleriyle = bizleri  onurlandiran onur konuklarimiza, sempozyumun
diizenlenmesinde emegi gecen, basta saymn Rektoriimiiz olmak tizere AICU’sinin
biittin idari ve akademik personeline, Sempozyum stiresinde bizlere her tiirlii teknik
destegi veren Bilgi Islem Daire Bagkanlig1 ve Uzaktan Egitim Merkezi'nin yonetici ve
calisanlarina, Sempozyum diizenleme kurulu tiyelerine ve farkli {iniversite ve
arastirma merkezlerinden bilimsel bildirileriyle sempozyuma katki sunan degerli
bilim insanlarma, kiymetli dinleyici ve izleyicilere siikranlarimi arz eder, sayg1 ve
htirmetlerimi sunarim.

Sempozyum sonug¢ bildirisinin okunmasina ge¢meden ©Once gerek
bildirileriyle gerekse oturum yoneticilikleriyle Sempozyuma degerli katkilar sunan
bilim insanlarimizdan Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinin emekli ve fakat
duayen o6gretim {iyelerinden Prof. Dr. Nesimi Yazic1 ve Eskisehir Osmangazi
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinden Dog. Dr. Adil Sen hocalarima, sempozyumla
ilgili son degerlendirmelerini almak tizere s6z hakki vermek istiyorum.

Daha sonra sonug bildirisinin okunmasiyla sempozyumumuz tamamlanmis
olacaktir.

Hitamuhu misk dilegiyle....
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PROF. DR. NESIMi YAZICI'NIN SEMPOZYUM KAPANIS
KONUSMASI

Ahmed-i Hani Sempozyumuyla ilgili bir iki mesaj vermek isterim. Ahmed-i
Hani tespit edildigine gore vefat edeli 313 sene olmus. 313 sene sonra birileri aniliyorsa
bu 6nemli bir sey. Ben hayatta hep buna dikkat ettim ve 6nemsedim. Biz, gegmiste bu
tilkeye, bizim kutsal bildigimiz degerlere hizmet edenlerin izlerini takip etmeliyiz.
Sonra, bizde sonrakiler icin kiiciik bir iz birakmaliy1z. Ahmed hani 313 sene olmus
vefat edeli. Aradan 3 asir gegmesine ragmen sizler onun hizmetini, onun 6nemini
takdir ediyorsunuz. Bununla ilgili 4. Sempozyumu diizenliyorsunuz. Bu ¢ok 6nemli
bir sey.

Bulundugunuz bolgede, giizel yurdumuzun o bolgesinde biri yasamis, orada
bir iz birakmis ve onun izini takip eden kisiler ¢ikmis, bu ¢ok 6nemli bence. Ben
Ogretim tiyesi basamaklarina tutundugum zaman hep sunu diistindim. Keske bize
tiniversite hayatinda oldugu gibi, yani gerek lisansta gerek lisanstistii seviyelerde ders
veren hocalarimiz gibi hocalarimiz olsa ve gene ders verseler. Ama maalesef artik yok.
Neden yoktur? E ctinkii artik biz ders verme pozisyonundaydik. Halbuki ders verme
pozisyonunda olmak icin c¢ok calismak gerekiyordu efendim, c¢ok arastirmak
gerekiyordu. Yani ytiz sayfa okuyorsunuz, gidiyorsunuz ondan sonra ertesi gtinde iki
derste o bitiyor.

Bence bu Sempozyumlar her seyden ¢nce keske yan yana gelerek olsaydi.
Insallah gen¢ arkadaslar da burada konusma yapan diger arkadaslarimizdan
etkilenmis, onlarmn konusmalarindan faydalanmustir diye diistintiyorum. Bir kere
hayirl bir is yapiyorsunuz. Hayirli bir isin sonunda hayir cikacagi muhakkaktir. Ben
buna sonuna kadar inantyorum. Hi¢ degilse su soylenebilir, ben kendim Osmanl
doneminde saglik isinde bir arada yasama tecriibesinden bahsetmeye g¢alismistim.
Ahmed-i Hani'ye baktim ki eserleri hem Tiirkge hem Kiirtce hem Arapga hem de
Farsca. Yani boyle dort dilden eser vermeye calisiyor ve dort dilden eser veren bir kisi
o toplumda seviliyor, benimseniyor. Bizim saglik alaninda gayr-i miislim doktora
gitmemiz, ya da gayr-i miislim bir hastanin bizim misltiman doktorumuza gelmesi
gibi bircok ornek verdik. Bu da bir arada yasamanin ¢ok giizel bir 6rnegini teskil
ediyor. Boyle bir sahsiyeti, bir buiytigtimiizli, ge¢misteki bir kisimizi aziz ettik,
yticelttik buna ihtiyactmiz var. Ayrica bu da tiniversitenizin, zat-1 alinizin ve sizlerin
hayattan kopuk olmadiginizi gosteriyor.

Burada Seyh Ahmed-i Hani'nin saglikla ilgili bir konusu giindeme getirilmedi.
Belki de rahmetlinin bu konuyla ilgili kendi sagligin1 korumaktan ileri bir cabasi
olmadi ama tilkemizin ve diinyamizin simdi saglik konusu bu kadar gtindemdeyken
sizin bir Islami [limler Fakiiltesi olarak bunu giindeme getirmeniz hayatla biitiinctil
bir seklide calistigimzi gosteriyor. Ben sizi tebrik ediyorum, boyle hayirh
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hizmetlerinizin devamini, bizim de hi¢ degilse onlardan boyle bilgi sahibi olup “aaa
bak tilkemizin bu giizel yerinde giizel bir hizmet yapiliyor” diye soyleyebilmemizi
Cenab1 Allah’tan niyaz ediyorum. Tekrar sizi tebrik ediyorum, hayirlara vesile
oldugunuz icin tesekkiir ediyorum. Her sey gonliintize gore olsun diyor ve soziimii
bitiriyorum.



138

DOC. DR. ADIL SEN’IN KAPANIS KONUSMASI

Cenab-1 Hakkin liitfti keremiyle iki giinliik zorlu calismanin neticesinde bu ana
gelmis bulunmaktayiz. Gergekten takdire sayan bir ¢alisma ytirtitttintiz. Milli, mahalli
ve beynelmilel degerleri topladiniz. Rektortimtiziin “insani ve islami hassasiyeti gtindeme
getirmeliyiz ve bize birakilan hikmetin pesine diismeliyiz” sozii ile Belediye baskanimizin
“ilahiyatcilara ihtiyag duyuldugunu ve diger katiimcilarin Ilahiyatcilanin fildisi kulelerinden
inip halka karismalarimin gerektigini” belirten ifadelerine canii gontilden katiliyorum.
Ecdadimiz, bize muazzam bir ilmi birikim birakmistir. Bu bir emanet-i ilmiyyedir. Bu
emanete, bir alime yakisir vefa ve vakar duygusu ile ele almamiz lazim. Isik dogudan
yiikselir soziine binaen bu calismalar kisve-i taba burtundiigiinde bir isaret fisegi
misalinde hepimiz bundan miistefid olacagiz. Yapmis oldugunuz bu sempozyuma
yurt i¢inden yurt disindan bircok akademisyen katilmis olmakla beraber bilhassa
tababet meslegi ile ugrasan doktorlar katilmaya calistilar. “Ilahiyat fakiilteleri ne
yapryor ki” soziine miicessem eserlerle cevap vermis olmak babindan zati alinizi
tiniversitenizi ve tertip heyetini samimi duygularimla tebrik ediyorum. Bu isbirliginin
devaminin da periyodik olarak gelmesini temenni ediyorum. Gegen yil Prof. Dr. Fuat
Sezgin hocay1 yad edip calismalarini inceldik ve irdeledik. Cenab-1 Allah Ahmed-i
Hani'nin de ruhunu sad eylesin. Boyle degerlerimiz vasitasiyla ¢alismalarimiz: dile
getiriyoruz. Bu calismalara zemin ve zaman hazirladigimiz icin tesekkiir eder,
selamlarmmi ve hiirmetlerimi iletiyorum. Ilaveten sunu eklemek istiyorum. Mahir Iz
hocamiz ilahiyatcilar icin “gontil doktoru” tabirini kullanirmis. Daha sonra Yasar
Kandemir hocamiz bu isimde bir roman yazdi. Bu ¢alismalarin devamini diliyor ve
insallah bu kovid ortami sona erer. Agrimiz yeniden Ahmed-i Hani'nin sanina yakisir
sekilde bir 151k ve rahmet olur. Tesekkiir ediyorum, hiirmetlerimi sunuyorum.
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SEMPOZYUM SONUC BiLDIRGESI

Saglik insanoglu icin hayati bir meseledir. Ik medeniyetle birlikte saglikla
ilgili begeri tecriibeler de kayda gecirilerek nesilden nesle aktarimi saglanmustir. Bastan
itibaren hastaliklarin teshis ve tedavisinde, donemin bilgi, birikim, tecriibe, teknik ve
kiltir diizeyine gore biiyt, dogatistii glicler ve bitkilerle yapilan ilk tedavi
sekillerinden bugtin DNA analizlerine kadar inen modern bilimsel yontemlere kadar
bircok farkli yontemler ve teknikler kullanilmustir. Tip alanmindaki bas dondurticti
gelismeler neticesinde ulasilan giintimiiz saglik uygulamalarinda gecmisteki bazi
tedavi sekilleri hala gegerliligini korurken, diger bazi tedavi sekil ve yontemleri ise
batil inang, dinsel-btiytisel pratikler olarak degerlendirmektedir.

Her konuda oldugu gibi saglik konusunda da insanlara isabetli ve olumlu
inan¢ destegi sunmak vicdani ve toplumsal bir gorevdir. Biitin dinlerin temel
amaclarindan biri, hi¢ kuskusuz, mensuplarma mutluluk verici bir yasam tarzi
sunmaktir. Bunu yaparken din, sadece inang ve ibadet ilkeleri tetkin etmekle yetinmez,
ayn1 zamanda ruh ve beden saghigina iliskin de 6nemli bazi ilkeler 6nerir. Bu yoniiyle
din, gerek fiziksel/bilissel gerekse psikolojik ve ahlaki bakimdan tutarli ve dengeli,
toplumla biitiinlesmis, sosyal iliskilerinde 6lgtilti, timit ve beklentilerinde rasyonel bir
kisilik tipinin olusmasinda énemli bir rol oynar.

Islam; din, can, akil, nesil ve mali, korunmasi gereken bes zorunlu esas
(zartrriyat'i-hamse) olarak kabul eder. Bu esaslar, 6zellikle de can1 ve akli koruma
zarureti, [slam’in ruh, zihin ve beden sagligin koruma altina alma gayesini dogrudan
ortaya koyar. Hastalik oncesi korunma ydntemlerinden hastalik sonrasi tedavinin
mesruiyetine kadar saglikla ilgili hemen her sathada soyleyecek bir sozti bulunan
[slam’da, hastaligin tedavisi kadar doktor ve hasta haklarinin korunmasi da nemlidir.

[slam kdiltiirtinde temizlik imanin yarisia denk goriiliir. Bu, hem maddi hem
manevi temizligi kapsar. Manevi temizlik, emraz-1 kalbiyye denilen manevi
hastaliklarin, yani kotii ahlakin kalpten sokiiliip atilmasiyla, maddi temizlik de
bedensel hastaliklara yol agmasi muhtemel varliklarla yer ve ortamlardan uzak
durulmasiyla olur.

Kur’an manevi hastaliklara ¢oztim {iirettigi gibi maddi hastaliklara kars: da
¢oztimler onerir. Bu baglamda tarihte karsilasilan bazi hastaliklara yaklasimiyla bir
taraftan bedensel hastaliklara karsi gercekci tedavi yontemlerinin arastirilmasini
tesvik ederken, diger taraftan cahiliye doneminin mitoloji ve astroloji karisimi tedavi
uygulamalarina kars1 uyarir.

Hastaliklarin ¢itkmadan ¢nce tedbirlerin alinmasi anlamma gelen Koruyucu
Hekimlik, Hz. Peygamber’in saghk anlayisinda 6nemli bir yer tutar. Koruyucu
Hekimlik, bir baska deyisle, Hifzissthha,Hz. Peygamber’in (s.a.s.), insan sagligiyla
ilgili tasarruflarini btitiinctil bir sekilde ortaya koyan, bedensel ve ruhsal, bireysel ve
sosyal yonden tam bir iyilik halini temsil eden saghigimn muhafazasin1 ve hastaligin
onlenmesini  merkeze alan, tedaviyi  hekimlere  birakmakla  beraber
hukukunu/ahlakini kendisi belirleyen, bu arada geleneksel bazi tamamlayic1 tedavi
yontemlerini de 6neren yaklagimidir.
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Kur’an ve Stinnet birlikteligiyle olusan ve “Her hastaligin muhakkak bir
tedavisi vardir.” goriisiiniin hakim oldugu Islam kiiltiiriinde; Koruyucu Hekimlikle
ilgili su ilkelere dikkat cekilmistir: Saglik bir nimet ve emanettir. Saglikli beslenme,
dinlenme ve yeteri kadar uyuma aliskanhik haline getirilmelidir. Bircok hastaligin
sebebi olan kan, 6lu ve vahsi hayvanlar yemek kiilttirtinden ¢ikarilmalidir. Hayvansal
trtinler hazirlanirken koruyucu tedbirler alinmali, ¢ig etler tiiketilmemelidir. Her
zaman ve mekanda temizlige dikkat edilmelidir. Yemekten 6nce ve sonra, tuvalet
ihtiyaci giderdikten sonra eller muhakkak yikanmalidir. Gerek ibadetlerin kabulii igin
gerekse hastaliklara kars: korunma tedbiri olarak kirli cisimler ve ytizeylere temastan
kacinilmalidir. Beden, elbise ve cevre temizligine 6zen gosterilmelidir. Ag1z ve dis
sagligina dikkat edilmelidir. Bulasici hastaliklarda karantina sartlarma riayet
edilmelidir. Bulasic1 hastaliga yakalananlar, bulunduklar1 mekédnda kalmalidirlar.
Bulasici hastaliklarin bulundugu yerlere ve ortamlara gitmekten kacimilmalidir. Saglik
isleri ehline verilmelidir. Hastaligin teshis ve tedavisinde erken davranmilmasi,
iyilesmede kritik bir ¢neme sahiptir. Ayrica inang, ibadet ve duanin da ruhi
motivasyon ve moral destek saglamasi yoniinden ruhsal rehabilitasyonlar ve fiziksel
tedavilerdeki olumlu etkisi inkar edilemez.

Iyiligi emretme ve kétiiliikten sakindirma ilkesi tizerine kurulan islam hukuk
sistemi sedd-i zeraiyi, yani onleyici tedbirlerle insana zarar verebilecek her tiirlii is ve
eylemi 6nceden bertaraf etmeyi ilke edinmistir. Bugtiin tibbin yarisi olarak kabul edilen
koruyucu hekimlik bu mantik {izerine kurulmustur. insamin beden ve ruh saghigin
ayn1 anda temin eden bu ilke, insana zarar verebilecek her tiirlii faaliyeti, onleyici
tedbirler ve caydirici cezalarla 6nlemeyi hedeflerken, insana yarar saglayan her turli
soylem ve eylemi de iyilik kategorisinde degerlendirerek odiillendirmeyi amag
edinmistir.

[slam dini hastaliklar1 6nleme ve tedavi etme baglaminda sadece bir takim
oneri ve tavsiyeler vermekle kalmamus, ilk donemlerden itibaren bu yonde somut
adimlar da atarak gelecek nesillere rehberlik etmistir. Bireyin diinyevi ve uhrevi
faydast igin evrensel kurallar getiren islam’in genel olarak ilme verdigi ihtimamin bir
neticesi olarak tip ilmi de hizla geliserek daha hicri birinci ve ikinci asirlarda islam
diinyasinin hayati disiplinlerinden birisi durumuna gelmistir. Hz. Peygamber (s.a.s.)
doneminde Medine’de kurulan bir tiir sahra ¢adir1 ve “Daru’s-Sifa” ad1 verilen saglik
ocagryla kurumsallasmaya baslayan tedavi merkezleri de zamanla geliserek bugiin
bilim ve teknolojideki gelismelere paralel olarak her tiirlii hastaligin tedavi edildigi
tam donanimli hastanelere doniismiistiir.

Salginlar1 6nleme baglaminda da Miisliiman otoritelerce, hac gibi muhtelif
cografyalardan cesitli milletlerin katilimiyla gerceklestirilen toplu ibadetler yoluyla
diinya olceginde yayilma egilimi gosteren veba ve kolera gibi salgin hastaliklarin
pandemiye doniismesini 6nlemeye matuf olarak tedabir-i sthhiye ve tahaffuziyye
adiyla temizlik, karantina, muayene istasyonlarin1 ve modern tibbi arag gereclerin
artirma gibi bir takim tedbirlere basvuruldugu gortliir.

Oneriler

[slam’in, Kur'an ve Siinnet bittinltigtinde insanin maddi ve manevi
temizligini ayn1 diizlemde ele aldig1 goriilmektedir. Bireyin ruh ve beden sagliginin
korunmasi saglikli bireylerin ve toplumlarin insasi icin temel baslangic noktasidir. Bu
nedenle saglikli olmak, aymi zaman Allah-varlik-insan iliski diizleminde Hakkin
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belirledigi yerde ve Hak tizere uygun bir konumda olmaktir. Bunun igin de birey, hem
ruh ve beden sagligin1 korumali hem de toplumun ruh ve beden sagligini korumada
gerekli tedbirleri almali, ayrica btitiin bunlar1 Allah Teéald’ya karst kullugunun geregi
olarak gerceklestirmelidir.

Yasanan salginin act veren sonuglari devletimizin tiim kurumlarinca
hafifletilmeye calisiimakla birlikte, bizlerin de birey, sosyal grup ve toplum olarak
inang temelli bir hassasiyetle tizerimize diiseni yapmamiz gerekmektedir. Ayrica
[slam’in belirledigi saglik ilkelerinin tiim boyutlarda karsilik bulabilmesi icin
akademik bir zemin olusturulmasi ve ilgili bilginin kurumsal diizlemde islerlik
kazanmasinda gerekli katkilarin sunulmasi da elzemdir.

COVID-19 viriisiiniin gerek kaynag1i gerekse bulasma yollar1 ve tedavi
yontemlerine yaklasim konusunda modern tibbin yaklasimiyla biiytik oranda orttisen
[slam’m temel kaynaklarinda fert ve cemiyetin ruh ve beden saglina dair yer alan
naslar, bilim insanlarinca da tarafsiz bir gozle ve bilimsel yontemlerle yeniden
degerlendirilerek bir buittinliik icerisinde modern insanin hizmetine sunulmalidir.
Islam dinine kars1 disa vurulan ve bir tiir cinnet halini yansitan islamofobiya gibi
duygusal ve tarihsel tepkiler bu hizmete mani olmamalidur.

Son olarak mevcut pandemi siirecinde COVID-19 viriisiine yakalanan
hastalarimiza Yiice Allah’tan acil sifalar, hayatin1 kaybedenlere rahmet, yakinlarina ve
sevenlerine bassaglig1 ve sabri cemiller dileriz.
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4. Uluslararasi Ahmed-i Hani Sempozyumu - 2 (Tartigma) - Adobe Connect
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